
 

 

 

 

令和５年度市民ＩＴ講座の開催について 

 

１ 趣旨 

  高齢者等のデジタル活用の不安解消に向けて、スマートフォンを活用したオンライン行政手

続等に関する助言・相談等を行う講習会を開催し、デジタル格差の解消を図ります。 

 

２ 開催方法 

  市内の地区を対象とした「地区開催」と市内全域を対象とした「中央開催」として、総務省

「令和４年度第２次補正予算『デジタル活用支援推進事業』（地域連携型）」に採択された事業

者と市が連携して開催します。 

 

３ 主催・共催 

 (1）地区開催 

  ① 日頃市地区  主催：総務省 

           共催：ひころいち町まちづくり推進委員会、大船渡市 

  ② 猪川地区   主催：総務省 

           共催：猪川地区公民館、大船渡市 

 (2）中央開催    主催：総務省 

           共催：大船渡市 

 

４ 対象 

  市内に在住又は在勤のスマホ初心者 

 

５ 内容 

 (1）知って楽しい、ＳＮＳの使い方 

 (2）もっと暮らしを便利に、マイナンバー関連アプリの使い方 

 (3）使って便利、カメラアプリを使用したインターネット検索 

 (4）どこでもできる、オンライン会議 外 

 

６ 講師 

  一般社団法人トナリノ社員 

  

大船渡市 プレスリリース 

定例記者会見資料 

令和５年 10月 12日（木） 
担当：協働まちづくり部 
   中央公民館（内線４３２） 



７ 日時・会場 

 (1）地区開催 

  ① 日頃市地区公民館  令和５年 12月１日・８日・15日・22日(金) 

  ② 猪川地区公民館   令和６年１月９日・16日・23日・30日(火) 

 

 (2）中央開催 

  ① おおふなぽーと   令和５年 12月 6日・13日・20日・27日(水) 

  ② カメリアホール   令和６年１月 10日・17日・24日・31日(水) 

  ③ 三陸公民館     令和６年 1月 11日・18日・25日・２月１日(木) 

 ※ 時間は各会場とも、午後２時から午後４時まで 

 ※ 各会場とも、定員 20人で全４回開催 

 

８ 定員 

  20人 

 ※ 先着順になります。 

 

９ 参加料 

  無料 

 

10 持ち物 

  スマートフォン 

 ※ スマートフォンをお持ちでない方に、当日のみ貸出しします（貸出可能数：５台程度）。 

 

11 募集方法 

 (1）地区開催  地区公民館において各世帯へチラシ配布し、申込書を各地区公民館へ提出

していただきます。 

 (2）中央開催  広報おおふなと 10 月 20 日号及び 11 月 20 日号、市公式ホームぺージ等に

募集記事を掲載します。 

         中央公民館（電話番号：26-3166）において、電話により受け付けします。 


