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０
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令
和
６
年
の
年
頭
に
あ
た
り

謹
ん
で
新
年
の
あ
い
さ
つ
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　
は
じ
め
に
、
こ
の
度
の
能
登

半
島
地
震
に
よ
り
お
亡
く
な
り

に
な
ら
れ
た
方
々
に
哀
悼
の
意

を
表
し
ま
す
と
と
も
に
、
被
災

さ
れ
た
方
々
に
お
見
舞
い
を
申

し
上
げ
ま
す
。
当
市
に
お
き
ま

し
て
は
、
東
日
本
大
震
災
の
経

験
を
生
か
し
、
現
地
情
報
の
把

握
に
努
め
、
で
き
る
限
り
の
必

要
な
支
援
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。

　
さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
が
よ
う
や
く
そ
の
勢

い
を
弱
め
、
中
心
市
街
地
の
賑

わ
い
や
各
地
域
に
お
け
る
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
な
ど
が
少
し

ず
つ
平
時
の
様
子
を
取
り
戻

し
、
ま
ち
に
活
気
が
出
て
き
た

こ
と
を
喜
ば
し
く
思
い
ま
す
。

　
反
面
、
原
油
価
格
や
物
価
の

高
騰
は
長
期
化
の
一
途
を
た
ど

り
、
市
民
生
活
や
企
業
活
動
に

重
大
な
影
響
を
与
え
て
い
ま

す
。
国
や
県
と
連
携
し
な
が
ら

市
民
生
活
や
事
業
活
動
を
し
っ

か
り
と
下
支
え
し
、
こ
の
難
局

を
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
克

服
す
る
決
意
を
新
た
に
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
今
年
は
、
令
和
６
年
度
大
船

渡
市
行
政
経
営
方
針
の
重
点
施

　
２
０
２
４
年
、
新
し
い
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
長
期
化

す
る
原
油
価
格
・
物
価
高
騰
、
全
国
的
な
課
題
で
あ
る
人
口
減

少
・
少
子
高
齢
化
な
ど
に
ど
う
向
き
合
い
、
新
し
い
年
を
ど
う

前
進
し
て
い
く
の
か
、
渕
上
市
長
が
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

2024年　私の抱負2024年　私の抱負

　盛小学校３年の吉田さんは、市内のスポーツ少年団
「FC サンアルタス大船渡」に所属しています。プロの
サッカー選手だった親戚とのボール遊びがきっかけで
サッカーに興味を持ち、４歳の頃から仲良しの友達と一
緒に同チームのサッカースクールに通いはじめました。

「試合前はいつも緊張しますが、試合中フィールドを走っ
ていると夢中になっています」と笑顔で話していました。

吉
よし

田
だ

　亜
あ み

未さ
ん

抱　負
　もう少しドリブルが上手くなるように頑
張りたいです。そして、打てるときは積極
的にシュートを打ちたいです。

努
力
は
全
て
の
扉
を
開
く

努
力
は
全
て
の
扉
を
開
く

策
と
し
て
掲
げ
た
「
地
域
経
済

を
支
え
る
地
場
企
業
の
振
興
」、

「
と
も
に
支
え
合
う
地
域
づ
く

り
の
推
進
」、「
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
の
充
実
」
の
３
本
柱
の

実
現
に
向
け
、
具
体
的
な
取
り

組
み
を
強
力
に
推
進
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

特
に
も
、「
こ
の
地
で
子
ど

も
を
産
み
育
て
た
い
」
と
い
う

若
い
世
代
の
機
運
を
醸
成
し
、

そ
の
願
い
を
叶
え
る
こ
と
が
極

め
て
重
要
だ
と
考
え
て
お
り
ま

す
。「
子
ど
も
は
市
民
み
ん
な

の
宝
も
の
」
で
あ
る
と
の
理
念

の
下
、
国
が
提
唱
す
る
「
こ
ど

も
ま
ん
中
社
会
」
の
実
現
に
向

け
、「（
仮
称
）
大
船
渡
市
こ
ど

も
家
庭
セ
ン
タ
ー
」を
整
備
し
、

子
育
て
世
帯
の
包
括
的
支
援
体

制
の
強
化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま

す
。

　

さ
ら
に
は
、「
デ
ジ
タ
ル
化

の
推
進
」
と
「
シ
テ
ィ
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
の
推
進
」
を
、
横

断
的
施
策
と
し
て
掲
げ
、
行
政

Ｄ
Ｘ
（
デ
ジ
タ
ル
・
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
や
大
船

渡
ブ
ラ
ン
ド
の
構
築
・
シ
ビ
ッ

ク
プ
ラ
イ
ド
の
高
揚
な
ど
を
目

指
し
て
、
本
市
の
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
（
市
外
に
向
け
た
広
報

活
動
）
を
効
果
的
に
展
開
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

17
世
紀
フ
ラ
ン
ス
の
詩
人

ジ
ャ
ン
・
ド
・
ラ
・
フ
ォ
ン
テ
ー

ヌ
の
「
努
力
は
全
て
の
扉
を
開

く
」
と
い
う
言
葉
は
、
私
を
突

き
動
か
す
原
動
力
で
す
。
輝
か

し
い
新
年
の
幕
開
け
に
当
た

り
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
力
を
合

わ
せ
、
末
永
く
幸
せ
に
暮
ら
し

続
け
ら
れ
る
大
船
渡
の
実
現
に

向
け
、
誠
心
誠
意
努
力
を
重
ね

る
こ
と
を
お
誓
い
致
し
ま
す
。

　
結
び
に
、
皆
様
に
と
り
ま
し

て
本
年
が
幸
多
き
年
と
な
り
ま

す
こ
と
を
心
か
ら
祈
念
し
、
新

年
の
あ
い
さ
つ
と
致
し
ま
す
。

抱　負
＊尾﨑さん（左）…久慈さんを一人前に育てた
いです。それから、高水温の影響でホタテ
がへい死しているので、ワカメやコンブな
どの生育が良いことを祈っています。
＊久慈さん（右）…独立に向けて、親方に言われ
る前に次の行動ができるようになりたいで
す。船酔いにも負けません。

尾
お

﨑
ざき

　眞
まこと

さ
ん・久

く じ

慈　陽
ようすけ

介さ
ん

大船渡市漁業協同組合組合員

　久慈さんは、北上市の出身。「海が近い場所で暮らした
い。」と住んでいた紫波町から、会社員を辞めて夫婦で大
船渡に移住しました。漁業を生業にしたいと考え、いわ
て水産アカデミーに入講後、講師の尾﨑さんと出会って
弟子入りし、ワカメ養殖の勉強中です。将来的には、独
立を目指しています。「親方（尾﨑さん）をはじめ、末崎の
同じ浜の先輩や漁協の人が、温かく受け入れてくれたこ
とに感謝しています」と話していました。

　山下さんは三陸町綾里在住で、２歳児の泰雅君を子育
て中です。休日は海岸や公園などで外遊びを楽しみます
が、雨の日は遊び場が少ないのでショッピングをするそ
うです。「子育ては大変なこともありますが、楽しみの方
がいっぱいです。息子と一緒に過ごす時間を大切にして
います。また、育児中でも、夫婦ともに自由な時間を持
つことが必要だと思っているので、家事も育児も妻と協
力して行っています」と話していました。

山下　聖
まさ

人
と
さ
ん・泰

たい

雅
が
く
ん

抱　負
　泰雅が成長するにつれ、できることが増
えてきたので、もっとたくさんのものを見
せ、体験させたいです。
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▶１月が納期限の市税などは、下表のとおりです。

▶口座振替日は、１月25日（木）です。口座振替を利
用している皆さんは、１月23日（火）までに納税
通知書などに記載された税額と、口座の残高を

確認ください。
▶納付は便利で簡単、安心な口座振替を推奨します！
　　　　金融機関などへ納付に行く手間なし！
　　　　一度の手続きで翌年度以降も自動継続！
　　　　納期限ごとの自動引き落としで納め忘れなし！
▶納期限までの納付が困難な人は、

税務課収納係まで相談ください。
▶問い合わせ先＝税務課収納係
　（☎︎内線157、158、161）

▪
申
告
書
を
送
付
す
る
人

　

令
和
６
年
１
月
１
日
現
在
、

大
船
渡
市
に
住
民
登
録
し
て
い

る
18
歳
以
上
の
人
で
、
前
年
度

に
大
船
渡
市
で
市
民
税
・
県
民

税
の
申
告
を
し
た
人
（
確
定
申

告
を
除
く
）

※
申
告
書
が
送
付
さ
れ
な
く
て

も
、
必
要
な
人
は
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

※
申
告
書
、
附
表
、
申
告
の
手

引
き
は
、
市
役
所
本
庁
税
務

課
、
三
陸
支
所
、
綾
里
・
吉

浜
地
域
振
興
出
張
所
に
備
え

付
け
て
い
る
ほ
か
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▪
提
出
方
法

①
郵
送
で
の
提
出

②
市
役
所
窓
口
で
の
提
出

　
本
庁
税
務
課
市
民
税
係
（
７

番
窓
口
）、三
陸
支
所
、綾
里・

吉
浜
地
域
振
興
出
張
所

③
申
告
受
付
相
談
会
場
で
の
提

出
※
会
場
の
混
雑
の
緩
和
の
た
め

に
、
申
告
の
手
引
き
に
記
載

例
が
あ
り
ま
す
の
で
、
自
宅

な
ど
で
作
成
し
、
郵
送
で
の

提
出
に
ご
協
力
願
い
ま
す
。

▪
提
出
期
限
＝
３
月
15
日（
金
）

▪
申
告
相
談
に
必
要
な
も
の

①
給
与
や
公
的
年
金
な
ど
の
収

入
が
あ
る
人
→
給
与
や
公
的

年
金
な
ど
の
源
泉
徴
収
票

②
営
業
、
農
業
、
不
動
産
な
ど

の
収
入
が
あ
る
人
→
収
入
、

経
費
が
分
か
る
明
細
書
や
領

収
書
な
ど
の
資
料

③
各
種
控
除
の
適
用
を
受
け
る

人
→
生
命
保
険
料
の
支
払
証

明
書
な
ど
、
各
種
控
除
を
確

認
で
き
る
資
料

④
通
帳
な
ど
口
座
番
号
が
確
認

で
き
る
も
の

⑤
申
告
者
と
扶
養
親
族
の
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
と

申
告
者
の
本
人
確
認
書
類

※
本
人
確
認
書
類
の
例

•

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

持
っ
て
い
る
人
…
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド

•

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

持
っ
て
い
な
い
人
…
次
の
２

点
を
持
参
く
だ
さ
い
。

⑴
通
知
カ
ー
ド
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
記
載
さ
れ
た
住
民
票

の
写
し

⑵
運
転
免
許
証
、
公
的
医
療
保

険
の
被
保
険
者
証
な
ど

※
必
要
な
書
類
が
な
い
と
申
告

の
受
付
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

▪
収
入
が
な
く
て
も
申
告
が
必

要
な
場
合

　
令
和
５
年
中
に
収
入
が
な
い

場
合
で
も
、
市
民
税
・
県
民
税

の
申
告
を
し
て
い
な
い
と
、
国

民
健
康
保
険
税
の
軽
減
が
適
用

さ
れ
な
か
っ
た
り
、
保
育
料
の

算
定
な
ど
に
影
響
が
あ
っ
た
り

し
ま
す
。

　
ま
た
、
所
得
証
明
書
な
ど
を

発
行
す
る
た
め
に
は
、
申
告
が

必
要
で
す
。

※
遺
族
年
金
、
障
害
年
金
、
失

業
給
付
な
ど
は
非
課
税
所
得

と
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の

所
得
の
み
の
人
も
申
告
が
必

要
で
す
。

▪
公
的
年
金
な
ど
の
受
給
者
の

皆
さ
ん
へ

　

公
的
年
金
の
収
入
金
額
が

４
０
０
万
円
以
下
で
、
か
つ
、

公
的
年
金
な
ど
に
係
る
雑
所
得

以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以

下
の
場
合
、
所
得
税
の
確
定
申

告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、
市

民
税
・
県
民
税
の
申
告
が
必
要

で
す
。

※
各
種
控
除
を
適
用
し
、
所
得

税
の
還
付
を
受
け
る
場
合

は
、確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

▪
確
定
申
告
が
必
要
な
皆
さ
ん

へ
　
大
船
渡
税
務
署
で
は
、
確
定

申
告
の
申
告
書
作
成
会
場
を
開

設
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
２
月
16
日
（
金
）
～

３
月
15
日
（
金
）（
土
日
祝

日
を
除
く
）

▼
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５

時
　
入
場
に
は
、
入
場
整
理
券
が

必
要
で
す
。
整
理
券
は
会
場
で

の
当
日
配
布
と
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ

る
事
前
発
行
が
あ
り
ま
す
。
詳

細
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
確
定
申
告
に
関
す
る
問
い
合

わ
せ
先
＝
大
船
渡
税
務
署

　
（
☎
26
・
３
４
８
１
）

忘れずに納めましょう！

便 利
簡 単
安 心

１月31日（水）

国民健康保険税（第７期）

介護保険料（第７期）

後期高齢者医療保険料（第７期）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
税
務
課
市
民
税
係（
☎
１
５
３
、１
５
４
）

▶免除対象＝令和５年11月１日以降に出産予定ま
たは出産した国民健康保険の被保険者

▶免除期間＝出産予定日または出産日が属する月
の前月から翌々月までの４カ月間（多胎妊娠の
場合は出産予定日または出産日が属する月の３
カ月前からの６カ月間）です。

　【適用例】
•11月に出産した人は、１月分のみが免除
•１月に出産した人は、１月分〜３月分が免除
•３月に出産した人は、２月分〜５月分が免除
▶免除金額＝令和６年１月１日以降の免除期間の

国民健康保険税（所得割額と均等割額）の全額
▶届出方法＝以下の書類を直接窓口または郵送で

提出ください。
①産前産後期間に係る国民健康保険税軽減届出書
※様式はホームページに掲載
②世帯主と出産被保険者のマイナンバーが確認で

きるもの
③届出人の顔写真付きの本人確認書類
④母子健康手帳
※郵送の場合は、②〜④までの写しを同封
▶問い合わせ先＝税務課諸税係（☎内線153）

令和６年１月から国民健康保険税の産前産後期間相当分の免除制度が始まりました

市
民
税
・
県
民
税
申
告
受
付

相
談
が
始
ま
り
ま
す

令
和
６
年
度

申告が必要か確認してみましょう申告が必要か確認してみましょう

期　　　日 会　　　場 時　　　間
２月16日（金）～３月７日（木）（土日・
祝日は休みですが、2月25日（日）は
受付を行います。）

シーパル大船渡
※大船渡市役所ではありません！ 午前10時 ～ 午後３時

３月11日（月） 末崎町ふるさとセンター 午前10時 ～ 午後３時
３月12日（火） 末崎町ふるさとセンター 午前10時 ～ 正午

３月13日（水）～３月14日（木） 三陸公民館 午前10時 ～ 午後３時
３月15日（金） 三陸公民館 午前10時 ～ 正午

※駐車場等の混雑緩和のため、主会場を大船渡市役所からシーパル大船渡に変更しました。
※会場準備の都合から、受付開始時間が午前10時からになりました。
※どの会場でも申告できます。

スタート

税務署で確定申告をする

※このフローチャートは目安です

市・県民税の申告は不要ですはい

いいえ

次のいずれかに該当する
収入があった

※非課税収入（遺族・障害
年金、失業給付金、児童扶
養手当など）のみの人は、「い
いえ」へ

①営業や農業、不動産、
公的年金以外の雑、一時、
譲渡所得などの収入

②給与のみ、または給与
と公的年金のみの収入

③公的年金のみの収入

令和6年１月１日現在、
大船渡市に住民登録が
ある親族が、あなたを
扶養家族または同一生
計配偶者として申告し
ている

市・ 県 民 税 の 申 告
は不要です
※所得証明書などが必要
な人は申告が必要です

①に該当

勤務先で給与収入の
年末調整を受けた

源泉徴収票に記載されてい
る控除に追加・修正がある

市・県民税の申告は不要です

いいえ
はい

令和６年１月１日現在、住民登録が
ある市町村に申告してください

いいえ

はい

いいえ令和６年１月１日現在、大船渡市
に住民登録がある

②に該当

③に該当

いいえ

はい年末調整を受けた会社以外
から給与収入があった

いいえ

いいえ
はい

はい

納期限、納付方法について
はこちらをご確認ください。

市・県民税の申
告が必要です
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド	

	
休
日
受
付
の
お
知
ら
せ

▼
日
時
＝
２
月
４
日（
日
）

午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所
＝
市
民
環
境
課
１

番
窓
口

▼
受
付
内
容
＝
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

交
付
、
申
請
、
暗
証
番
号
再
設
定
、
電

子
証
明
書
の
発
行（
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
市
民
環
境
課
市
民
登

録
係（
☎︎
内
線
１
２
３
）

シ
カ
防
護
網
の
申
込
受
付
を	

	

開
始
し
ま
す

▼
規
格
＝
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
製
で
、
１
反
当

た
り
の
大
き
さ
は
縦
２
㍍
×
横
50
㍍
、

網
目
の
大
き
さ
は
５
㌢

▼
対
象
＝
市
内
に
農
地
を
所
有
し
て
い
る
人

▼
購
入
者
負
担
金
＝
５
０
０
０
円（
１
反

当
た
り
）

▼
配
布
上
限
＝
１
世
帯
に
つ
き
２
反
ま
で

※
昨
年
11
月
～
12
月
に
申
し
込
み
し
た
人

は
、
そ
の
分
も
含
め
て
２
反
ま
で

▼
申
込
方
法
＝
大
船
渡
市
農
業
協
同
組
合

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
が	

困
難
な
高
齢
者・身
体
障
が
い
者
世
帯	

の
粗
大
ご
み
を
収
集
し
ま
す

▼
対
象
世
帯
＝
市
内
に
住
所
を
有
す
る
高

齢
者（
65
歳
以
上
）お
よ
び
重
度
障
が
い

者（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級・２
級
）の
み

の
世
帯
で
、次
の
要
件
を
満
た
す
世
帯
。

•

粗
大
ご
み
を
搬
入
で
き
る
自
動
車
を
有

し
な
い

•

他
に
協
力
・
援
助
者
が
い
な
い

▼
対
象
品
目
＝
家
具
類
、
ふ
と
ん
、
自
転

車
、
一
輪
車
な
ど
の
粗
大
ご
み

▼
申
込
方
法
＝
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
費
用
＝
無
料

▼
そ
の
他

•

申
し
込
み
は
２
カ
月
に
１
回
、
軽
ト

ラ
ッ
ク
１
台
分
ま
で

•

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
対
象
品
目（
冷

蔵
・
冷
凍
庫
、
洗
濯
機
、
エ
ア
コ
ン
、

テ
レ
ビ
な
ど
）は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
大
船
渡
地

区
環
境
衛
生
組
合（
☎︎
26・４
７
３
９
）

後
発
地
震
注
意
情
報
を	

	

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

想
定
震
源
域
で
Ｍ
７・
０
以
上
の
地
震

が
発
生
し
た
場
合
に
は
、気
象
庁
か
ら「
北

海
道
・
三
陸
沖
後
発
地
震
注
意
情
報
」
が

お
知
ら
せ

の
市
内
各
支
店
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
間

　
１
月
22
日（
月
）～
２
月
２
日（
金
）

▼
持
ち
物
＝
印
鑑

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
農
林
課（
☎︎
内
線
３
３
８
）

家
庭
で
も
仕
事
で
も
役
立
つ	

	

介
護
講
座　
参
加
者
募
集

▼
日
時
・
内
容
＝
各
回
と
も
講
義
・
実
技

が
あ
り
、
希
望
す
る
回
の
み
受
講
も
で

き
ま
す
。

•
１
月
28
日（
日
）介
護
保
険
の
知
識
・
着

替
え
の
援
助
な
ど

•

２
月
13
日（
火
）介
護
者
の
健
康
・
移
動

の
援
助
な
ど

•

２
月
18
日（
日
）認
知
症
の
理
解
・
排
せ

つ
の
援
助
な
ど

•

２
月
25
日（
日
）終
末
期
の
介
護
・
障
が

い
の
理
解
な
ど

▼
時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▼
会
場
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
大
船
渡

警
察
署
と
な
り
）

▼
対
象
＝
中
学
生
以
上
の
市
民

▼
受
講
料
＝
無
料

▼
定
員
＝
各
回
10
人（
先
着
順
）

▼
申
込
締
切
日
＝
１
月
24
日（
水
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
㈱
ニ
チ
イ
学
館
北
上
校　

　
（
☎︎
０
１
２
０・７
８
０・９
１
５
）

「
お
で
か
け
ｉ
ー
サ
ポ
」	

	

開
催
し
ま
す

　
〝
い
き
い
き
岩
手
〟結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
が
出
張
し
て
、
会
員
登

録
や
お
相
手
検
索
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
２
月
17
日（
土
）正
午
～
午
後
３
時

▼
会
場
＝
大
船
渡
市
結
婚
相
談
・
支
援
セ

ン
タ
ー
（
サ
ン
・
リ
ア
２
階
）

▼
対
象
＝
ｉ
│
サ
ポ
会
員
ま
た
は
ｉ
ー
サ

ポ
に
入
会
し
て
婚
活
を
考
え
て
い
る
独

身
の
人

▼
申
込
締
切
日
＝
２
月
14
日（
水
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
ｉ
│
サ
ポ
宮
古（
☎︎

０
１
９
３・65・７
２
２
２
）

地
域
や
団
体
が
行
っ
た
資
源
回
収

活
動
へ
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す

　
令
和
５
年
度
に
行
っ

た
活
動
に
対
す
る
奨
励

金
請
求
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
の
で
、活
動
実
績
の
あ
る
団
体
は
、

年
度
内
に
手
続
き
願
い
ま
す
。 　

　
な
お
、
こ
の
事
業
は
年
度
ご
と
に
実
施

団
体
の
登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
令
和

６
年
度
に
活
動
を
予
定
し
て
い
る
団
体

は
、
登
録
届
の
提
出
願
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
大
船
渡
地
区
環
境
衛

生
組
合（
☎︎
26・４
７
３
９
）

市ホームページ

発
表
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
情
報
が
発
表
さ
れ
た
場
合
は
、
防

災
行
政
無
線
な
ど
で
、「
後
発
地
震
」へ
の

備
え
に
つ
い
て
呼
び
掛
け
ま
す
の
で
、
避

難
場
所
や
非
常
持
ち
出
し
品
を
確
認
す
る

な
ど
、
す
ぐ
に
津
波
か
ら
避
難
で
き
る
態

勢
を
と
っ
て
、
次
に
発
生
す
る
か
も
し
れ

な
い
大
き
な
地
震
に
備

え
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
防
災
管
理
室（
☎︎
内
線
２
５
１
）

大
船
渡
市
地
域
防
災
計
画	

	

修
正（
案
）　
意
見
募
集

▼
資
料
閲
覧
場
所
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

市
役
所
本
庁
舎
、三
陸
支
所
、綾
里・

吉
浜
地
域
振
興
出
張
所
、
リ
ア
ス

ホ
ー
ル
、
カ
メ
リ
ア
ホ
ー
ル

▼
意
見
募
集
期
限
＝
１
月
31
日（
水
）

▼
意
見
提
出
方
法
＝
任
意
様
式
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
の

上
、
①
防
災
管
理
室
に
持
参
、
②

市
民
提
言
箱
へ
投
函
、
③
郵
送
、

④
フ
ァ
ク
ス
、
⑤
Ｅ
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
で
提
出
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

〒
０
２
２
ー
８
５
０
１（
住
所
記

載
不
要
）防
災
管
理
室
☎︎
内
線

２
３
９　
ＦＡＸ
26・４
４
７
７　

企業版ふるさと納税　ご寄附いただいた企業を紹介します
　市で取り組む第２期大船渡市まち・ひと・しご
と創生総合戦略の推進にあたり、ご寄附をいただ
きました。「大船渡アスリート応援団事業」「（仮称）
大船渡市こども家庭センター設置事業」に大切に
活用させていただきます。

　また、寄附企業とさらなるパートナーシップ構
築を図るとともに、市の魅力を広く紹介いただく
ことによるイメージアップを目的に、「大船渡市ふ
るさと企業アンバサダー」に委嘱しました。
▶問い合わせ先＝企画調整課企画係（☎︎内線230）

寄附企業からのコメント

⚫株式会社　富士住建（埼玉県上尾市）

　「しあわせな時と場所」をスローガ
ンに、注文住宅事業を中心に、リ
フォーム事業、不動産事業、エクス
テリア事業の四つを通じて、お客さ

まの理想の住まいを提供するとともに、社会全体
を明るくするようなサービスを提供しています。
　また、会社は社会のものであるという考えのも
と、森林保全活動や地域美化、
障がい者スポーツ協会の支援と
いったCSR活動を通じて、社会
に貢献していきます。

＜HPリンク＞

⚫株式会社　ＯＳＦ（岩手県紫波郡紫波町）

　㈱ＯＳＦは、お客さまと一緒にカーライフをよ
り楽しむための提案をするショップを目指してき
ました。現在では、板金、販売、貨物輸送など、
自動車関連部門を幅広く取り扱い、各部門を増や
しています。私たちは、自分と仲間の仕事に誇り
を持ち、確実に丁寧な作業、プロのサービスをお
客さまに提供する事をお約束します。

＜HPリンク＞

⚫株式会社　Prime Partner（東京都渋谷区）

　株式会社Prime Partnerでは、転
職を通じて年収を上げたい20代・
30代の方向けの転職エージェント
サービス「タレントスクエア」を運営
しています。

＜HPリンク＞

⚫株式会社　トレンドラボ（宮城県仙台市青葉区）

　わたしたちは、変化し続ける世の
中の「トレンド＝流行」要素を取り入
れたあたらしいデザイン提案ができ
る「ラボ＝研修室」でありたいと思っ

ています。問題点の洗い出しから、内装・インテ
リア・装飾等の空間プロデュース、撮影・メディ
ア企画・コンサルなどのソフ
ト面までトータルで「誰かの
ためになるあたらしいデザイ
ン」を日々研究しています。

＜HPリンク＞

詳細は内閣府
ホームページ【Ｅメール】ofu_bousai@city.ofunato.iwate.jp

詳細は環境衛生組
合ホームページ
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「
い
わ
て
の
花
」	

	

親
子
寄
せ
植
え
体
験

▼
期
日
＝
２
月
３
日（
土
）、
４
日（
日
）

▼
時
間
＝
午
前
11
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
２
時

▼
会
場
＝
世
界
の
椿
館
・
碁
石

▼
対
象
＝
園
児
か
ら
高
校
生
ま
で
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者

▼
定
員
＝
各
回
７
組
計
28
組（
先
着
順
）

▼
内
容
＝
岩
手
県
産
花
き（
セ
ネ
シ
オ
他
）

を
使
用
し
た
寄
せ
植
え
作
品
の
制
作

上
鏡
、
筆
記
用
具

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
商
工
課
労
政
係（
☎︎
内
線
１
１
１
）

〝
笑・輪・和
〟み
ん
な
の	

	

ま
ち
づ
く
り
フ
ェ
ス
タ

　
市
民
活
動
団
体
の
活
動
内
容
を
知
っ
て

も
ら
う
機
会
や
、
団
体
同
士
の
交
流
・
つ

な
が
り
を
生
む
場
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

•

２
月
３
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
７
時

•

２
月
４
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
２
時

▼
会
場
＝
サ
ン
・
リ
ア　
い
こ
い
の
広
場

▼
内
容

▪
両
日
、
左
記
に
つ
い
て
展
示
し
ま
す

•

市
内
団
体
活
動
紹
介
チ
ラ
シ
・
パ
ネ
ル

•

令
和
５
年
度　
大
船
渡
市
市
民
活
動
支

援
事
業
に
採
択
さ
れ
た
団
体
の
活
動
報

告
書

•

各
地
区
公
民
館
・
組
織
団
体
の
活
動
紹
介

▪
２
月
４
日
は
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
ブ
ー

ス
出
展
を
行
い
ま
す

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
大
船
渡
市
市
民
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎︎
47・５
７
０
２
）

大
船
渡
市
結
婚
相
談・支
援	

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

▪
は
ー
と
ふ
る
結
婚
相
談
会

　
結
婚
や
婚
活
の
悩
み
や
不
安
を
解
消
し

ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
２
月
４
日（
日
）①
９
時
、
②
10

時
、
③
11
時（
１
人
各
50
分
）　

▼
場
所
＝
大
船
渡
市
結
婚
相
談
・
支
援
セ

ン
タ
ー
（
サ
ン
・
リ
ア
２
階
）

▼
対
象
＝
独
身
の
人
や
そ
の
親

▼
定
員
＝
各
時
間
１
人

▼
参
加
費
＝
無
料

▼
相
談
員
＝
セ
ン
タ
ー
職
員

▼
申
込
方
法
＝
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
締
切
日
＝
２
月
３
日（
土
）

▼
そ
の
他
＝
開
催
日
以
外
で
も
無
料
で
相

談
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

大
船
渡
市
結
婚
相
談・支
援
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン・リ
ア
２
階　
☎︎
22・７
５
８
２
）

※
平
日
午
前
10
時
～
午
後
７
時
、
土
日
午

前
９
時
～
午
後
６
時
、定
休
日
は
火
曜・

祝
日令

和
５
年
度
ス
ポ
ー
ツ
教
室	

	

「
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
」

▼
日
時
＝
２
月
18
日（
日
）午
前
９
時
30
分

～
正
午

※
受
け
付
け
は
、
午
前
８
時
45
分
か
ら

▼
会
場
＝
大
船
渡
市
民
体
育
館

▼
対
象
＝
大
船
渡
市
内
の
小
学
生

▼
定
員
＝
60
人（
先
着
順
）

▼
種
目（
予
定
）＝
サ
ッ
カ
ー
、
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
ラ
グ

ビ
ー

▼
参
加
料
＝
無
料

▼
申
込
締
切
日
＝
２
月
９
日（
金
）

▼
持
ち
物
＝
室
内
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、

飲
料
水

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
大
船
渡
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会（
☎︎
27・１
０
０
１
）

大
船
渡
市
社
会
人
サ
ー
ク
ル	

か
ら
の
お
知
ら
せ

▪
発
酵
食
料
理
教
室
～
腸
イ
イ
！
楽
し
く

美
味
し
く
健
康
に
～

▼
日
時
＝
２
月
18
日（
日
）午
前
10
時
～
11

時
30
分

▼
場
所
＝
働
く
婦
人
の
家
２
階　
料
理
実

習
室

▼
対
象
＝
県
内
在
住
の
小
学
生
以
上
の
人

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

▼
定
員
＝
16
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費
＝
１
人
５
０
０
円

▼
持
ち
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
持
ち

帰
り
用
容
器

▼
申
込
方
法
＝
社
会
人
サ
ー
ク
ル
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
、電
話
、フ
ァ

ク
ス
の
い
ず
れ
か

▼
申
込
締
切
日
＝
２
月
11
日（
日
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

大
船
渡
市
社
会
人
サ
ー
ク
ル（
サ
ン
・

リ
ア
２
階　
☎︎
・
ＦＡＸ
22・７
５
８
１
）

※
平
日
午
前
10
時
～
午
後
７
時
、
土
日
午

前
９
時
～
午
後
６
時
、定
休
日
は
火
曜・

祝
日

「
ス
パ
ッ
と
！
禁
煙
教
室
」開
催	

～
成
功
率
の
高
い
禁
煙
方
法
を	

	

お
伝
え
し
ま
す
～

▼
日
時
＝
２
月
21
日（
水
）午
後
１
時
30
分

～
３
時

▼
会
場
＝
保
健
セ
ン
タ
ー（
大
船
渡
警
察

署
と
な
り
）

▼
内
容

①「
禁
煙
の
効
果
や
禁
煙
の
コ
ツ
に

つ
い
て
」（
市
保
健
師
）

②「
禁
煙
治
療
、
禁
煙
補
助
薬
に
つ

い
て
」（
薬
剤
師
）

※
終
了
後
も
数
カ
月
、
禁
煙
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

▼
参
加
費
＝
無
料

▼
定
員
＝
15
人

▼
申
込
方
法
＝
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）、

電
話
番
号
を
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
先・問
い
合
わ
せ
先
＝
健
康
推

進
課（
☎︎
27・
１
５
８
１　

ＦＡＸ
22・

８
５
７
２
）

催
し
・
講
座

▶期日・場所＝下表のとおり
▶時間＝午後２時～３時
※受け付けは午後１時30分から
▶対象＝65歳以上（運動制限のない人）
▶内容＝体組成測定で筋肉量・水分量・体脂肪な

どを確認（ペースメーカーを装着している人は
測定できません）

▶定員＝各地区30人（本年度初めて参加する人は、
事前に申し込みください）
▶参加費＝無料
▶持ち物＝飲料水および動きやすく、はだしにな

れる服装（上履きが必要な会場がありますので
申込時に確認してください）

▶申込先
　NPO法人 さんりくWELLNESS
　（☎︎080・1823・2015）

無料　65歳以上対象
体力づくり講座 参加者募集
～体力をつけて免疫力を高めましょう～

地 区 期　　日 会　　場

盛 ２月６日（火） カメリアホール

大船渡 ２月５日（月） おおふなぽーと

末　崎 ２月８日（木） ふるさとセンター

赤　崎 ２月13日（火） 赤崎地区公民館

猪　川 ２月19日（月） 猪川地区公民館

立　根 ２月15日（木） 立根生活改善センター

日頃市 ２月20日（火） 日頃市地区公民館

綾　里 ２月26日（月） 綾姫ホール

越喜来 ２月27日（火） 三陸公民館

吉　浜 ２月22日（木） 吉浜地区拠点センター

～
就
活
メ
イ
ク
で
就
職
に
つ
な
げ
よ
う
！
～	

就
活
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

▼
日
時
＝
２
月
３
日（
土
）10
時
～
正
午

※
受
付
は
、
９
時
40
分
か
ら

▼
会
場
＝
お
お
ふ
な
ぽ
ー
と
２
階
会
議
室

▼
対
象

•

就
職
ま
た
は
転
職
を
希
望
し
て
い
る
市

内
在
住
の
女
性

•
市
内
事
業
所
に
就
職
ま
た
は
転
職
を
希

望
し
て
い
る
女
性

▪
第
１
部
…
就
活
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
セ
ミ

ナ
ー

▼
講
師
＝
Ａ
Ｔ
Ｅ
Ｌ
Ｉ
Ｅ
Ｒ　

Ｉ
Ｖ
Ｙ

オ
ー
ナ
ー　
平
山
安
里
さ
ん

▼
内
容
＝
メ
イ
ク
実
践
や
、
講
師
か
ら
の

個
別
ア
ド
バ
イ
ス

▪
第
２
部
…
姿
勢
・
表
情
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

▼
講
師
＝
大
船
渡
市
女
性

等
就
業
相
談
員

▼
内
容
＝
就
活
で
生
か
せ

る
正
し
い
姿
勢
と
豊
か

な
表
情
づ
く
り
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ

▪
共
通
事
項

▼
受
講
料
＝
無
料

▼
定
員
＝
10
人（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限
＝
１
月
29
日（
月
）

▼
持
ち
物
＝
普
段
お
使
い
の
化
粧
品
・
化

粧
道
具
一
式
、
タ
オ
ル
、
髪
留
め
、
卓

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業	

補
助
金
制
度
を
廃
止
し
ま
す

　
市
で
は
、
市
内
の
中
小

企
業
者
が
、
新
規
に
中
退

共
契
約
ま
た
は
特
定
退
職

金
共
済
契
約
を
締
結
し
た

場
合
に
、
そ
の
掛
け
金
に
対
し
、
補
助
金

を
交
付
す
る
事
業
を
行
っ
て
き
ま
し
た

が
、
令
和
６
年
２
月
以
降
に
新
規
に
共
済

契
約
を
締
結
し
た
場
合
は
補
助
の
対
象
と

な
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
商
工
課
労
政
係（
☎︎
内
線
１
１
１
）

市ホームページ

※
作
品
は
持
ち
帰
り
願
い
ま
す
。

▼
参
加
費
＝
無
料

※
椿
館
へ
の
入
館
料（
大
人
５
０
０
円
、

小
・
中
学
生
３
０
０
円
）が
別
途
必
要

で
す
。

▼
講
師

•

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｇ
ｒ
ｅ
ｅ
ｎ
ｆ
ｌ
ｉ
ｅ
ｓ　

吉
川
三
枝
子
さ
ん

•

花
の
輪　
藤
原
喜
久
江
さ
ん

•

生
産
者
講
師　
村
上
園
芸　
村
上
ヨ
シ

子
さ
ん

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
世
界
の
椿

館
・
碁
石（
☎︎
29・４
１
８
７
）

【Ｅメール】ofu_kenkou@city.ofunato.iwate.jp 申込フォーム市ホームページ

申込フォーム

89



みなさまへお知らせ INFOＲMATION

地
域
の
高
齢
者
交
流
サ
ロ
ン	

講
師
を
募
集
し
て
い
ま
す

▼
対
象
＝
①
お
よ
び
②
に
該
当
す
る
人

①
市
内
在
住
で
、
サ
ロ
ン
の
活
動
場
所
ま

で
行
く
こ
と
が
で
き
る

②
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
の
効
果
が
期

待
で
き
る
内
容
で
講
話
や
実
技
が
で
き

る
※
例
…
体
操
、
作
品
作
り
、
一
芸
披
露
、

そ
の
他
資
格
を
生
か
し
た
内
容
な
ど

▼
活
動
場
所
＝
公
民
館
や
商
店
、
個

人
宅
な
ど

▼
講
師
謝
金
＝
市
の
規
定
に
よ
り
支

払
い
ま
す

▼
募
集
期
間
＝
１
月
22
日（
月
）～
２

月
22
日（
木
）午
後
５
時
ま
で

▼
応
募
方
法
＝
住
所（
町
名
）、氏
名
、

連
絡
先
、
実
施
内
容（
資
格
名
な

ど
）を
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
大
船
渡
市
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室

　
（
☎︎
26・２
９
４
３
）

人
お
よ
び
市
内
で
開
業

後
お
お
む
ね
５
年
以

内
、
も
し
く
は
市
内
で

第
二
創
業
を
検
討
し
て

い
る
人

▼
相
談
内
容
＝
起
業
、
第
二
創
業
、
事
業

承
継
、
事
業
拡
大
、
資
金
調
達
、
各
種

届
出
書
類
の
作
成
方
法
、
起
業
に
向
け

た
不
安
・
悩
み
な
ど

▼
申
込
方
法
＝
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

▼
申
込
締
切
日
＝
開
催
日
の
１
週
間
前

▼
そ
の
他
＝
経
営
に
関
す
る
専
門
の
相
談

員
が
対
応
し
、
個
人
情
報
は
厳
守
し
ま

す
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
産
業
政
策
室（
☎︎
内
線
１
０
７
）

出
張
年
金
相
談	
	

お
気
軽
に
相
談
を

▼
期
日
＝
２
月
22
日（
木
）

▼
時
間
＝
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

▼
場
所
＝
市
役
所
第
１
会
議
室

▼
申
込
方
法
＝
①
氏
名
、
②
生
年
月
日
、

③
住
所
、
④
基
礎
年
金
番
号
、
⑤
連
絡

先
の
電
話
番
号
、
⑥
主
な
相
談
内
容
を

連
絡
く
だ
さ
い
。

※
基
礎
年
金
番
号
は
、
年
金
手
帳
、
年
金

証
書
な
ど
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
申
込
期
間
＝
１
月
22
日（
月
）～
２
月
21

お
お
ふ
な
ぽ
ー
と
か
ら

催
し
の
ご
案
内

感
謝
の
こ
と
ば
エ
ッ
セ
イ	

	

～
入
賞・入
選
作
品
展
～

▼
期
間
＝
１
月
20
日（
土
）～
２
月
15
日（
木
）　

※
２
月
１
日（
木
）は
休
み

▼
時
間
＝
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
30

分
※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
お
お

　
　
ふ
な
ぽ
ー
と（
☎︎
21・６
０
０
１
）

▼
企
画
運
営
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
は
な

　
し
こ
ろ
り
ん

▼
会
場
＝
２
階　
展
示
室

▼
内
容
＝
気
仙
地
域
の
小
学
４
～
６
年
生

を
対
象
に
行
っ
た
、
令
和
５
年
度「
感

謝
の
こ
と
ば
」エ
ッ
セ
イ
の
入
賞
作
品

10
点
と
入
選
作
品
40
点
を
展
示
し
ま

す
。

▼
入
場
料
＝
無
料

お
だ
い
り
さ
ま
を
作
ろ
う
！	

	

～
つ
ま
み
細
工
教
室
～

▼
日
時
＝
２
月
３
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

▼
会
場
＝
２
階　
多
目
的
室
１・２

▼
内
容
＝
ち
り
め
ん
の
布
を
使
っ
て
、
ひ

な
ま
つ
り
に
飾
る
お
内
裏
様
を
作
り
ま

す
。

▼
講
師
＝
飯い

い
づ
か塚

郁い
く
こ子

さ
ん

▼
対
象
＝
ど
な
た
で
も
可

▼
受
講
料
＝
７
０
０
円（
材
料
代
）

▼
定
員
＝
20
人（
先
着
順
）

▼
持
ち
物
＝
は
さ
み
、
ピ
ン
セ
ッ
ト
、
各

自
の
飲
み
物

▼
申
込
方
法
＝
電
話
ま
た
は
直
接
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
日
＝
２
月
２
日（
金
）

ぐ
る
ぐ
る
キ
ャ
タ
ピ
ー	

	

～
巨
大
遊
具
で
遊
ぼ
う
～

▼
期
日
＝
２
月
10
日（
土
）

相
　
談

募
　
集

起
業・経
営
等
無
料
相
談
会

▼
期
日
＝
２
月
10
日（
土
）、25
日（
日
）（
毎

月
10
、
25
日
）

▼
時
間
＝
①
午
後
６
時
、②
午
後
７
時
30
分

▼
場
所
＝
大
船
渡
市
役
所
ま
た
は
シ
ー
パ

ル
大
船
渡（
希
望
制
）

▼
相
談
時
間
＝
１
組
90
分
ま
で

▼
対
象
＝
市
内
で
起
業
を
検
討
し
て
い
る

日（
水
）

▼
定
員
＝
15
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
）

▼
申
込
先
・問
い
合
わ
せ
先
＝一関
年
金
事

務
所（
☎︎
０
１
９
１･

23･

４
２
４
６
）

身
体
障
が
い
者（
補
装
具
）巡
回
相
談	

～
専
門
の
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
～

▼
日
時
＝
２
月
29
日（
木
）午
後
２
時
30
分

～
４
時

※
受
け
付
け
は
、
午
後
３
時
ま
で

４月から下水道使用料を引き上げます

　基本使用料で税込2,156円（改正前は1,540円）、従量使用料に
ついては、１立法㍍あたり税込11円の引き上げとなります。詳
しくは、市公式ホームページやＳＮＳなどでご確認ください。
　また、料金引き上げの詳細や下水道事業の経営
状況について、来月号の広報おおふなとでお知ら
せする予定です。
▶問い合わせ先＝下水道事業所（☎︎内線201）

▼
時
間

①
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

②
午
後
２
時
～
３
時

▼
会
場
＝
２
階　
多
目
的
室
２

▼
内
容
＝
ぐ
る
ぐ
る
キ
ャ
タ
ピ
ー（
遊
具
）

に
乗
っ
て
、
回
転
し
な
が
ら
体
全
体
を

使
っ
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
＝
子
ど
も
お
よ
び
保
護
者

▼
参
加
料
＝
無
料

▼
そ
の
他
＝
申
込
不
要
で
、
時
間
内
で
何

度
で
も
遊
べ
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
補
助

も
あ
り
ま
す
。

▼
会
場
＝
お
お
ふ
な
ぽ
ー
と

▼
持
ち
物
＝
身
体
障
害
者
手
帳【
難
病
の

人
は
難
病
名
が
記
載
さ
れ
て
い
る
診
断

書
、
ま
た
は
特
定
医
療
費（
指
定
難
病
）

受
給
者
証
】、
印
鑑
、
補
装
具
な
ど

▼
申
込
締
切
日
＝
２
月
９
日（
金
）

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
そ
の
他
＝
車
い
す
の
製
作
に
つ
い
て
相

談
し
た
い
人
は
、
早
め
に
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
地
域
福
祉

課
障
害
福
祉
係（
☎︎
内
線
１
８
３
）

申込フォーム

～長年のご尽力に感謝～
地区公民館・地域公民館役職員の皆さんへ

感謝状を贈呈しました

金
き ん の

野　律
り つ お

夫さん（赤崎）　　　　　　佐
さ と う

藤　宏
ひろゆき

行さん（赤崎）
鈴
す ず き

木平
へいはちろう

八郎さん（日頃市）　　　　　田
た の さ き

野崎重
しげのり

徳さん（大船渡）
片
かたやま

山和
わいちりょう

一良さん（三陸町越喜来）　　田
た む ら

村　元
も と や

也さん（蛸ノ浦）
猪
いのまた

股　明
あきひろ

廣さん（日頃市）　　　　　藤
ふじまる

丸　勝
か つ し

志さん（日頃市）
中
なかむら

村　敬
け い き

喜さん（三陸町越喜来）
▶問い合わせ先＝中央公民館（☎︎26・3166）

【Ｅメール】ofu_houkatsu@city.ofunato.iwate.jp

「
や
さ
し
い
日
本
語
」講
座	

	

開
催
し
ま
す

▼
日
時
＝
２
月
７
日（
水
）午
後
１
時
30
分

～
午
後
３
時
30
分

▼
会
場
＝
シ
ー
パ
ル
大
船
渡
２
階
大
会
議

室
▼
対
象
＝
仕
事
上
で
外
国
人
と
接
す
る
機

会
が
あ
る
人

▼
内
容
＝「
話
し
言
葉
と
し
て
の
や
さ
し

い
日
本
語（
窓
口
対
応
編
）」

▼
講
師
＝
松
岡
洋
子
氏（
岩
手
大
学
国
際

教
育
セ
ン
タ
ー
長
）

▼
参
加
費
＝
無
料

▼
申
込
期
限
＝
１
月
31
日（
水
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
沿
岸
広
域

振
興
局
大
船
渡
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

（
☎︎
27・９
９
１
１　
ＦＡＸ
27・１
３
９
５
）

市ホームページ
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みなさまへお知らせ INFOＲMATION

１　対象者
　市内住居において、現在使用している家電を同
種の省エネ家電に買替える市民。
２　対象家電
　市内の店舗・事業所で購入する、統一省エネラ
ベルの「省エネ基準達成率」が100％以上のエアコ
ン、冷蔵庫、給湯器。
３　助成金額
　本体価格および消費税額の４分の１（1,000円未
満切り捨て）、上限５万円。
　※助成金は、大船渡地域商品券により交付しま

す。
４　家電の購入期間
　１月22日（月）～３月20日（水）
　※期間中に自宅に省エネ家電を設置し、買替え

前のエアコン、冷蔵庫は処分してください。
５　申請期間
　２月１日（木）～３月20日（水）
　※予算の上限に達し次第、受付終了

　※対象家電のいずれか１台分、１世帯につき１
回まで

６　提出書類
①助成金交付申請書、②領収書、③対象家電のカ

タログなどの写し、④家電リサイクル券控え
の写し（エアコン・冷蔵庫）ほか

７　申請先・問い合わせ先
　みんなのス窓（BPOセンター大船渡）
　【盛町字町10−11　サン・リア２階】
　【☎︎0120・880・156】
※受付時間は、午前９時～午後７時（土日、祝日

も受付）

▶任用期間＝令和６年４月１日から令和７年３月
31日まで

▶募集職種＝下表のとおり。　
▶募集期間＝令和６年２月９日（金）まで（午後５

時15分必着）
▶応募資格＝地方公務員法に定める欠格条項に該

当しないこと。年齢や過去の任用回数などによ
る制限はありません。職種によって資格要件が
あります。詳細は市ホームページまたはハロー
ワーク求人票を確認ください。

▶応募方法＝次の書類を提出先へ郵送または持参
してください。応募申込書、ハローワーク大
船渡の紹介状、資格証明書の写し（資格が必要
な職種の場合）

※応募申込書は、市ホームページからダウンロー
ドできるほか、市総務課で配布して
います。

※併願も可能です。
①郵送の場合
　〒022-8501　大船渡市盛町字宇津野沢15
　　　　　　　大船渡市役所総務課
※封筒の表に「申込書在中」と朱書きしてください。
② 持参の場合
　大船渡市役所総務課に提出してください。
※受付時間は、平日午前８時30分から午後５時15

分まで
※下記募集内容は、変更となる場合がありますの

で市ホームページ、ハローワーク求人票で最
新情報をご確認願います。

──いきいき通信では、男女共同参画に関する情報をお知らせします。大船渡市男女共同参画情報	

通 信いきいきいきいき

仕事と家庭生活を両立しやすい職場環境づくり
 ～育児休業・介護休業制度～

　令和４年４月に育児・介護休業法が改正され、
育児休業を取得しやすい雇用環
境整備などが義務化されたこと
などに続き、同年10月から産後パ
パ育休（出産時育児休業）制度が
スタートしています。
　子育て世代や学生など若い世代の人たちの中に
は、仕事と家庭生活の両立（ワーク・ライフ・バラ
ンス）を実現するため、職業選択時に子育て支援や
休業制度などの雇用環境を重視する人が増えてい
ます。

　また、女性の中には介護を
理由として退職する人が一
定数おり、貴重な労働力を失
う一因となっています。
　誰もが仕事と家庭生活の調和が取れた働き方が
できる社会の実現に向け、子育てや介護をしなが
ら働き続けられる職場環境を整えていきましょ
う。

　　　※詳しい制度内容はこちら⇒

市ホームページ

パートタイムの会計年度任用職員

職　　名 募集
人数 職務内容 勤務場所 問い合わせ先

事務補助員（各課） 1 各課における一般事務補助など 出先機関を含む各課 総務課（☎︎内線233）

事務補助員（各課）【障がい者対象】 3 各課における一般事務補助など 出先機関を含む各課 総務課（☎︎内線233）

事務補助員（税務課） 2 収納業務の事務補助など 市役所本庁舎 税務課（☎︎内線152）

事務補助員（健康推進課） 1 予防接種等事業補助 保健センター内 健康推進課（☎︎27・1581）

専門事務員【代替】（健康推進課） 1 各種健診対応・訪問、相談など保健事業全般 保健センター内 健康推進課（☎︎27・1581）

移住コーディネーター 2 移住相談、情報収集・提供、移住イベント企画・運営など 市役所本庁舎 企画調整課（☎︎内線230）

作業員 3 広報等配達業務補助 市役所本庁舎 総務課（☎︎内線234）

作業員 1 都市公園維持管理業務 市役所本庁舎 土地利用課（☎︎内線355）

集落支援員 2 地区と連携した課題整理や話し合いの促進など 市役所本庁舎 市民協働課（☎︎内線278）

消費生活相談員 1 消費生活に係る苦情および相談対応業務など 市役所本庁舎 市民環境課（☎︎内線130）

社会教育指導員 1 社会教育に係る各種講座等の企画および運営など 中央公民館 中央公民館（☎︎26・3166）

児童発達支援事業指導員 1 障がい児の機能訓練・療育の相談対応・助言など ひまわり教室 子ども課（☎︎内線208）

サポートプラン作成支援員 1 サポートプラン作成支援業務 市役所本庁舎 子ども課（☎︎内線208）

特別支援教育支援員 4 児童生徒への支援・援助 市内小中学校 学校教育課（☎︎内線273）

用務員 1 学校用務員業 市内中学校 学校教育課（☎︎内線273）

心の教室相談員 3 中学校生徒の悩みに関する相談対応、傾聴など 市内中学校 学校教育課（☎︎内線273）

教育相談員 1 教育相談、学習支援業務 教育相談室（旧日頃市中学校内） 学校教育課（☎︎内線273）

特別支援教育相談員 1 就学予定児、児童生徒の就学等に関する調査や相談の実施 市役所本庁舎 学校教育課（☎︎内線273）

ＩＣＴ支援員 1 ＩＣＴ支援業務 市役所本庁舎（市内小中学校を巡回） 学校教育課（☎︎内線273）

フルタイムの会計年度任用職員

職　　名 募集
人数 職務内容 勤務場所 問い合わせ先

保育教諭 1 園児の教育、保育業務 市内こども園 子ども課（☎︎内線208）

調理員 1 市立こども園での調理業務 市内こども園 子ども課（☎︎内線208）

事務補助員 1 歯科診療所における医療事務 歯科診療所 国保医療課（☎︎内線149）

市ホームページ

会計年度任用職員を募集します会計年度任用職員を募集します省エネ家電への買替えに最大５万円を助成します

詳しくはホームページ
をご覧ください。統一省エネラベル

機種名メーカー名

編集・問い合わせ先＝男女共同参画室
TEL 0192･27･3111（内線278） FAX 0192･27･8878

市は、持続可能な開発目標（SDGs）を踏まえて
各種取り組みを推進しています。
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みなさまへお知らせ INFOＲMATION

　令和６年能登半島地震の発生に伴い、東日本大
震災時、本市が支援を受けた石川県輪島市および
七尾市においても大規模な災害が発生しています。
　こうした状況を受け、市では、このたびの被害
に対する支援のため、石川県輪島市および七尾市
へのふるさと納税による災害支援（寄附金）の代理
受付を開始しました。
▶受付期間＝令和６年３月31日まで
▶代理寄附受付の仕組み
•被災した自治体に代わって、被災していない自

治体がふるさと納税を代理で受け付け、寄附
金受領証明書の発行業務も代行します。これ
により、被災した両市の事務負担を軽減し、災
害復旧・復興を支援します。

•寄附いただいたふるさと納税は、被災していな
い自治体を通じて、被災した自治体へ届けら
れます。

•災害支援を目的とした寄附となることから、お
礼の品はありません。

•大船渡市民も寄附することができます。
▶寄附方法＝「ふるさとチョイス災害支援」の特設

ページからの寄附となります。クレジットカー
ド決済による寄附受付となり、１回の申し込
みは2,000円以上と
なります。

▶問い合わせ先
　企画調整課企画係
　（☎︎内線230）

▶対象＝妊婦さん、未就学児とその保護者、
きょうだい、ご家族（気仙地区以外にお
住まいの人も利用できます）

▶開所時間＝午前10時～午後３時（水、祝
日、第１・３土曜、第２・４日曜は休み）

▶会場＝大船渡市子育て支援センター「す
くすくルーム」（サン・リア２階）

▶その他＝イベント・開所日は、変更とな
る場合があります。最新情報は、ホーム
ページ、つばきっずを確認ください。

▶予約・・問い合わせ先＝NPO法人こそだて
シップ（☎︎080・・3333・・5689）

※利用予約は公式LINEからもできます。

期　　日 行　事　名

６日（火）10:00～14:00 ハーフバースデー・誕生月撮影会
※無料、申込不要

８日（木）10:30～12:00 女性等就業相談員によるおしごと相談
※無料、予約優先

８日（木）13:00～14:30 アロマハンドトリートメントの日
※無料、予約優先

９日（金）10:30～11:30
助産師ベビーサロン（１カ月健診後～６カ月
のお子さん）※ミニ講話や助産師とのお話（お
くるみなどをお持ちください）
※無料、要予約

10日（土）10:30～11:00 パパと一緒にリズム遊び
※無料、要予約

13日（火）11:00～11:30 おはなしころりんの読み聞かせ
※無料、申込不要

15日（木）13：00～14：30
マタニティスクールうぶごえ
※沐浴演習ほか
※無料、要予約、３組まで

16日（金）10：30～11：30 市栄養士のもぐもぐ相談
※無料、申込不要

18日（日）10：30～11：00 パパと一緒に運動遊び（１カ月健診後～ 12 カ
月のお子さん）※無料、要予約

20日（火）10:30～11:30
ベビーサロン（７カ月～ 12 カ月のお子さん）
※ミニ講話や創作など
※無料、要予約、５組まで

22日（木）10：30～11：30 市保健師のすくすく相談
※無料、申込不要

26日（月）10：30～11：30 親子ヨガ※無料、要予約

27日（火）10：00～14：00 ハーフバースデー・誕生月撮影会
※無料、申込不要

27日（火）10：30～12：00 女性等就業相談員によるおしごと相談
※無料、予約優先

29日（木）10：30～11：30 歯科衛生士の歯の健康相談※無料、申込不要

令和６年２月 こそだてシップイベント

こども救急相談電話
夜間にお子さんの具合が悪くなった
ときは、電話相談を利用しましょう。

▶電話相談番号
　☎︎♯8000（携帯電話からも相談できます）
　☎︎019・・605・・9000
　（ダイヤル式電話、PHS、IP電話用）

すくすくルーム
公式LINE

アスホールから催しのご案内
〒022-0003 大船渡市盛町字下舘下18-1 　☎︎0192・26・4478  FAX 0192・26・5902 

リリ
おおふなとクラフトワーク展2024

　手作り品の祭典「おおふなとクラフトワーク展2024」では、市内在住の人を中心に、県
内外で創作活動を行っている手作り作家の作品が集結する、展示販売会です。

▶受付時間＝午後７時～翌朝８時（年中無休）
※午後11時～翌朝８時は、こども夜間ケア
　ダイヤルとしての対応となります。

　国際的な活動を通して、諏訪内晶子が得た豊かな
音楽の世界を、多くの人と共有できる機会を創出し、
広く展開することを目的に開催します。国内外で活
躍する演奏家による室内楽コンサートです。
▶期日＝２月17日（土）
▶時間＝午後２時開演（午後１時30分開場）
▶会場＝リアスホール　大ホール
▶座席＝全席指定
▶入場料＝一般2,000円、割引1,000円
※割引は高校生以下、65歳以上、障がいのある方が

対象です。
※未就学児の入場はご遠慮ください。
▶前売券発売＝下記プレイガイドでチケット発売中
　リアスホール、サン・・リア、（一社）大船渡市観光物

産協会（大船渡駅）、気仙管内マイヤ５店舗（大船
渡店、大船渡インター店、赤崎店、高田店、アッ
プルロード店）、陸前高田市民文化会館、釜石市
民ホール

国際音楽祭ＮＩＰＰＯＮ2024
～諏訪内晶子＆フレンズ～コンサートin大船渡

▶出演者
　ヴァイオリン：諏訪内晶子
　ヴァイオリン：ベンジャミン・・シュミット
　ヴィオラ：鈴木康浩
　チェロ：イェンス＝ペーター・・マインツ
　クラリネット：ポール・・メイエ
　ピアノ：秋元孝介
▶演奏予定曲
　ベルク：ヴァイオリン、クラリネットとピアノの

ためのアダージョ
　コルンゴルト：ピアノ三重奏曲 ニ長調 Op.1
　モーツァルト：クラリネット五重奏曲 イ長調 K.581
※出演者、曲目は変更になる場合があります。

ヴァイオリン：諏訪内晶子 （C）TAKAKI　KUMADA（C）TAKAKI　KUMADA

手作り体験教室「縫わずに作れる！かんたんブックカバー」手作り体験教室「縫わずに作れる！かんたんブックカバー」
～文庫サイズのブックカバーを作ろう！～～文庫サイズのブックカバーを作ろう！～

▶期日＝3月2日（土）、3日（日）
▶時間＝午前10時～午後４時
▶場所＝リアスホール全館

▶入場料＝無料
▶出展者数＝75団体・・個人

▶期日＝３月２日（土）
▶時間＝午後１時30分～（１時間程度）
▶会場＝リアスホール１階アトリエ（ファクトリー

ゾーン奧）
▶講師＝畠山知子さん（陸前高田市・・伊東文具店）
▶受講料＝無料
▶対象＝小学校高学年以上（それ以下の場合は保護

者同伴）

▶持ち物＝裁ちばさみ、チャコペン、定規
※こちらでも数本用意します。
▶申込開始日＝１月27日（土）
▶定員＝10人（先着順）
▶申込方法＝①名前、②連絡先をお伝えください。

Ｅメール、ファクスの場合は、件名を「縫わずに
作れる！かんたんブックカバー」参加希望と明記
してください。

関連事業

能登半島地震被災自治体への支援　～ふるさと納税の代理寄附受付を開始しました～

石川県輪島市 石川県七尾市
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みなさまへお知らせ INFOＲMATION

１．常設展示「荒れ狂う海　津波」リニューアル
　東日本大震災津波の写真ほか、津波石碑に関
する展示を追加しました。
２．特別陳列「新収蔵品展Ⅱ～市民がみつけた岩

石と化石～」
　今回の展示では、市民の皆さんが見つけ、当
館が寄贈を受けた岩石・化石の中から未公開の
資料を中心に展示します。
▶期間＝２月10日㈯～６月９日㈰
▶会場＝市立博物館　特別展示室　　
３．展示解説会
　新収蔵品展Ⅱおよびリニューアルした常設展
示「荒れ狂う海　津波」
について、担当した学
芸員による展示解説会
を開催します。
▶日時＝２月11日㈰
　①午前10時30分～
　11時40分②午後１時30分～２時40分

▶会場＝市立博物館　特別展示室および常設展
示室「荒れ狂う海　津波」コーナー

▶参加費＝入館料のみ（一般300円、高校生以下無料）
▶その他＝事前申込は不要です。
４．三陸ジオパークレプリカづくり
　三陸ジオパークを知るための映像視聴や関連
する資料のレプリカづくり体験を通じて、楽し
くジオパークを学ぶためのイベントを開催しま
す。
▶日時＝２月25日㈰
　午前10時～午後３時
（随時）

▶会場＝市立博物館　
多目的ホール

▶参加費＝入館料およ
び材料費１個100円（１人２個ま
で）

▶定員＝先着100人程度
▶その他＝事前申込は不要です。

立博物館開催イベントのおしらせ
〒022-0001 大船渡市末崎町字大浜221-86 TEL 0192-29-2161 FAX 0192-29-2162

市市

新収蔵品展Ⅱ ウミユリ化石
（左）、腕足類化石（右）

２月の休日当番医
医　科

4日㊐ 石倉クリニック 大船渡町 21・2525
11日㊗ 及川皮膚科クリニック 猪 川 町 21・1227
12日㊊ 越喜来診療所 三陸町越喜来 44・2103
18日㊐ 済生会陸前高田診療所 気 仙 町 22・7515
23日㊗ 地ノ森クリニック 大船渡町 27・1721
25日㊐ 岩渕内科医院 大船渡町 26・5355

歯　科
4日㊐ 細川歯科医院 大船渡町 27・4158

11日㊗ 気仙歯科クリニック 米 崎 町 55・3238
12日㊊ 峰岸歯科医院 大船渡町 27・5535
18日㊐ ちば歯科医院 猪 川 町 27・8727
23日㊗ ほりのうち歯科医院 立 根 町 27・5666
25日㊐ 渡辺歯科クリニック 猪 川 町 26・5100

▶受付時間（変更になる場合があります）
医科＝午前９時～午後５時　 歯科＝午前９時～正午

２月の高齢者交流サロン日程
名称 よってさろん サン・リアよってさろん

日程 ２月８日（木） ２月22日（木）※変更する場合があります。

時間 午前10時～11時 午前10時30分～11時30分

場所 マイヤ大船渡店マイヤテラ
ス（ベーカリーコーナー横）

サン・リアショッピングセン
ター１階いこいの広場

内容 軽体操、防犯についてのお話など いきいき百歳体操など

▶問い合わせ先＝地域包括ケア推進室（☎︎26・2943）

２月の認知症カフェ日程
名　称 大船渡地区認知症の人と家族の会つどいの会 おたすけカフェ

日　程 ２月15日（木）
第３金曜日もしくは第４金
曜日※詳細はお問い合わせ
ください。

時　間 午後１時30分～３時30分 午前10時～正午

場　所 おおふなぽーと（大船渡町
字茶屋前７−６）

おたすけ
（末崎町字平林69−12）

内　容 語 り 合 い、勉 強 会、リ フ
レッシュ交流会、相談など

おしゃべり、元気が出るゲー
ム、おやつ作り、お出かけ、相
談など

参加料 100円 100円
問い合
わせ先

大船渡地区認知症の人と家
族の会事務局（☎︎27・8605）

末崎町在宅介護支援センター
（☎︎090・7321・1106）

＊はじめて参加される際にはご連絡ください。

レプリカづくり作品例
（アンモナイト）

▶開催期間＝１月28日㈰～３月20日（水・祝） ※２月５日㈪、19日㈪、３月４日㈪、18日㈪は休館
▶開館時間＝午前９時から午後５時まで ※イベントは、午後２時まで
▶会場＝世界の椿館・碁石
▶問い合わせ先＝つばきまつり実行委員会事務局（農林課内☎︎内線347、348）

（1）椿のフォトコンテスト
　▶期間＝１月28日㈰～３月25日㈪
　▶内容＝テーマ「今年のベストショット」つば

きまつりの風景や関連行事などの写真を募
集します。詳細は、市ホームページをご覧
ください。

（2）椿講演会
　▶期日＝２月24日㈯　午前10時～正午
　▶内容＝演題「椿がつないだ交流とまちづく

り（仮題）」
　▶講師＝甘竹勝郎氏（気仙歴史研究会会長、
　　元大船渡市長）
　▶参加料＝無料（事前申込　　

の場合、椿館の入館料も
　　免除になります）

（3）椿こま回し交流会
　▶期日＝２月24日㈯　午後１時～３時
　▶内容＝神奈川県藤沢市の片瀬こま保存会
　　によるこま回し交流会を行います。
　▶参加料＝無料（事前申込の場合、椿館の入

館料も免除になります）
（4）椿の栽培講習会
　▶期日＝３月６日㈬　午前10時～正午
　▶受講料＝500円（材料費）
　※（2）～（4）は、世界の椿館・碁石に電話
　　（☎︎29・4187）で申し込みください。

スケジュール（予定） 1/28㈰ 2/25㈰ 3/17㈰
①開催セレモニー＆末崎こども園による「子ども七福神」 ●
②大船渡つばき娘による出迎え ● ● ●
③おおふなトンによる出迎え（①10：00頃、②11：30頃） ● ●
④写真映えスポットの設置 開催期間中は毎日開催
⑤椿ゆべし振る舞い ● ● ●
⑥おおふなトンと一緒に写真撮影会（11：30頃） ● ●
⑦郷土菓子・椿関連グッズ販売業者出店 ● ● ●
⑧椿クレープ販売 ● ●
⑨椿油搾油体験・ハンドマッサージ体験 ●
⑩椿苗・椿グッズ販売 開催期間中は毎日開催
⑪バルーンアートコーナー ●
⑫みうらのろこさんによる似顔絵コーナー ●
⑬おおふなトンを探せ 開催期間中は毎日開催
⑭おおふなトンを探せSUPER‼ ● ●
⑮人気椿投票 開催期間中は毎日開催
⑯椿を使った苔玉づくり体験 ●
⑰寄せ植え体験 ●

▪まつり内イベント

つばきまつり関連イベントを開催します

三陸・大船渡 第27回つばきまつりを開催します三陸・大船渡 第27回つばきまつりを開催します

世界の椿館・碁石
《問い合わせ先》

《有効期間》

※本券1枚につき一家族様1回限り、入館料が無料になります。
令和6年1月28日㈰～3月20日㈬

☎29・4187

無料入館券

大船渡市立博物館
《問い合わせ先》

☎29・2161

無料入館券

共通無料入館券

世界の椿館・碁石
世界の椿館・碁石

大船渡市立博物館～三陸・大船渡 第27回 つばきまつり～

大船渡市立博物館
Sample　Sample　Sample　Sample　Sample

Sample　Sample　Sample　Sample　Sample
Sample　Sample　Sample　Sample　Sample

Sample　Sample　Sample　Sample　Sample
Sample　Sample　Sample　Sample　Sample

Sample　Sample　Sample　Sample　Sample

博物館イベント情報
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INFOＲMATION

大船渡市立図書館 TEL0192･26･1040

■趣味・実用書
〇箱根駅伝 襷がつなぐ挑戦（読売新聞運動部/著）
○至高の鍋（リュウジ/著）
〇めざせ!ムショラン三ツ星（黒柳桂子/著）
○老老介護で知っておきたいことのすべて（坪田康佑/著）
■小説・エッセイ 
〇SL銀河よ飛べ!!（西村京太郎/著）
〇ふたつの時間、ふたりの自分（柚月裕子/著）
〇じい散歩 2（藤野千夜/著）
〇諸葛亮 上・下（宮城谷昌光/著）
■絵本・児童書
〇願いがかなうぽかぽか魔法（あんびるやすこ/作・絵）
〇ふうしてあそぼ（はるのまい/さく）
〇整理整とん 身のまわりと気持ちのお片づけレッスン（matsuko/監修）
〇人魚姫の町（柏葉幸子/著）
※ほかにもたくさんの図書を用意してお待ちしております。

『生きものハイウェイ』
佐々木　洋／著

　「生きものハイウェイ」とは、生き物
の通り道のこと。それは、私たちが生活
しているすぐそばに、まるで毛細血管の
ように張り巡らされています。電線、自
動販売機、中央分離帯、ときにはセータ
ーや郵便受けの中にまで。生き物の通り
道はもちろん、特徴・観察時期・名前の
由来なども、豊富な知識と雑学を織り交
ぜながら解説。何気ない
日常の中で、私たちはこ
んなにも多くの生き物た
ちと、知らぬ間に共生し
ているのだと気づかされ
ます。

日 地区 ステーション名 駐車場所 時間

15
日
㈭

越 喜 来

越喜来小学校 越喜来小学校敷地 13：15
さんりくの園 正面玄関前 13：45
所通 市役所三陸支所駐車場 14：25
甫嶺 甫嶺公民館駐車場 15：15

16
日
㈮

日 頃 市

鷹生 鷹生公民館駐車場 12：30
日頃市小学校 正面玄関前 13：00
ひころいちの郷 正面玄関前 13：50
関谷 旧ＪＡ日頃市支店前 14：20
長安寺 長安寺駐車場 15：10

19
日
㈪

猪 川 ②

中井 田村理容さん前 13：00
長谷堂 県営長谷堂アパート駐車場 13：30
富美岡荘 正面玄関前 14：00
猪川小学校 校舎西側駐車場付近 14：30

21
日
㈬

末 崎

内田 長源寺駐車場 12：50
ふるさとセンター ふるさとセンター駐車場 13：20
つばきの丘 正面玄関前 13：50
平 平団地駐車場 14：15
碁石 碁石公民館駐車場 14：45
末崎小学校 中庭 15：20

22
日
㈭

赤 崎

大洞 大洞団地駐車場 10：00
山口 市営住宅山口西アパート前 10：30
東朋中学校 正面玄関前 13：05
あかさきこども園 駐車場 13：40
蛸ノ浦保育園 駐車場 14：20
長崎 長崎消防屯所付近 15：00

26
日
㈪

綾 里

港 港消防屯所前 13：40
綾姫ホール 駐車場 14：10
綾の里 正面玄関前 14：40
綾里小学校 校舎西側駐車場 15：10

日 地区 ステーション名 駐車場所 時間

２
日
㈮

大 船 渡 北

ドレミ保育所 正面玄関前 12：30
川原 野々田アパート駐車場 13：00
田中 田中東団地駐車場 13：30
大船渡地区公民館 大船渡地区公民館駐車場 14：00
屋敷 及川清一さん宅付近空き地 14：25
大船渡北小学校 正面玄関前 15：00

５
日
㈪

盛
蔵ハウス大船渡 正面玄関前 14：20
みどり町 みどり町団地駐車場 14：50
盛小学校 放課後児童クラブ付近 15：35

７
日
㈬

立 根

百年の里 正面玄関前 13：40
デイサービスセンター立根 正面玄関前 14：20
平田 平田公民館駐車場 14：45
立根小学校 正面玄関前 15：20

８
日
㈭

猪 川 ①

前田 前田公園付近空き地 13：00
いかわこども園 正面玄関前 13：30
福祉の里 大洋学園・朋友館前 14：10
中井沢 下中井公民館駐車場 15：05
気仙苑 正面玄関前 15：40

９
日
㈮

大 船 渡 南

下船渡 下船渡駅裏 13：50
ケアホーム平 正面玄関前 14：20
下平 下平公園 14：50
大船渡小学校 校舎北側駐車場 15：30

14
日
㈬

吉 浜

吉浜荘 正面玄関前 11：00
吉浜地区拠点センター 駐車場 11：30
吉浜小学校 校舎西側駐車場付近 13：00
吉浜こども園 駐車場 13：40
下通 本郷集会所前 14：10
根白 根白消防センター前 14：45

＊全てのステーションで、どなたでも利用できます。

かもしか号 ●月の巡回日程２

新着図書から
ご案内 読んで未来読んで未来

よ み らい

　 本年度は支給方法を口座振込とし、市で口座
情報を把握している対象世帯については、手続
き不要としました。１月18日（木）付けで「支給通
知書」を郵送しましたので、振込先口座の変更
または支給の辞退を希望する場合は、１月31日

（水）までにお知らせください。

※口座情報や世帯要件の確認が必要な世帯に
は、「支給申請書」を郵送しましたので、２月
16日（金）までに申請をお願いします。

※令和５年１月２日以降に転入した人がいる世
帯で、下記要件を満たす場合は、申請が必
要ですので、問い合わせください。

大船渡市特例福祉灯油等助成金支給方法が変わります大船渡市特例福祉灯油等助成金支給方法が変わります

▪対象世帯
　次の１～３の要件を全て満たしている世帯
１　住所要件…令和６年１月１日現在、本市に住

民登録している世帯
２　所得要件…令和５年度の市町村民税が非課税

の世帯（世帯全員が非課税）
　　※未申告者がいる場合は、対象になりません。
３　世帯要件
　　次の⑴から⑷のいずれかに該当する世帯
⑴　高齢者のみの世帯
　　65歳以上の人（昭和34年４月１日以前に生ま

れた人）のみで構成する世帯
⑵　重度障がい者等がいる世帯
　ア　身体障害者手帳１・２級の人がいる世帯
　イ　療育手帳Ａの人がいる世帯

　ウ　精神障害者保健福祉手帳１級の人がいる世帯
　エ　特別児童扶養手当１級の人がいる世帯
　オ　障害基礎年金１級の人がいる世帯
　　　（要件の確認が必要な場合あり）
　カ　介護保険法の要介護４・５の認定を受けて

いる人がいる世帯
⑶　ひとり親世帯
　ア　18歳以下の子ども（平成17年４月２日以降

に生まれた人）がいる母子・父子世帯
　イ　両親のいない18歳以下の子ども（平成17年

４月２日以降に生まれた人）を養育してい
る世帯

⑷　生活保護受給世帯
▪問い合わせ先
　地域福祉課福祉推進係（☎︎内線182）

▪主な変更点
令和４年度まで 令和５年度

支給対象
要件を全て満たす世帯でも３カ月以上、社会
福祉施設に入所または医療機関に入院してい
る場合は、支給の対象外となります。

要件を全て満たす世帯は、支給の対象になり
ます。

助成金額 １世帯当たり6,000円 １世帯当たり7,000円
支給方法 大船渡地域商品券（現物給付） 口座振込（現金給付）
申請方法 対象者は申請が必須 対象者は基本的に申請不要

　講座を受講し、認知症を正しく理解し、高齢者に「やさしく」「利用しやすい」工夫やサービスに努める店舗・
事業所を紹介します。▶問い合わせ先＝地域包括ケア推進室（☎︎26・2943）

「高齢者にやさしいお店」のご紹介

№ 事業者名等 住　所
1 HAIR DESIGN EMU 盛 町
2 セブンイレブン大船渡赤崎店 赤 崎 町
3 協同組合南三陸ショッピングセンター 盛 町

4 明治安田生命保険相互会社岩手南支
社大船渡営業所 大 船 渡 町

5 大船渡市農業協同組合 大 船 渡 町
6 東北労働金庫大船渡支店 大 船 渡 町

№ 事業者名等 住　所
7 岩手銀行大船渡支店 大 船 渡 町
8 大船渡猪川郵便局 猪 川 町
9 三陸郵便局 三陸町越喜来
10 吉浜郵便局 三陸町吉浜
11 つくし薬局細浦店 末 崎 町
12 ケアテック大船渡営業所 大 船 渡 町
13 SOMPOケア大船渡訪問介護 盛 町
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◆人口のうごき◆
12月31日現在　※（　）内は前月比

世帯数人　口 32,845人（−63人）
男15,700人（−37人）　女17,145人（−26人）

14,773世帯
（−30世帯）

市民相談など ※「要事前予約」の相談は、事前に電話などで
　予約が必要です
※相談料＝無料　※祝日は休みです2　月

相談名 期　日 時　間 場　所 相談員 予約・問い合わせ先
法 　 律

（要事前予約） ２月14日（水） 10：00～15：00 第２会議室 岩手弁護士会

市民環境課生活安全係
☎︎内線128

税 　 務
（要事前予約） ２月２日（金） 13：00～15：00 第２会議室 鈴木信男さん（税理士）

社 会 保 険
（要事前予約） ２月15日（木） 13：00～15：00 第２会議室 崎山美智穂さん（社会保険労務士）

登 　 記
（要事前予約） ２月５日（月） 13：00～15：00 第２会議室 畠山博史さん（司法書士）

藤丸数子さん（土地家屋調査士）
行 　 政

（要事前予約） ２月19日（月） 13：30～15：00 第２会議室 菅原圭一さん（行政相談委員）

人 　 権 ２月27日（火） 10：00～12：00 第２会議室 奥山幸子さん（人権擁護委員）
古内嘉典さん（人権擁護委員）

一 般 平　日   9：00～16：00 市民環境課生活安全係 市民相談員
交 通 事 故

（要事前予約） ２月13日（火） 13：00～15：00 第２会議室 県民生活センター
交通事故相談員

消 費 生 活 平　日   8：30～17：15 消費生活センター 消費生活相談員 消費生活センター
☎︎内線134多重債務者弁護士相談

（要事前予約） ２月27日（火） 10：00～15：00 消費生活センター 弁護士

消 費 者 救 済 融 資
（要事前予約） ２月８日（木） 13：00～17：00 第２会議室 消費者信用生活協同組合

釜石事務所相談員
消費者信用生活協同組合
釜石事務所☎︎0193・23・2227

婦人・家庭・児童 平　日   9：00～16：00 市役所子ども課 婦人相談員、子ども家庭
支援員

子ども課子ども福祉係
☎︎内線193

女性等就業相談
（予約優先） 平　日   9：30～16：00 市役所内 女性等就業相談員 商工課労政係

☎︎内線111
こころの健康相談

（要事前予約） ２月15日（木） 14：00～16：00 大船渡地区合同庁
舎２階第１相談室 精神科医師 大船渡保健所保健課

☎︎27・9922（内線347）

11月26日〜 12月25日届け出 （敬称略）

お祝い・お悔やみ

○お誕生おめでとう
（盛町） 山

やまぐち

口　楓
ふう

斗
と

（優二） みどり町
 菅

か ん の

野　結
い

叶
と

（寿連） 下舘下
 千

ち ば

葉　陽
あき

翔
と

（隆治） 御山下
（大船渡町） 及

おいかわ

川　稚
ち

畝
うね

（剛広） 富沢
（末崎町） 佐

さ さ き

々木維
ゆい

那
な

（勇人） 神坂
（赤崎町） 佐

さ さ き

々木愛
かな

実
み

（烈） 沢田
（猪川町） 木

き む ら

村　羽
は く

来（直幹） 前田
 柏

かしわざき

﨑　結
ゆ

葵
あ

（一眞） 前田
（立根町） 西

にしむら

村　悠
はる

来
き

（和之） 中野
 佐

さ さ き

々木　天
てん

（一幸） 田ノ上

○ご結婚おめでとう
（三陸町綾里）道下翔♥吉田麗奈 平舘

○お悔やみ申し上げます
（盛町） 鈴木　澄子（98） 内ノ目
 志田真由美（62） みどり町
 有原　信男（88） 御山下

（大船渡町） 中舘　英二（67） 赤沢
 平　タカ子（89） 下平
 佐藤　金男（90） 富沢

 冨澤　茂子（93） 茶屋前
 谷地耕太郎（76） 新田
 菊池　英夫（82） 地ノ森
 大浦　艶子（93） 上平
 橋本　孝則（74） 永沢

（末崎町） 村上タカ子（89） 大豆沢
 細川ヨツ子（99） 高清水
 武田　昭八（90） 高清水

（赤崎町） 江口　勝子（85） 沢田
 金野　　弘（93） 大洞
 熊谷トキエ（92） 後ノ入
 新沼　育子（84） 中井
 佐々木多賀子（92） 諏訪前
 大畑　賴利（80） 諏訪前
 多田　長輔（92） 佐野
 小松旭出男（86） 大立
 磯谷美千代（51） 外口
 千葉フキ子（98） 大洞
 三浦麻砂美（47） 中井
 森　　完勝（76） 鳥沢

（猪川町） 片山サダヱ（100） 長谷堂
 藤原　幸人（83） 轆轤石

 平山　正人（82） 前田
 佐藤　勇夫（86） 長谷堂
 高橋　茂男（72） 中井沢
 田村美代子（75） 長洞

（立根町） 上野　　衞（84） 猫足
 今野　　静（90） 関谷
 吉野一二三（89） 上ノ台
 千葉キヨコ（100） 猫足
 小西　富雄（84） 中野
 坂本　　修（83） 前谷地
 高橋シゲヨ（94） 宮田
 伊藤　師子（91） 宮田

（日頃市町） 舟野　秋子（92） 郷道
（三陸町綾里） 千田　好人（63） 黒土田
 千田　世紀（82） 白浜
 千葉　善則（74） 港

（三陸町越喜来） 川畑　皓亮（84） 大平
 栁本　榮子（89） 浪板
 古水　好子（88） 所通

（三陸町吉浜） 柏﨑　トシ（92） 上野
 岡﨑　龍矢（36） 上野
 松田フデ子（95） 根白
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