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特集／下水道使用料を値上げ改定します
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下
水
道
使
用
料
を
値
上
げ
改
定
し
ま
す
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■基本使用料　■従量使用料現在の県内他市の下水道使用料（20立方㍍あたり）
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一
般
会
計
に
大
き
く
依
存
す
る
現
在
の
経

営
状
況
を
改
善
す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
か

ら
、
下
水
道
事
業
運
営
審
議
会
に
お
い
て
、

今
後
の
健
全
な
経
営
の
あ
り
方
な
ど
を
約
２

年
間
に
わ
た
り
審
議
し
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
市
内
の
76
％
を
占
め
る
、
汚

水
の
排
出
量
が
20
立
方
㍍
未
満
の
世
帯
の
負

担
が
大
き
く
な
ら
な
い
よ
う
な
使
用
料
の
改

定
と
し
ま
し
た
。

▪
一
般
会
計
か
ら
の
繰
り
入
れ
が
多
額
だ

と
、
下
水
道
を
利
用
し
て
い
な
い
人
に
不

公
平
が
生
じ
ま
す

　
一
般
会
計
は
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を

始
め
と
す
る
、
行
政
運
営
の
基
本
的
な
事
業

に
必
要
な
経
費
で
す
。
そ
の
財
源
に
は
市
税

も
多
く
充
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
一
般
会
計
か
ら
下
水
道
事
業

に
多
額
の
繰
り
入
れ
を
行
う
こ
と
は
、
下
水

道
を
利
用
で
き
る
市
民
と
そ
う
で
な
い
市
民

と
の
間
に
不
公
平
が
生
じ
る
こ
と
に
な
る
こ

と
か
ら
、
一
般
会
計
か
ら
の
繰
り
入
れ
を
極

力
抑
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

改
定
内
容
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▪
今
後
10
年
間
の
使
用
料
に
つ
い
て

　
令
和
14
年
度
ま
で
の
10
年
間
で
適
正
な
使

用
料
水
準
に
近
づ
け
る
た
め
、
下
水
道
事
業

の
経
営
状
況
を
検
証
し
な
が
ら
使
用
料
を
引

き
上
げ
ま
す
が
、
段
階
的
に
引
き
上
げ
る
こ

と
で
、
使
用
者
の
負
担
を
軽
減
す
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
下
水
道
の
供
用
が
開
始
さ
れ

て
か
ら
の
約
30
年
間
、
消
費
税
率
の
引
き
上

げ
に
伴
う
も
の
を
除
き
、
こ
れ
ま
で
１
度
も

下
水
道
使
用
料
の
改
定
を
行
っ
て
お
ら
ず
、

下
の
グ
ラ
フ
の
と
お
り
、
現
在
県
内
他
市
と

比
較
し
て
も
低
い
水
準
に
あ
り
ま
す
。

　
下
水
道
の
管
理
運
営
費
は
使
用
者
負
担
が

原
則
で
す
が
、
本
市
で
は
、
下
水
道
使
用
料

が
低
い
水
準
に
あ
る
こ
と
な
ど
が
課
題
と

な
っ
て
お
り
、
適
正
な
額
を
徴
収
で
き
て
い

ま
せ
ん
。

　
こ
の
た
め
、
一
般
会
計
（
市
税
な
ど
を
主

な
収
入
源
と
し
て
、
福
祉
や
教
育
な
ど
市
の

基
本
的
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
予
算
）
か

ら
の
繰
入
金
で
補
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す

が
、
令
和
４
年
度
は
、
適
正
な
基
準
を
大
き

く
超
え
る
約
６
億
８
０
０
０
万
円
の
繰
り
入

れ
を
行
い
ま
し
た
。

大
船
渡
市
の
下
水
道

事
業
の
経
営
状
況

02

大
船
渡
市
の
下
水
道

使
用
料
の
現
状

01

区　分 改定の内容（税込み）

基本料金（月額） 1,540円　→　2,156円

従量料金 11立方㍍をこえる場合、１立方㍍あたり11円の引き上げ

※汚水の排出量が20立方㍍の場合、月額3,476円（改定前2,750円）となり、726円の値上げ
になっています。改定後は、県内他自治体と同程度の水準となります。

　将来にわたり安定的な汚水処理を行うため、
先送りは難しい状況です。ご理解を賜ります
ようお願い申し上げます。

▶支出▶支出
　　委託料、人件費など…11億8,286万円委託料、人件費など…11億8,286万円
▶収入▶収入
　下水道使用料、他会計補助金など…11億９00万円　下水道使用料、他会計補助金など…11億９00万円
　　令和４年度は、一般会計から多額の繰り入れを行った　　令和４年度は、一般会計から多額の繰り入れを行った

ものの、下水道使用料が低い水準であることなどが原因ものの、下水道使用料が低い水準であることなどが原因
で7,386万円の赤字となりました。なお、欠損金（累積赤で7,386万円の赤字となりました。なお、欠損金（累積赤
字）は、７億3,44９万円となっています。字）は、７億3,44９万円となっています。

　下水道は、市民の皆さんが衛生で快適な生活を営むための施設です。
また災害時などは真っ先に復旧が望まれる重要なライフラインの一つで
すが、施設の維持整備に多額の費用が必要なことから、使用者から適正
な使用料を徴収し、事業の運営や施設の更新を行わなければなりません。
　しかし、人口減少下で処理区域内の人口密度が減少し、使用料収入が
減ってしまうことが喫緊の課題となっており、４月からひと月の料金を
726円値上げ改定（20立方㍍使用の場合）することとなりました。本号で
は、令和６年４月の使用料改定内容について詳しくお知らせします。
▶問い合わせ先＝下水道事業所（☎︎内線201）

令和４年度決算収支

〈円〉

23
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　転勤・進学などで市外に転出する人は、市役所で
の手続きが必要です。手続きは、転出する日の14日
前から可能です。新しい住所が決まりましたら、早
めに手続きをしてください。
▪転出手続きに必要なもの
•国民健康保険に加入している人…国民健康保険被

保険者証（学生被保険者証が必要な人は、学生証
または在学証明書）

•後期高齢者医療制度に加入している人…後期高齢
者医療被保険者証

•子ども・妊産婦・重度心身障害者・ひとり親家庭・
寡婦等医療費受給者証をお持ちの人…各種医療
費受給者証

•介護保険被保険者証をお持ちの人…介護保険被保
険者証

　上記に加え、身分証明書（マイナンバーカード、
運転免許証など）が必要です。

〈引っ越し手続きオンラインサービス〉
　転出の手続きは、マイナポータルを通じたオンラ
インでの届け出が可能です。

　電子証明書が有効なマイナン
バーカードをお持ちの人で、日本
国内での引っ越しをする際に利用
できます。
※マイナポータルを通じて転出届

の提出をした後は、別途、転入先市区町村の窓
口で転入届などの手続きが必要です。

＜マイナンバーカード記載の住所・氏名が変わった
ときは…＞

　カードに新情報を記載しますので、窓口にお越し
ください。
　住所や氏名が変わった場合は、マイナンバーカー
ドに搭載されている署名用電子証明書が失効します
ので、継続利用する場合は再発行を受けてください。
＜月曜日と金曜日は窓口業務時間を延長しています＞
　市役所本庁では、月曜日と金曜
日に、窓口業務時間を午後６時30
分まで延長しています。
▶問い合わせ先＝市民環境課市民

登録係（☎内線123）

「資源古紙」の日に
ステーションへ

地域の集団資
源回収（※）へ

「燃えるごみ」の日
にステーションへ

購入した店舗の
回収ボックスへ

「燃えるごみ」の日
にステーションへ

盛町、赤崎町、猪川町、立根町、日頃市町で再利用ごみの出し方が４月から変わります

　この地域での再利用ごみの出し方が、令和７年度
から始まる新たなリサイクル（再商品化）の取り組み
に向けて、一時的に変わります。
　令和６年４月から、再利用ごみとしての収集は行
いません。再利用ごみとして出していたごみは、燃

えるごみの収集日に出すことができますが、分けれ
ば「資源」混ぜれば「ごみ」となりますので、引き続き
ごみの分別にご協力願います。
▶問い合わせ先
　市民環境課環境衛生係（☎内線126）

引っ越し手続き
オンラインサービス

下水道使用料を改定しないとどうなりますか？

　下水道の維持管理や更新にかかる費用は、下水道使用料で賄うことが原則
ですが、現状は下水道使用料のみでは必要な費用を賄えておらず、不足分を
一般会計などの公費で補っている状況が続いています。

	 	 	
　仮に下水道使用料を改定しない場合、処理施設や管路の更新などの必要な事業が計画的
に実施できなくなり、汚水処理に支障が生じてしまいます。また、下水道使用料の改定を
先送りすることは、負担を将来に先延ばしすることになるので、次の下水道使用料の値上
げ幅を大きくしてしまうことにもなりかねません。

今まで、どのような経営努力を行ってきましたか？

　委託による業務の効率化や経費節減を図ってきたほか、下水道への接続勧奨のため、未
接続世帯への戸別訪問などを実施しています。
　また、現在の公共下水道の計画区域について、下水道による整備手法と、合併処理浄化
槽による整備手法との経済性を検証し、整備対象区域の見直しを行ってきました。

何月分から値上げになるのですか？

　令和６年５月の請求分（４月に使用した分）から新しい下水道使用料を適用
します。詳しくは市ホームページを確認ください。

Ｑ

Ａ

Ｑ

Ａ

Ｑ

Ａ

　令和６年３月31日から、盛町字沢川の一部、大船渡町字砂子前、宮ノ前、下船渡のそれ
ぞれ一部、赤崎町字中井、宮野のそれぞれ一部、猪川町字長谷堂、中井沢、善蔵敷のそれ
ぞれ一部、立根町字田ノ上の一部で新たに下水道が使用できるようになります。
　公共下水道が使用できる区域に建物を所有する人は、排水設備の設置のみの場合は６カ
月以内に、くみ取り便所の水洗便所への改造が伴う場合は３年以内に下水道に接続するこ
とが法律で定められています。新しく下水道が拡張される地域にお住まいの人も、すでに
下水道が整備されている地区にお住まいの人も、まだ接続していない人は、早期に接続し
ましょう。

３月31日から新たに下水道を使用できる
区域をお知らせします

～下水道が使用できる区域にお住まいの人は、早期に接続しましょう～

３月末～４月上旬は、窓口が混み合います　転出などの手続きはお早めに

※集団資源回収とは、※集団資源回収とは、
各地域などで資源ご各地域などで資源ご
みを回収するリサイみを回収するリサイ
クルの取り組みクルの取り組み

ペットボトル 食品トレイ
衣類、プラスチック製品など

その他のごみ

再生紙やペットボトル・
食品トレイなどにリサ
イクルされます

住所変更についての詳
細は市ホームページ

下水道使用料の値上げ改定に関するＱ＆Ａ

令和２年度 令和３年度 令和４年度

繰入額 ８億8,20９万円 ６億5,64９万円 ６億8,278万円

一般会計からの繰入額（令和２～４年度） ※千円未満四捨五入

市ホームページ

再利用ごみの４月からの分別方法

資
源
と
な
る
ご
み

菓子箱、包装紙、紙袋など

資源化できる紙類

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」
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高
等
専
門
学
校
・
大
学
院
・
専
修
学
校

に
在
学
ま
た
は
入
学
す
る
人

※
通
信
教
育
は
該
当
し
ま
せ
ん

▼
募
集
人
員
＝
20
人
程
度

▼
奨
学
金
の
貸
与
額（
月
額
）＝
高
等
学
校

は
１
万
円
、
大
学
な
ど
は
３
万
円

▼
貸
与
期
間
＝
正
規
の
修
学
期
間

▼
申
込
期
間
＝
２
月
26
日（
月
）～
３
月
25

日（
月
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

先
＝
教
育
総
務
課
総
務

係（
☎
内
線
２
９
６
）

う
み
ね
こ
子
ど
も
食
堂	

	
「
お
弁
当
配
布
会
」

▼
日
時
＝
３
月
３
日

（
日
）午
前
11
時
30
分

～
午
後
０
時
30
分

▼
会
場
＝
大
船
渡
市
働
く
婦
人
の
家

▼
参
加
料
＝
18
歳
以
下
の
子
ど
も
は
無
料

（
大
人
は
１
人
３
０
０
円
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
子
ど
も
食

堂
実
行
委
員
会　
山
下

　
（
☎
０
８
０・１
８
３
８・１
１
８
７
）

国
民
年
金
保
険
料	

	

割
引
制
度
の
お
知
ら
せ

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
前
納（
ま
と
め

払
い
）す
る
こ
と
で
割
引
に
な
り
ま
す
。

　
令
和
６
年
３
月
か
ら
、口
座
振
替・ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
に
よ
り
、
年
度
の
途

中
か
ら
で
も
前
納
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。詳
細
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
口
座
振
替
は
、
納
付
書（
現
金
）や
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
よ
り
も
割
引
額
が

多
く
な
り
ま
す
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
国
保
医
療

課
国
保
年
金
係（
☎
内
線
１
４
３
）

お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド	

	

休
日
受
付
の
お
知
ら
せ

▼
日
時
＝
３
月
10
日（
日
）午
前
９
時
～
正
午

▼
受
付
内
容
＝
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

交
付
、
申
請
、
暗
証
番
号
再
設
定
、
電

子
証
明
書
の
発
行

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
市
民

環
境
課
市
民
登
録
係

（
☎
内
線
１
２
３
）

土
砂
災
害
が
発
生
す
る
お
そ
れ
の	

あ
る
箇
所
を
公
開
し
て
い
ま
す

　

岩
手
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や「
い
わ
て
デ

ジ
タ
ル
マ
ッ
プ
」、大
船
渡
土
木
セ
ン
タ
ー

で
閲
覧
で
き
ま
す
。
大

雨
時
の
避
難
に
役
立
て

ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
大

船
渡
土
木
セ
ン
タ
ー

（
☎
27・９
９
１
９
）

大
船
渡
市
議
会
議
員
選
挙	

	

立
候
補
予
定
者
説
明
会

▼
日
時
＝
３
月
19
日（
火
）午
後
２
時
か
ら

▼
会
場
＝
市
役
所
本
庁
地
階
大
会
議
室

▼
対
象
＝
立
候
補
予
定
者
ま
た
は
そ
の
関

係
者（
１
候
補
２
人
ま
で
）

市ホームページ

事前申し込みが
必要です

企業版ふるさと納税　ご寄附いただいた企業を紹介します
　市で取り組む第２期大船渡市まち・ひと・しご
と創生総合戦略の推進にあたり、ご寄附をいただ
きました。「大船渡アスリート応援団事業」「奨学金
返還支援補助金事業」「（仮称）大船渡市こども家庭
センター設置事業」に大切に活用させていただき

ます。
　また、寄附企業とさらなるパートナーシップ構
築を図るとともに、市の魅力を広く紹介いただく
ことによるイメージアップを目的として、「大船渡
市ふるさと企業アンバサダー」に委嘱しました。

寄附企業からのコメント

⚫株式会社　トミオカ（岩手県紫波郡紫波町）

株式会社トミオカは、紫波町、矢巾町、
盛岡市、滝沢市、大船渡市等の上下水道指定店であ
り、県営工事ではＡ級業者になっています。また大
手住宅メーカー、ゼネコンを中心に確実に業績をの
ばしています。
　明治40年創業以来、水道施設、空気調和工事の設
計施工を事業の柱として、取り組んでまいりました。
これからも「水、空気」のプロフェッショナル集団と
して、たえず未来を見つめ、お客様に信頼される企
業を目指してまいります。

＜HPリンク＞

⚫株式会社　橋野潜建（岩手県陸前高田市）

株式会社橋野潜建は、潜水士という特
殊な業種を活かし、東日本大震災直後の瓦礫の撤去・
車両引き上げ・捜索を始め、海洋土木工事による復
旧・復興に取り組んでまいりました。また、1998年
の創業以来、岸壁・湾岸・海岸・河川の工事のみな
らず、海洋の環境調査等、海の豊かさを守る環境づ
くりにも取り組んでいる企業です。引き続き、確実・
安全な工事や海洋環境を守る取組を通じて、地域社
会の発展に貢献してまいります。

＜HPリンク＞

新型コロナワクチン接種（自己負担なし）を終了します
　新型コロナワクチンの全額公費（自己負担なし）での接
種（令和５年秋開始接種）は、３月で終了となります。希
望する人は、早めに予約し、期間内に接種しましょう。
４月以降の接種は、原則有料となります。詳細は決まり
次第、広報おおふなとやホームページでお知らせします。
▪12歳以上
　次の医療機関で個別接種を受けられます。希望する医
療機関へ直接予約ください。64歳以下の人は、あらかじ
め接種券の発行を受ける必要があります。インターネッ
トから申請するか、相談窓口まで問い合わせください。

▪６カ月～ 11歳
　大津小児科ファミリークリニック、または国保越喜来
診療所での個別接種となります。スマホ・パソコンから
予約サイトで申し込むか、相談窓口まで問い合わせくだ
さい。

▶問い合わせ先＝新型コロナウイルスワクチン相談窓口
（健康推進課）【☎22・8061】

12歳以上向け ５～11歳向け ６カ月～４歳向け

医療機関名 電話番号

岩渕内科医院　　　 ☎26・5355

えんどう消化器科内科クリニック ☎21・1555

大津小児科ファミリークリニック ☎27・2673

菊田外科・泌尿器科 ☎26・4075

ちば内科診療所 ☎22・8990

山浦医院 ☎26・3121

山崎内科医院 ☎26・4448

国保越喜来診療所 ☎44・2103

▼
そ
の
他
＝
参
加
希
望
者
は
、
事
前
に
連

絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局（
☎
内
線
１
６
４
）

大
船
渡
市
育
英
奨
学
会
奨
学
生
を	

募
集
し
ま
す（
無
利
子
）

▼
対
象
＝
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
の
子

で
、
高
等
学
校
・
大
学
・
短
期
大
学
・

日（
水
）

▼
そ
の
他
＝
一
定
期
間

内
に
県
内
の
市
町
村

立
病
院
ま
た
は
県
立

病
院
な
ど
で
勤
務
す
る
こ
と
に
よ
り
、

償
還
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

▼
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
岩
手

県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会（
☎

０
１
９・６
２
３・４
３
２
４
）

子
ど
も・子
育
て
会
議
の	

	

委
員
を
募
集
し
ま
す

▼
募
集
人
数
＝
３
人
程
度

▼
応
募
資
格
＝
次
の
要
件
を
全
て
満

た
す
人

①
市
内
在
住
で
、
令
和
６
年
４
月
１

日
現
在
、
満
18
歳
以
上（
高
校
生

を
除
く
）

②
子
育
て
支
援
に
関
心
の
あ
る
人

③
平
日
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人

（
年
２
～
３
回
程
度
開
催
）

▼
任
期
＝
委
嘱
の
日
か
ら
３
年
間

▼
応
募
締
切
日
＝
３
月
26
日（
火
）

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
〒
０
２
２・８
５
０
１（
住
所
記
載

不
要
）大
船
渡
市
保
健
福
祉
部
子

ど
も
課（
☎
内
線
２
０
８　
ＦＡＸ
26・

２
２
９
９
）

奨学会ホームページ

詳細は、連合会
ホームページ【Ｅメール】ofu_kodomo@city.ofunato.iwate.jp

募
　
集

岩
手
県
市
町
村
医
師
養
成
事
業	

	

修
学
生
を
募
集
し
ま
す

▼
対
象
＝
将
来
、
県
内
で
医
師
と
し
て
業

務
に
従
事
し
よ
う
と
す
る
意
思
が
あ
る

医
学
生

▼
貸
付
金
額
＝
月
額
20
万
円（
入
学
一
時

金
７
６
０
万
円
）

▼
募
集
人
数
＝
８
人

▼
選
考
方
法
＝
面
接
、
書
類
審
査

▼
選
考
期
日
＝
３
月
23
日（
土
）、
４
月
20

日（
土
）

▼
募
集
期
間
＝
２
月
19
日（
月
）～
４
月
10

いわてデジタル
マップ

岩手県砂防災害
課ホームページ
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令和５年分の確定申告期限と納期限
○申告所得税および復興特別所得税・贈与税…３月

15日（金）
○消費税および地方消費税…４月１日（月）
▪令和５年分確定申告分の振替日
○申告所得税および復興特別所得税…４月23日（火）

○消費税および地方消費税…４月30日（火）
　振替納税は、金融機関の預貯金口座から自動的に
納税ができる大変便利な制度です。簡単な手続きで
利用できますので、税務署にご相談ください。
▶問い合わせ先＝大船渡税務署（☎0192・26・3481）

▪国民健康保険税（第８期）の納期限は、２月29日
（木）です。

▪口座振替日は、２月26日（月）です。口座振替を利
用している皆さんは、２月21日（水）までに口座
の残高を確認ください。

▪納付は便利で簡単、安心な口座振替で
　　　　金融機関などへ納付に行く手間なし！

　　　　一度の手続きで翌年度以降も自動継続！
　　　　納期限ごとの自動引き落としで納め忘れなし！
▪納期限までの納付が困難な人

は、税務課収納係まで相談く
ださい。

▶問い合わせ先＝税務課収納係
　（☎内線157、158、161）

納期限、納付方法
についてはこちら
をご確認ください。

忘れずに納めましょう！

便 利

簡 単
安 心

令和６年４月１日から滞納私債権に対する督促手数料と遅延損害金を徴収します
　市税などについては、納期限までに納付が確認で
きないときは、督促状を送付しています。
　令和６年４月１日から私債権（水道料金、市営住
宅使用料、学校給食費徴収金等）についても、履行
期限までに支払いを履行しないときは、市税などと

同様に「督促手数料」と「遅延損害金」を徴収します。
詳細は、市ホームページを確認くだ
さい。
▶問い合わせ先
　税務課収納係（☎内線152） 市ホームページ

「
大
船
渡
少
年
少
女
合
唱
団
」	

	

団
員
を
募
集
し
ま
す

▼
対
象
＝
市
内
在
住
の
小
学
校
１
年
生
～

中
学
校
２
年
生

▼
申
込
締
切
日
＝
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

▼
応
募
方
法
＝
ハ
ガ
キ
に
氏
名
、
学
年
、

保
護
者
名
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入

の
上
、
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他

•

指
導
者
…
千
葉
賀
子
さ
ん

•

活
動
費
…
１
５
０
０
円
／
月

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
大
船
渡
市

芸
術
文
化
協
会（
〒
０
２
２・０
１
０
１　

三
陸
町
越
喜
来
字
前
田
36ｰ

１
／
☎ 

44・２
５
１
０
）

パ
ネ
ル
展「
お
ら
ほ
の
宝
～
大
船

渡
の
貝
塚
は
す
ご
い
ん
で
す
～
」

▼
期
間
＝
３
月
２
日（
土
）～
17
日（
日
）

▼
会
場
＝
カ
メ
リ
ア
ホ
ー
ル
展
示
ホ
ー
ル

▼
内
容
＝
蛸
ノ
浦
貝
塚・下
船
渡
貝
塚
と
、

長
谷
堂
貝
塚
群
を
パ
ネ
ル
で
紹
介

▼
入
場
料
＝
無
料

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
教
育
総
務
課
文
化
財

係（
☎
内
線
２
９
６
）

松
ぼ
っ
く
り
で	

	

ひ
な
人
形
作
り
体
験

▼
期
間
＝
３
月
３
日（
日
）ま
で

▼
受
付
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
３
時

▼
会
場
＝
碁
石
海
岸
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー　
展
示
・
講
習
室

▼
内
容
＝
松
ぼ
っ
く
り
な
ど
の
自
然
物
や

折
り
紙
な
ど
で
、
お
ひ
な
様
や
ぼ
ん
ぼ

り
、
台
座
、
屏
風
な
ど
を
製
作
し
、
ひ

な
人
形
を
作
り
ま
す
。

▼
体
験
料
＝
３
０
０
円

催
し
・
講
座

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
碁
石
海
岸
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
（
☎
29・２
３
５
９
）

初
め
て
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク	

	

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
体
験
教
室

▼
日
時
＝
３
月
12
日（
火
）午
前
10
時
～
11

時
30
分

▼
場
所
＝
市
民
体
育
館
お
よ
び
盛
川
河
川
敷

▼
定
員
＝
20
人

▼
講
師
＝
ス
ポ
ー
ツ
協
会　
新
沼
真
介
さ

ん（
日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協
会

公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
）

▼
参
加
料
＝
１
０
０
円（
保
険
料
）　　

▼
申
込
締
切
＝
３
月
１
日（
金
）

▼
そ
の
他

•

動
き
や
す
い
服
装
、
シ
ュ
ー
ズ
と
、
室

内
シ
ュ
ー
ズ
を
持
参
く
だ
さ
い
。

•

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ポ
ー
ル
を
持
っ
て
い
る

人
は
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
大
船
渡
市

ス
ポ
ー
ツ
協
会（
☎
27・１
０
０
１ 

）

碁
石
海
岸
ジ
オ
さ
ん
ぽ	

	

～
椿
と
碁
石
海
岸
～

　
三
陸
ジ
オ
パ
ー
ク
の
ミ
ニ
講
座
と
、
ガ

イ
ド
と
一
緒
に
遊
歩
道
を
散
策
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
３
月
23
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所
＝
碁
石
海
岸
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
、
碁
石
海
岸
園
地
内

▼
参
加
料
＝
５
０
０
円（
傷
害
保
険
料
な

ど
）※
小
学
生
以
下
無
料

▼
募
集
期
限
＝
３
月
18
日（
月
）

▼
持
ち
物
＝
飲
み
物
、
雨
具
、
歩
き
な
れ

た
運
動
靴

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
碁
石
海
岸

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
29・２
３
５
９
）

ア
ロ
マ
ク
ラ
フ
ト
体
験
講
座　

▼
日
時
＝
３
月
21
日（
木
）午
後
７
時
～
９
時

▼
会
場
＝
働
く
婦
人
の
家
研
修
室

▼
内
容
＝
体
の
不
調
に
合
わ
せ
た
ア
ロ
マ

オ
イ
ル
、
ル
ー
ム
ス
プ
レ
ー
作
り

▼
講
師
＝
新
沼
真
理
子
さ
ん（
ア
ロ
マ
テ

ラ
ピ
ー
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
、
ア
ロ
マ

ブ
レ
ン
ド
デ
ザ
イ
ナ
ー
）

▼
参
加
料
＝
１
５
０
０
円

▼
申
込
期
限
＝
３
月
15
日（
金
）先
着
順

▼
持
ち
物
＝
筆
記
用
具

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
大
船
渡
市

働
く
婦
人
の
家（
☎
27・１
０
０
１
）

筆
文
字
ア
ー
ト
体
験
講
座	

～
出
会
い
と
別
れ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～　

▼
期
日
＝
３
月
14
日（
木
）ま
た
は
３
月 

17
日（
日
）

▼
時
間
＝
午
後
２
時
～
４
時

▼
会
場
＝
働
く
婦
人
の
家
研
修
室

▼
講
師
＝
智
書（
さ
と
り
し
ょ
）金
野
紀
子

さ
ん

▼
参
加
料
＝
５
０
０
円（
材
料
費
）

▼
申
込
期
限
＝
３
月
８
日（
金
）先
着
順

▼
持
ち
物
＝
筆
記
用
具
、
飲
み
物

※
筆
ペ
ン
は
貸
し
出
し
ま
す

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
大
船
渡
市

働
く
婦
人
の
家（
☎
27・１
０
０
１
）

申込フォーム

令和６年度から森林環境税（国税）の課税が始まります
　温室効果ガス排出削減目標の達成や災害防止を図
る森林整備に必要な財源を確保するため、「森林環境
税」と「森林環境譲与税」の制度が創設されました。
▶森林環境税＝国内に住所がある個人に課税される

国税であり、令和６年度から、大船渡市の個人
住民税均等割と併せて1人あたり年額1,000円を
課税した後、岩手県を通じて国に納付します。

▶森林環境譲与税＝国では、令和元年度から、都道

府県と市区町村に譲与しており、県と市では地
域の実情に応じた森林整備やその促進に関する
事業に活用しています。大船渡市の活用内容は、
ホームページで公表しています。

▶問い合わせ先
•森林環境税…税務課市民税係
　（☎内線153、154）
•森林環境譲与税…農林課林業係（☎内線337）

市ホームページ

３月の高齢者交流サロンの予定
名称 よってさろん サン・リアよってさろん
日程 ３月14日（木） ３月22日（金）※変更する場合があります。

時間 午前10時〜11時 午前10時30分〜11時30分

場所 マイヤ大船渡店マイヤテラ
ス（ベーカリーコーナー横）

サン・リアショッピングセン
ター１階いこいの広場

内容 軽体操、クラフトワーク体験など
▶問い合わせ先＝地域包括ケア推進室（☎26・2943）

３月の認知症カフェの予定
名　称 大船渡地区認知症の人と家族の会つどいの会 おたすけカフェ

日　程 ３月21日（木）
第３金曜日もしくは第４金
曜日※詳細はお問い合わせ
ください。

時　間 午後１時30分〜３時30分 午前10時〜正午

場　所 おおふなぽーと（大船渡
町字茶屋前７−６）

おたすけ
（末崎町字平林69−12）

内　容
語 り 合 い、勉 強 会、リ フ
レッシュ交流会、相談な
ど

おしゃべり、元気が出るゲー
ム、おやつ作り、お出かけ、相
談など

参加料 100円 100円
問い合
わせ先

大船渡地区認知症の人と家
族の会事務局（☎27・8605）

末崎町在宅介護支援センター
（☎090・7321・1106）

＊はじめて参加される際にはご連絡ください。
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▼
時
間
＝
①
午
後
６
時
、

②
午
後
７
時
30
分

▼
場
所
＝
大
船
渡
市
役
所

ま
た
は
シ
ー
パ
ル
大
船
渡（
希
望
制
）

▼
相
談
時
間
＝
１
組
90
分
ま
で

▼
対
象
＝
市
内
で
起
業
を
検
討
し
て
い
る

人
お
よ
び
市
内
で
開
業
後
お
お
む
ね
５

年
以
内
、
も
し
く
は
市
内
で
第
二
創
業

を
検
討
し
て
い
る
人

▼
申
込
方
法
＝
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

▼
申
込
締
切
日
＝
開
催
日
の
１
週
間
前

▼
そ
の
他
＝
経
営
に
関
す
る
専
門
の
相
談

員
が
対
応
し
、
個
人
情
報
は
厳
守
し
ま

す
。

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
産
業
政
策
室（
☎
内
線
１
０
７
）

出
張
年
金
相
談	

	

お
気
軽
に
相
談
を

　
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
期
日
＝
３
月
21
日（
木
）

▼
時
間
＝
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

▼
場
所
＝
市
役
所
第
１
会
議
室

▼
申
込
期
間
＝
２
月
21
日（
水
）～
３
月
19

日（
火
）

▼
定
員
＝
15
人（
先
着
順
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　

一
関
年
金
事
務
所（
☎
０
１
９
１･

23･

４
２
４
６
）

お
お
ふ
な
ぽ
ー
と
か
ら

催
し
の
ご
案
内

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
お
お

　
　
ふ
な
ぽ
ー
と（
☎
21・６
０
０
１
）

▼
企
画
運
営
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
は
な

　
し
こ
ろ
り
ん

３
月
２
日
～
11
日
は
お
お
ふ
な	

ぽ
ー
と
で
防
災
ウ
ィ
ー
ク

▪
期
間
中
実
施
イ
ベ
ン
ト

•

追
悼
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

▼
時
間
＝
午
後
５
時
～
10
時

•

大
船
渡
町
ジ
オ
ラ
マ
・
津
波
伝
承
会
と

連
携
し
た
写
真
な
ど
の
展
示

▪
３
月
２
日（
土
）開
催
イ
ベ
ン
ト

•

大
船
渡
市
防
災
学
習
～
ま
な
ぼ
う
さ
い

ツ
ア
ー
ｉｎ
防
災
ウ
ィ
ー
ク
～

▼
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
１
時

▼
場
所
＝
防
災
学
習
館
、
東
日
本
大
震
災

津
波
伝
承
館
、
お
お
ふ
な
ぽ
ー
と

▼
定
員
＝
20
人（
先
着
順
）

▼
申
込
締
切
日
＝
２
月
22
日（
木
）

▪
３
月
10
日（
日
）開
催
イ
ベ
ン
ト

•

緊
急
車
両
の
展
示
、
消
火
器
放
水
体
験

▼
時
間
＝
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▪
３
月
11
日（
月
）開
催
イ
ベ
ン
ト

•

ス
ト
リ
ー
ト
ピ
ア
ノ
で
つ
な
ぐ
祈
り
の

ハ
ー
モ
ニ
ー

　
全
国
の
被
災
地
に
設
置
し
た
ス
ト
リ
ー

ト
ピ
ア
ノ
で
一
斉
に「
ふ
る
さ
と
」、「
花
は

咲
く
」の
伴
奏
、
合
唱
を
行
い
ま
す
。

▼
時
間
＝
午
後
２
時
30
分
～

楽
し
く
あ
そ
ぼ
う
！	

	

春
の
子
ど
も
縁
日

▼
期
間
＝
３
月
16
日（
土
）～
21
日（
木
）

▼
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

▼
会
場
＝
２
階　
多
目
的
室
２

▼
内
容
＝
子
ど
も
用
魚
釣
り
遊
具
や
輪
投

げ
、
巨
大
オ
セ
ロ
ゲ
ー
ム
、
巨
大
積
み

木
を
設
置
し
ま
す
。

炊
き
こ
み
ご
飯
＆
ス
ー
プ	

	

腸
活
の
親
子
料
理
教
室

▼
日
時
＝
３
月
16
日（
土
）午
前
10
時
～
11

時
30
分

▼
会
場
＝
２
階　
給
湯
ス
ペ
ー
ス
お
よ
び
和
室

▼
内
容
＝
塩
こ
う
じ
を
使
っ
て
、
炊
飯
器

で
炊
き
こ
み
ご
飯
を
、
さ
ら
に
ス
ー
プ

を
つ
く
り
ま
す
。

▼
講
師
＝
菅か

ん
野の

香か

澄す
み

さ
ん（
管
理
栄
養
士
）

▼
対
象
＝
子
ど
も
お
よ
び
保
護
者

▼
定
員
＝
親
子
４
組（
先
着
順
）

▼
受
講
料
＝
親
子
１
組
６
０
０
円（
材
料
代
）

▼
用
意
す
る
も
の
＝
ご
飯
茶
碗
、
汁
椀
、

箸
、マ
ス
ク
、エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、皿
、

飲
み
物

▼
申
込
締
切
日
＝
３
月
14
日（
木
）

絵
本
の
読
み
聞
か
せ	

	

楽
し
く
学
ぶ
講
習
会

▼
日
時
＝
３
月
16
日（
土
）午
後
１
時
～
午

後
３
時
30
分

▼
会
場
＝
２
階　
会
議
室

▼
内
容
＝
絵
本
に
つ
い
て
、
読
み
聞
か
せ

の
コ
ツ
、
活
舌
練
習
、
実
践
練
習
な
ど

座
学
と
実
演
を
ま
じ
え
て
、
交
流
し
な

が
ら
学
び
ま
す
。

▼
講
師
＝
江え

刺さ
し

由ゆ

紀き

子こ

さ
ん（
絵
本
専
門

士
）ほ
か

▼
定
員
＝
10
人（
先
着
順
）

▼
受
講
料
＝
３
０
０
円（
茶
菓
子
代
）

▼
持
ち
物
＝
筆
記
用
具

▼
申
込
締
切
日
＝
３
月
15
日（
金
）

相
　
談

起
業・経
営
等
無
料
相
談
会

▼
期
日
＝
３
月
10
日（
日
）、
25
日（
月
）

申込フォーム

３月の休日当番医
医　科

３日㊐ 希望ヶ丘病院 高 田 町 53・1019
10日㊐ 菊田外科・・泌尿器科 大船渡町 26・4075

17日㊐ 大津小児科ファミリー
クリニック 盛 町 27・2673

20日㊗ ちば内科診療所 猪 川 町 22・8990
24日㊐ 鳥羽医院 小 友 町 56・3515
31日㊐ 吉浜診療所 三陸町吉浜 45・2007

歯　科
３日㊐ いわぶち歯科 大船渡町 21・3377
10日㊐ 後藤歯科医院 末 崎 町 29・3888
17日㊐ いいだ歯科クリニック 大船渡町 26・0082
20日㊗ むらかみ歯科医院 竹 駒 町 55・5150
24日㊐ 及川歯科医院 盛 町 27・5582
31日㊐ 菅野歯科医院 住田町世田米 46・2345

▶受付時間（変更になる場合があります）
医科＝午前９時〜午後５時　 歯科＝午前９時〜正午

４月１日から施設の利用料金が変わります
▪市営球場

区　　　分
利用料金の上限額
（1時間までごとに）
変更前 変更後

児童
生徒

入場料金の類を徴収しない場合 200円 300円
入場料金の類を徴収する場合 800円 1,300円

その他
入場料金の類を徴収しない場合 300円 500円
入場料金の類を徴収する場合 1,200円 1,900円

▪市民弓道場

区　　　分
利用料金の上限額
（1人1回につき）
変更前 変更後

一般 100円 200円
高校生以下 50円 100円

▶問い合わせ先＝生涯学習課スポーツ推進係（☎内線288）

▪カメリアホール展示ホール

区　　　分
使用料

（１時間あたり）
変更前 変更後

午前９時から午後５時まで 200円 300円
午後５時から午後９時30分まで 300円 400円
午前９時から午後９時30分まで（全日） 160円 240円

▶問い合わせ先＝中央公民館（☎26・3166）

祈りのモニュメント除幕式
東日本大震災大船渡市犠牲者追悼式

▶期日＝３月11日（月）
▶時間　
•式典…午後２時25分〜午後３時15分
※式典は会場の都合上、招待者などで執り行います。
•一般献花…式典終了後から、午後５時まで自由

に献花できます。
▶会場＝みなと公園展望広場
▶その他
•犠牲者氏名を掲示した芳名板は、３月８日（金）

〜３月20日（水）の期間、設置しています。
•式典は無宗教、献花方式により執り行います。

献花用の花は、市で準備します。
▶問い合わせ先＝総務部防災管理室（☎内線251）

祈りのモニュメント（イメージ図）

あなたと家族の健康のために
「未来かなえネット」にご加入を

　未来かなえネットへの加入を希望す
る人は、本号と併せて配布した申込書
に記入し、同封の封筒で郵送ください。
▶「未来かなえネット」とは
　　気仙地域と両磐地域にある病院・薬局・介護事

業所・訪問看護などの間で、患者の病気や薬、
検査結果などの医療情報を共有し、効率的な
医療・介護サービスを提供しています。

▶加入のメリット＝病院受診のとき、自分では忘
れがちな薬の名前や病状経過が正確に伝わり
ます。また、救急車で搬送中、患者の病歴な
どをリアルタイムで救命救急センターの医師
と共有でき、搬送後の治療が円滑に進みます。

▶小児科オンライン・産婦人科オンラインでの
無料相談＝専門の医師や助産師が電話やLINE、
Ｅメールで悩みの相談を受け付けています。

▶問い合わせ先
　一般社団法人未来か

なえ機構
　（☎22・7261） 小児科オンライン 産婦人科オンライン

申込フォーム

▼
企
画
運
営
・
申
込
先
・
問
い
合
わ

せ
先
＝
大
船
渡
市
観
光
物
産
協
会

（
☎
21・１
９
２
２
）
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過
去
の
震
災
時
に
は
、
福
祉
団
体
や
公

的
機
関
な
ど
を
名
乗
り
、
義
援
金
を
だ
ま

し
取
ろ
う
と
す
る
詐
欺
と
疑
わ
れ
る
事
例

の
情
報
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
災
害
発
生
後
は
、
被
災
地
域
、
被
災
地

域
以
外
に
か
か
わ
ら
ず
、
災
害
に
便
乗
し

た
詐
欺
的
ト
ラ
ブ
ル
や
悪
質
商
法
が
多
数

発
生
し
ま
す
の
で
、
十
分
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

▪
過
去
に
寄
せ
ら
れ
た
事
例
・
手
口

•

災
害
の
際
の
義
援
金
を
お
願
い
し
た
い

と
訪
問
さ
れ
た
。

•

「
市
役
所
か
ら
で
す
。
義
援
金
を
募
っ

て
い
ま
す
。
あ
と
か
ら
市
の
職
員
が
訪

問
し
ま
す
」と
電
話
が
あ
っ
た
。

•

「
災
害
救
済
の
た
め
に
名
産
品
を
代
引

配
達
で
送
る
の
で
、協
力
し
て
ほ
し
い
」

と
電
話
が
あ
っ
た
。

•

災
害
復
興
支
援
団
体
を
名
乗
り
、「
震
災

で
苦
し
ん
で
い
る
人
に
義
援
金
を
お
願

い
し
ま
す
」と
の
メ
ー
ル
が
届
い
た
。

•

災
害
の
募
金
を
し
た
ら
投
資
の
ツ
ー
ル

を
提
供
す
る
と
い
う
募
金
に
応
募
し
た

が
、
全
く
儲
か
ら
な
い
。

▪
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

•

公
的
機
関
が
、
各
家
庭
に
電
話
な
ど
で

義
援
金
を
求
め
る
こ
と
は
考
え
ら
れ
ま

せ
ん
。
す
ぐ
に
応
じ
ず
、
ま
ず
は
当
該

機
関
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

•

募
っ
て
い
る
団
体
な
ど
の
活
動
状
況
や

使
途
を
よ
く
確
認
し
、
納
得
し
た
上
で

義
援
金
を
寄
付
し
ま
し
ょ
う
。

•

口
座
に
振
り
込
む
場
合
は
、
振
込
先
の

名
義
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

•

退
去
を
求
め
た
の
に
帰
ら
な
い
な
ど
の

不
当
な
寄
付
勧
誘
は
、
法
律
に
よ
り
規

制
さ
れ
て
い
ま
す
。

•

少
し
で
も
不
安
を
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
や
警
察
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
☎
内
線
１
３
４
）

※
出
典
…
消
費
者
庁

震
災
に
関
す
る
義
援
金
詐
欺
に
注
意

消

情

費
生
活

報
159

アスホールから催しのご案内
〒022-0003 大船渡市盛町字下舘下18-1 　☎0192・26・4478  FAX 0192・26・5902 

リリ
おおふなとクラフトワーク展2024

　市内在住の人を中心に、県内外で創作活動を行っている手作り作家の作品が集結
する、展示販売会です。

　ダンジョンになったリアスホール、そこは変てこ
なモンスターが歩き回り、武器やアイテムが落ちて
いる冒険の世界。2チームに分かれて装備を整えな
がらダンジョンの謎を解き明かそう！
　「珍獣ハンターチーム」…見習いハンターになっ
て、ダンジョンにいる珍しいモンスターを捕まえに
いくチームです。リーダーであるA級ハンターと一
緒に冒険しよう！
　「エイリアンチーム」…救助隊となって、ダンジョ
ンに消えた仲間を探すチームです。地球人に見つか
らないように隊員と一緒に調査しよう！
▶期日・・時間
•３月15日（金）①午後７時
•３月16日（土）①午前11時②午後３時☆③午後７時
•３月17日（日）①午前11時②午後３時
※開場は各回開演時間の30分前　
※３月16日（土）午後３時の公演終了後、アフターイ

劇団壱劇屋公演「リアスホールダンジョン」
ベントを開催予定

▶場所＝リアスホール　大ホール
▶入場料＝一般1,000円  高校生以下500円（各回40人

の定員制）
※約120分かけて劇場内をツアー形式で歩き回りま

す。動きやすい服装・・靴でお越しください。
▶前売券発売＝リアスホールで発売中。
※電話およびメールでの予約もできます。（☎26・・4478）
　【Ｅメール】rias-hall@city.ofunato.iwate.jp
▶出演者＝劇団壱劇屋、地元キャスト

▶期日＝３月２日（土）、３日（日）
▶時間＝午前10時〜午後４時
▶場所＝リアスホール全館

▶入場料＝無料
▶出展者数＝75団体・・個人

こころのビタミンプロジェクトin大船渡
〜さんりく音楽祭2024春　佐渡裕&スーパーキッズ・オーケストラ〜

▶期日＝３月29日（金）
▶時間＝午後６時30分開演（午後６時開場）
▶場所＝リアスホール　大ホール
▶座席＝自由
▶入場料＝無料（整理券が必要）
▶出演者
　指揮：佐渡　裕
　演奏：スーパーキッズ・・オーケストラ
▶演奏予定曲
　モリコーネ：ニュー・・シネマ・・パラダイス

　チャイコフスキー
　弦楽セレナードより
　ほか
※出演者、曲目は変更に

なる場合があります。
▶その他＝整理券の配布は１人４枚まで。残券があ

った場合に３月６日（水）から電話予約を行います
が、公演当日までの取り置きは出来ません。引き
取り方法など詳しくはリアスホールまで問い合わ
せください。

──いきいき通信では、男女共同参画に関する情報をお知らせします。大船渡市男女共同参画情報	

いきいきいきいき通 信
編集・問い合わせ先＝男女共同参画室

TEL 0192･27･3111（内線278） FAX 0192･27･8878
市は、持続可能な開発目標（SDGs）を踏まえて
各種取り組みを推進しています。

『おおふなと市民ミーティング
〜 Make a Happy OFUNATO ！〜』開催報告

　11月から４回にわたり、「10年後の大船渡市の
姿」を想像しながら、誰もが生きやすく住みよい
地域社会にしていくためにはどうしたらいいのか
を男女共同参画の視点から考えました。
○このような話し合いや学びの場が、地域社会に

おける課題に対する気付きや知識を得るきっか
けとなる。

○企業や管理職の人が、積極的に社員研修や労働
環境を見直し、働きやすい魅力ある職場を作る
ことで、多様な働き方や女性の社会進出が進み、
若い人が地元に帰ってくるなど、地域の活性化
につながっていく。

○高校生も、男女共同参画の取り組みに大きな関

心を寄せている。教育の場において、小さな頃
からの学習機会があるとよいと思う。

○今年３月中に、キャッセン大船渡で
多様な性に関する読書会・勉強会を
開催したい。

※話し合った内容の詳細については、市ホームペ
ージに掲載しています。

市ホームページ
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▶日時＝３月18日（月）午後６時30分〜９時
　（開場は午後６時から）
▶会場＝リアスホール（マルチスペース）
▶内容
①説明：「共生のまちを目指して」
②認知症のVR体験（13歳以上の人）
③トークセッション「認知症になってからのセカン

ド・ストーリー」
•話し手…一般社団法人セカンド・ストーリー代表

理事　山中しのぶ氏・副理事　山中蓮氏
•聞き手…福岡県若年性認知症サポートセンター 

センター長　阿部かおり氏
▶定員＝50人
▶参加費＝無料
▶申込方法＝電話、ファクス、Ｅメールのいずれか

で、氏名、住所、電話番号をお知らせください。

▶申込締切日＝３月14日（木）
▶申込先・問い合わせ先
　地域包括ケア推進室（☎26・2943　FAX27・1589）
　【Ｅメール】ofu_houkatsu@city.ofunato.iwate.jp

山中しのぶ氏・山中蓮氏
　山中しのぶ氏は、認知症を扱った
テレビドラマを観ていた長男である
山中蓮氏の勧めにより受診し、2019
年２月に41歳で若年性認知症と診断
を受ける。当時、携帯電話販売の営
業職として15年間勤務していたが、
2021年６月末に退職。現在は、認知症になっても暮らしやすい街づく
りをしたいとの思いから、一般社団法人「セカンド・ストーリー」を設
立し、2022年10月からは利用者が有償でボランティア活動を行うデイ
サービス「はっぴぃ」を高知県香南市に開所している。
　また、講演会などで当事者として語る活動から、2022年７月には認
知症の本人が認知症への社会の理解を促す活動などを行う「高知家希
望大使」に就任している。

共に生きるまちフォーラム　～認知症について一緒に考えてみませんか～

▶対象＝妊婦さん、未就学児とその保護者、
きょうだい、ご家族（気仙地区以外にお
住まいの人も利用できます）

▶開所時間＝午前10時〜午後３時（水、祝日、
第１・３・５土曜、第２・４・５日曜は休み）

▶会場＝大船渡市子育て支援センター「す
くすくルーム」（サン・リア２階）

▶その他＝イベント・開所日は、変更とな
る場合があります。最新情報は、ホーム
ページ、つばきっずを確認ください。

▶予約・・問い合わせ先＝NPO法人こそだて
シップ（☎080・・3333・・5689）

※利用予約は公式LINEからもできます。

期　　日 行　事　名

１日（金）10:00〜14:00 ハーフバースデー・誕生月撮影会
※無料、申込不要

１日（金）10:30〜12:00 女性等就業相談員によるおしごと相談
※無料、予約優先

８日（金）10:30〜11:30
助産師ベビーサロン（１カ月健診後〜６カ月
のお子さん）※ミニ講話や助産師とのお話（お
くるみなどをお持ちください）
※無料、要予約

９日（土）10:30〜11:00 パパと一緒にリズム遊び
※無料、要予約

12日（火）11:00〜11:30 おはなしころりんの読み聞かせ
※無料、申込不要

17日（日）10：30〜11：00 パパと一緒に運動遊び（１カ月健診後〜 12 カ
月のお子さん）※無料、要予約

19日（火）13:00〜14:30 アロマハンドトリートメントの日
※無料、予約優先

19日（火）10：30〜12：00 女性等就業相談員によるおしごと相談
※無料、予約優先

21日（木）13：00〜14：30
マタニティスクールうぶごえ
※沐浴演習ほか
※無料、要予約、３組まで

22日（金）10:30〜11:30
ベビーサロン（７カ月〜 12 カ月のお子さん）
※ミニ講話や創作など
※無料、要予約、５組まで

26日（火）10：00〜14：00 ハーフバースデー・誕生月撮影会
※無料、申込不要

28日（木）10：30〜11：30 市保健師のすくすく相談
※無料、申込不要

令和６年３月

こども救急相談電話
夜間にお子さんの具合が悪くなった
ときは、電話相談を利用しましょう。

▶電話相談番号
　☎♯8000（携帯電話からも相談できます）
　☎019・・605・・9000
　（ダイヤル式電話、PHS、IP電話用）
▶受付時間＝午後７時〜翌朝８時（年中無休）
※午後11時〜翌朝８時は、こども夜間ケアダイヤルとしての対応となります。

（写真左から）山中蓮氏、山中しのぶ氏

すくすくルーム
公式LINE

■趣味・実用書
〇紫式部と清少納言が語る平安女子のくらし（鳥居本幸代/著）
○誰にだって言い分があります（吉田みく/著）
〇自律神経にいいこと大全100（森田遼介/著）
○山旅犬のナツ（服部文祥/著）
■小説・エッセイ
〇真夜中法律事務所（五十嵐律人/著）
〇こちら空港警察（中山七里/著）
〇星を編む（凪良ゆう/著）
〇戦国女刑事（横関大/著）
■絵本・児童書
〇大ピンチずかん２（鈴木のりたけ/作）
〇おふとんさんがまってるよ（植垣歩子/作・絵）
〇戦国大名と家臣団の絵事典（小和田哲男/監修）
〇中学生のためのテストの段取り講座（坂口恭平/著）
※ほかにもたくさんの図書を用意してお待ちしております。

よ み らい

『造船記』　　　　野田　雅也／著

　「やんねばなんねえ」船大工たちは声
を合わせた―。
　2011年３月11日、東日本大震災に見舞
われた岩手県大槌町。鮭の定置網漁や養
殖業で栄えてきた漁師町の復興に、船は
欠かせません。「生まれ育った町に、再
び暮らしの明かりを
灯したい」その一心
で、船大工たちは途
切れることなく槌音
を響かせ続けます。
　震災から11年間の、
復興の足跡を記録し
た写真集です。

市立図書館は、２月27日（火）から３月５日（火）まで蔵書点検のため休館となります

　蔵書点検期間は、返却ポストによる返却資料の受け付け、インターネットによる貸出延長・蔵書予約
申し込み・蔵書検索以外のサービスを休止します。　▶問い合わせ先＝大船渡市立図書館（☎26・1040）

日 地区 ステーション名 駐車場所 時間

15
日
㈮

大 船 渡 南

下船渡 下船渡駅裏 13：50
ケアホーム平 正面玄関前 14：20
下平 下平公園 14：50
大船渡小学校 校舎北側駐車場 15：30

18
日
㈪

猪 川 ②

中井 田村理容さん前 13：00
長谷堂 県営長谷堂アパート駐車場 13：30
富美岡荘 正面玄関前 14：00
猪川小学校 校舎西側駐車場付近 14：30

21
日
㈭

赤 崎

大洞 大洞団地駐車場 10：00
山口 市営住宅山口西アパート前 10：30
東朋中学校 正面玄関前 13：05
あかさきこども園 駐車場 13：40
蛸ノ浦保育園 駐車場 14：20
長崎 長崎消防屯所付近 15：00

22
日
㈮

日 頃 市

鷹生 鷹生公民館駐車場 12：30
日頃市小学校 正面玄関前 13：00
ひころいちの郷 正面玄関前 13：50
関谷 旧ＪＡ日頃市支店前 14：20
長安寺 長安寺駐車場 15：10

25
日
㈪

綾 里

港 港消防屯所前 13：40
綾姫ホール 駐車場 14：10
綾の里 正面玄関前 14：40
綾里小学校 校舎西側駐車場 15：10

27
日
㈬

末 崎

内田 長源寺駐車場 12：50
ふるさとセンター ふるさとセンター駐車場 13：20
つばきの丘 正面玄関前 13：50
平 平団地駐車場 14：15
碁石 碁石公民館駐車場 14：45
末崎小学校 中庭 15：20

日 地区 ステーション名 駐車場所 時間

６
日
㈬

立 根

百年の里 正面玄関前 13：40
デイサービスセンター立根 正面玄関前 14：20
平田 平田公民館駐車場 14：45
立根小学校 正面玄関前 15：20

７
日
㈭

猪 川 ①

前田 前田公園付近空き地 13：00
いかわこども園 正面玄関前 13：30
福祉の里 大洋学園・朋友館前 14：10
中井沢 下中井公民館駐車場 15：05
気仙苑 正面玄関前 15：40

８
日
㈮

大 船 渡 北

ドレミ保育所 正面玄関前 12：30
川原 野々田アパート駐車場 13：00
田中 田中東団地駐車場 13：30
大船渡地区公民館 大船渡地区公民館駐車場 14：00
屋敷 及川清一さん宅付近空き地 14：25
大船渡北小学校 正面玄関前 15：00

11
日
㈪

盛
蔵ハウス大船渡 正面玄関前 14：20
みどり町 みどり町団地駐車場 14：50
盛小学校 放課後児童クラブ付近 15：35

13
日
㈬

吉 浜

吉浜荘 正面玄関前 11：00
吉浜地区拠点センター 駐車場 11：30
吉浜小学校 校舎西側駐車場付近 13：00
吉浜こども園 駐車場 13：40
下通 本郷集会所前 14：10
根白 根白消防センター前 14：45

14
日
㈭

越 喜 来

越喜来小学校 越喜来小学校敷地 13：15
さんりくの園 正面玄関前 13：45
所通 市役所三陸支所駐車場 14：25
甫嶺 甫嶺公民館駐車場 15：15

＊全てのステーションで、どなたでも利用できます。

かもしか号 ●月の巡回日程３
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◆人口のうごき◆
１月31日現在　※（　）内は前月比

世帯数人　口 32,784人（−61人）
男15,674人（−26人）　女17,110人（−35人）

14,773世帯
（±0世帯）

市民相談など ※「要事前予約」の相談は、事前に電話などで
　予約が必要です
※相談料＝無料　※祝日は休みです3　月

相談名 期　日 時　間 場　所 相談員 予約・問い合わせ先
法 　 律

（要事前予約） ３月13日（水） 10：00〜15：00 第２会議室 岩手弁護士会

市民環境課生活安全係
☎内線128

税 　 務
（要事前予約） ３月１日（金） 13：00〜15：00 第２会議室 鈴木信男さん（税理士）

社 会 保 険
（要事前予約） ３月11日（月） 13：00〜15：00 第２会議室 田中幸男さん（社会保険労務士）

登 　 記
（要事前予約） ３月12日（火） 13：00〜15：00 第２会議室 長谷川浩司さん（司法書士）

志田有宏さん（土地家屋調査士）
行 　 政

（要事前予約） ３月18日（月） 13：30〜15：00 第２会議室 熊谷睦子さん（行政相談委員）

人 　 権 ３月26日（火） 10：00〜12：00 第２会議室 葛西修哉さん（人権擁護委員）
村上芳春さん（人権擁護委員）

一 般 平　日   9：00〜16：00 市民環境課生活安全係 市民相談員

消 費 生 活 平　日   8：30〜17：15 消費生活センター 消費生活相談員 消費生活センター
☎内線134

消 費 者 救 済 融 資
（要事前予約） ３月14日（木） 13：00〜17：00 第２会議室 消費者信用生活協同組合

釜石事務所相談員
消費者信用生活協同組合
釜石事務所☎0193・23・2227

婦人・家庭・児童 平　日   9：00〜16：00 市役所子ども課 婦人相談員、子ども家庭
支援員

子ども課子ども福祉係
☎内線193

女性等就業相談
（予約優先） 平　日   9：30〜16：00 市役所内 女性等就業相談員 商工課労政係

☎内線111
こころの健康相談

（要事前予約） ３月21日（木） 14：00〜16：00 大船渡地区合同庁
舎２階第１相談室 精神科医師 大船渡保健所保健課

☎27・9922（内線347）

12月26日～１月25日届け出 （敬称略）

お祝い・お悔やみ

○お誕生おめでとう
（盛町） 大

おお

久
く

保
ぼ

瑠
る

乃
の

（利樹） 沢川
（大船渡町） 小

こ

松
まつ

　楓
ふう

芽
が

（洵） 地ノ森
 木

き

﨑
ざき

　紗
さ

代
よ

（和也） 上平
 中

なかむら

村　七
なな

彩
せ

（健勇） 上山
（末崎町） 古

こ ざ

　芽
め

依
い

（一茂） 中森
（赤崎町）　横

よこ

尾
お

　恵
けい

大
た

（和磨） 諏訪前
（猪川町） 奥

おくやま

山　哲
てっぺい

平（智行） 長洞
（立根町） 三

み

浦
うら

　澄
す

依
い

（彗太） 田谷
（三陸町越喜来） 熊

くまがい

谷　羽
う

泰
た

（貴司） 前田

○ご結婚おめでとう
（盛町）	 高橋拓夢♥千葉恭加	 宇津野沢
（末崎町）	山﨑陽♥大和田文乃	 大豆沢
（三陸町綾里）	佐々木元気♥吉田伶	 熊之入

○お悔やみ申し上げます
（盛町） 鈴木　省三（83） 沢川
 鈴木　　文（98） 権現堂
 池田ミノリ（95） 東町
 三浦　　茂（71） 下舘下
 新沼　貞子（91） 舘下

（大船渡町） 日野　　祐（59） 砂子前
 古水　高雄（86） 地ノ森
 佐藤八重子（92） 笹崎
 久木智香子（55） 富沢
 松岡　克之（78） 宮ノ前
 只野　徹男（81） 赤沢
 杉山　順二（65） 永沢
 及川　喜一（94） 明神前
 永澤キサ子（95） 永沢

（末崎町） 菅野シヅエ（94） 小中井
 山本サトミ（90） 中森
 横澤　富雄（88） 上山
 戸羽　武人（79） 鶴巻
 髙橋　公德（82） 船河原
 後藤　　齊（91） 平林
 大友テル子（96） 小田
 後藤三千男（89） 上山
 吉田　良三（76） 峯岸

（赤崎町） 菅原トシ子（98） 山口
 吉田　玉枝（78） 沢田
 津谷川陽子（69） 宮野
 三浦フジエ（100） 沢田
 上野ハツミ（96） 合足

（猪川町） 田村　利平（77） 長洞
 今野　和子（82） 轆轤石

（立根町） 佐藤　正一（94） 中野
 及川　峰子（74） 中野
 金野　郁子（91） 関谷

（日頃市町） 新沼　良二（90） 坂本沢
 佐藤　　修（72） 中板用
 杉山トラノ（100） 沼川
 村上サダヨ（86） 関谷
 伊藤　昭子（94） 大迎

（三陸町綾里） 熊谷　善一（47） 白浜
 松川　キヨ（92） 小石浜
 鈴木　義將（72） 宮野

（三陸町越喜来） 鎌澤　眞人（79） 浪板
 鎌澤　篤史（46） 浪板
 葈澤とみ子（74） 甫嶺
 齊藤　シマ（101） 鬼沢
 及川　勝郎（83） 所通

（三陸町吉浜） 道下キミへ（87） 扇洞
 岡崎りや子（70） 扇洞
 佐々木マツノ（94） 千歳
 柏﨑　功夫（83） 中井
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