
大船渡市地域包括支援センター及び地域密着型サービス運営協議会 

 

日 時  令和５年５月 24 日(水) 

     午前 10 時 00 分 
 

会 場  総合福祉センター 大会議室 
 

 

次  第 

 

１  開 会 
 

２  あ い さ つ 

 

３  報    告  

（1） 令和４年度事業（介護保険事業、高齢者福祉事業）報告について 

（2） 令和４年度介護保険特別会計（地域支援事業分）決算について 

 

４  協    議  

（1） 令和５年度事業（介護保険事業、高齢者福祉事業）計画について 

（2） 令和５年度介護保険特別会計（地域支援事業分）予算について 

（3） その他 
 

５  そ の 他 
 

６  閉 会 

令和５年度  第１回 
 

大 船 渡 市 さ さ え あ い 長 寿 推 進 協 議 会  
 



報告１

１　第１号被保険者数の状況

（第１号被保険者数は３月末現在、人口は次年度４月１日現在）

区 分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度
H30～R4
伸 び 率

総 人 口 35,783人 35,027人 34,309人 33,460人 32,949人 -7.9%

第 １ 号
被 保 険 者 数

13,333人 13,278人 13,238人 13,168人 13,030人 -2.3%

高 齢 化 率 37.3% 37.9% 38.6% 39.4% 39.5% 2.2%

岩 手 県
高 齢 化 率

32.8% 33.4% 34.0% 34.5% 34.7% 1.9%

全 国
高 齢 化 率

27.9% 28.1% 28.4% 28.7% 28.8% 0.9%

備考１　岩手県及び大船渡市の高齢化率は、岩手県毎月人口推計速報による推計人口及び厚生労働

　　３　厚生労働省全国介護保険事業状況報告の令和２年度まで確報値、令和３年度以降は暫定値
　　４　令和４年度は、第１号被保険者数令和５年１月末、人口は令和５年２月１日現在の速報値

令和４年度介護保険事業の状況について

　　　より算出

　令和５年１月末の第１号被保険者数は13,030人（高齢化率39.5％）であり、平成30年
度と比較すると303人減少（伸び率2.3％減）している。高齢化率は上昇しているが、高
齢者数は、年々減少している。

　　　省全国介護保険事業状況報告により算出
　　２　全国高齢化率は、総務省統計局人口推計月報及び厚生労働省全国介護保険事業状況報告に
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２　第１号被保険者の要介護認定の状況

(1) 要介護(要支援)認定者数

（各年度３月末現在、令和４年度は令和５年１月末現在）

区　分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 構成比
H30～R4
伸び率

要支援１ 283人 300人 311人 309人 277人 11.9% -2.1%

要支援２ 333人 319人 322人 386人 399人 17.1% 19.8%

要介護１ 391人 414人 421人 426人 388人 16.6% -0.8%

要介護２ 442人 403人 412人 400人 406人 17.4% -8.1%

要介護３ 327人 349人 325人 303人 292人 12.6% -10.7%

要介護４ 394人 353人 341人 327人 361人 15.5% -8.4%

要介護５ 225人 237人 218人 224人 208人 8.9% -7.6%

計 2,395人 2,375人 2,350人 2,375人 2,331人 100.0% -2.7%

岩 手 県 77,391人 77,954人 78,737人 79,139人 78,471人 1.4%

全　　国 6,453千人 6,558千人 6,689千人 6,766千人 6,803千人 5.4%

備考　厚生労働省全国介護保険事業状況報告より、令和２年度までは確報値、令和３年度以降は暫定値

　令和４年度の要介護（要支援）認定者数は2,331人であり、平成30年度と比較する
と64人減少（伸び率2.7％減）している。
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(2) 要介護(要支援)認定率 （第１号被保険者の認定者数／第１号被保険者数）

大船渡市 （各年度３月末現在、令和４年度は令和５年１月末現在）

区　　分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度

第 １ 号 被 保 険 者 数 13,333人 13,278人 13,238人 13,168人 13,030人

第 １ 号 被 保 険 者
の 認 定 者 数

2,395人 2,375人 2,350人 2,375人 2,331人

要介護(要支援)認定率 18.0% 17.9% 17.8% 18.0% 17.9%

岩 手 県 （各年度３月末現在、令和４年度は令和５年１月末現在）

区　　分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度

第 １ 号 被 保 険 者 数 403,408人 405,813人 408,246人 408,842人 407,188人

第 １ 号 被 保 険 者
の 認 定 者 数

77,391人 77,954人 78,737人 79,139人 78,471人

要介護(要支援)認定率 19.2% 19.2% 19.3% 19.4% 19.3%

全　　国 （各年度３月末現在、令和４年度は令和５年１月末現在）

区　　分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度

第 １ 号 被 保 険 者 数 35,252千人 35,548千人 35,788千人 35,888千人 35,836千人

第 １ 号 被 保 険 者
の 認 定 者 数

6,453千人 6,558千人 6,689千人 6,766千人 6,803千人

要介護(要支援)認定率 18.3% 18.4% 18.7% 18.9% 19.0%

　令和４年度の要介護（要支援）認定率は17.9％であり、平成30年度と比較すると
0.1％減となっている。

備考　厚生労働省全国介護保険事業状況報告より、令和２年度までは確報値、令和３年度以降は暫定値
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３　サービスの受給状況

(1) サービス受給者数

31年3月利用分 構成比 2年3月利用分 構成比 3年3月利用分 構成比 4年3月利用分 構成比 4年11月利用分 構成比

1,305人 60.0% 1,360人 61.4% 1,269人 59.0% 1,248人 59.4% 1,208人 58.5% -7.4%

429人 19.7% 431人 19.5% 451人 20.9% 430人 20.5% 435人 21.1% 1.4%

441人 20.3% 424人 19.1% 432人 20.1% 422人 20.1% 421人 20.4% -4.5%

2,175人 100.0% 2,215人 100.0% 2,152人 100.0% 2,100人 100.0% 2,064人 100.0% -5.1%

居　　宅 41,795人 63.5% 42,582人 63.7% 43,176人 63.8% 43,603人 64.1% 43,230人 63.7% 3.4%

地域密着 10,544人 16.0% 10,711人 16.0% 10,834人 16.0% 10,973人 16.1% 11,341人 16.7% 7.6%

施　　設 13,476人 20.5% 13,539人 20.3% 13,701人 20.2% 13,479人 19.8% 13,289人 19.6% -1.4%

計 65,815人 100.0% 66,832人 100.0% 67,711人 100.0% 68,055人 100.0% 67,860人 100.0% 3.1%

居　　宅 3,765千人 67.4% 3,860千人 67.9% 3,994千人 68.5% 4,069千人 68.8% 4,083千人 68.7% 8.4%

地域密着 869千人 15.6% 865千人 15.2% 879千人 15.1% 887千人 15.0% 910千人 15.3% 4.7%

施　　設 948千人 17.0% 956千人 16.8% 961千人 16.5% 961千人 16.2% 953千人 16.0% 0.5%

計 5,582千人 100.0% 5,681千人 100.0% 5,834千人 100.0% 5,917千人 100.0% 5,946千人 100.0% 6.5%

備考　厚生労働省全国介護保険事業状況報告より、令和２年度までは確報値、令和３年度以降は暫定値
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　令和４年11月末時点のサービス受給者数は2,064人であり、平成30年度と比較すると111人の減
（伸び率5.1％減）となっている。
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(2) 介護給付費の支給状況

大船渡市 （単位：千円）

構成比 構成比 構成比 構成比 構成比

1,463,554 40.3% 1,441,309 39.5% 1,401,012 38.7% 1,350,781 37.3% 1,271,527 36.4% -13.1%

843,054 23.2% 774,364 21.2% 790,725 21.8% 821,119 22.7% 821,497 23.5% -2.6%

1,323,952 36.5% 1,431,795 39.3% 1,431,100 39.5% 1,450,664 40.0% 1,398,456 40.1% 5.6%

3,630,560 100.0% 3,647,467 100.0% 3,622,837 100.0% 3,622,564 100.0% 3,491,480 100.0% -3.8%

（単位：億円）

構成比 構成比 構成比 構成比 (推計値） 構成比

居宅サービス 499 44.3% 508 43.9% 523 44.0% 529 43.9% 529 43.9% 6.0%

地域密着型ｻｰﾋﾞｽ 206 18.3% 213 18.4% 220 18.5% 228 18.9% 232 19.2% 12.6%

施設サービス 423 37.5% 435 37.7% 446 37.5% 448 37.2% 445 36.9% 5.2%

計 1,127 100.1% 1,157 100.0% 1,189 100.0% 1,205 100.0% 1,206 100.0% 7.0%

居宅サービス 45,184 49.9% 46,722 50.0% 47,872 49.9% 49,604 50.4% 50,852 50.7% 12.5%

地域密着型ｻｰﾋﾞｽ 15,451 17.1% 15,992 17.1% 16,459 17.2% 16,925 17.2% 17,260 17.2% 11.7%

施設サービス 29,944 33.1% 30,810 32.9% 31,629 33.0% 31,939 32.4% 32,143 32.1% 7.3%

計 90,579 100.1% 93,524 100.0% 95,960 100.1% 98,467 100.0% 100,255 100.0% 10.7%

備考１　厚生労働省全国介護保険事業状況報告より、令和２年度までは確報値、令和３年度以降は暫定値

　　２　岩手県と全国の令和４年度数値は４月から11月までの月報の数値の合計に3/2を乗じた推計値

　　３　大船渡市の４年度の数値は当市で取りまとめた暫定値
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と139,080千円の減（伸び率3.8％減）となっている。
　また、給付費のうち居宅・地域密着型サービスの合計の割合は、令和４年度は59.9％であり、平
成30年度の63.5％と比較すると3.6ポイント減少している。岩手県、全国の割合がほぼ横ばいである
のに対して、減少幅が大きい。
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令和４年度介護保険事業・高齢者福祉事業の実施報告について 

 

１．介護保険事業（地域支援事業） 

高齢者の社会参加・介護予防に向けた取組、地域で高齢者等が互いに支え合う生活支援体制の

整備や認知症の方への支援の取組を一体的に推進するため、次の事業を実施した。 

 

 

事業名 実施状況 
事業の成果と課題 

（○:成果、●:課題） 

介護予防・生活支援サービ

ス事業 

要支援者や事業対象者に訪

問型サービスや通所型サービ

スを提供した。 

【事業費】88,300 千円 

〇重度化防止や生きがいづくり

の促進 

一般介護予防事業 各種介護予防教室や高齢者

サロンの運営支援を行った。 

【事業費】3,571 千円 

〇コロナ禍におけるフレイル予

防の普及 

●高齢者が自宅近くでサロン等

に参加できる環境づくり 

総合相談支援事業 地域包括支援センター・在宅

介護支援センター(委託)等で

相談対応及び実態把握を行っ

た。 

【事業費】2,971 千円 

〇要支援者の把握と早期支援の

実施 

●在宅介護支援センターと地域

の連携強化 

生活支援体制整備事業 助け合い協議会の自主的活

動等を支援した。 

【事業費】6,626 千円 

〇各地区での助け合い活動が増

加 

●今後の活動支援方法 

認知症総合支援事業 認知症講演会や認知症予防

教室等を開催した。 

【事業費】2,798 千円 

〇コロナ禍における認知症予防

及び普及啓発の促進 

●チームオレンジの整備 

家族介護用品支給事業 在宅で要介護３以上の高齢

者を介護している家族に紙お

むつ等を支給した。 

【事業費】1,226 千円 

〇介護家族の経済的な負担軽減 

〇支給品目を拡充 

 

家族介護慰労手当支給事業 在宅で介護サービス等を利

用していない要介護３以上の

家族に慰労手当を支給した。 

【事業費】350 千円 

〇該当者延べ７名に慰労手当を

支給 

●事業廃止、代替事業の検討 

ひとり暮らし高齢者等地域

生活サポート事業 

一人暮らしや 80 歳以上の高

齢者のみ世帯に緊急通報装置

を貸与した。 

【事業費】5,681 千円 

〇急病等の緊急時に対応した高

齢者の見守り 

●対象者の拡充 
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２．高齢者福祉事業 

高齢者のいきがいづくりや社会参加を促進するため、介護保険制度として実施する事業のほか

に、次の事業を実施した。 

 

事業名 実施状況 
事業の成果と課題 

（○:成果、●:課題） 

成年後見支援センター運営

等事業 

成年後見制度利用に係る一次相談

窓口「まるさぽ」の業務を大船渡市社

会福祉協議会に委託し、制度の充実を

図った。 

【事業費】2,500 千円 

〇成年後見制度の利用促進 

大船渡市シルバー人材セン

ター補助金交付事業 

シルバー人材センターの運営費

を補助した。 

【事業費】8,500 千円 

〇事業運営の安定 

●就業職種及び機会の拡充 

●適正な補助金額の検討 

老人クラブ育成補助金交付

事業 

老人クラブ連合会及び単位クラ

ブに運営費を補助した。 

【事業費】2,421 千円 

〇高齢者の地域づくり活動

を支援 

敬老祝金支給事業 100 歳を迎えた高齢者に祝状と祝

金を贈呈した。 

【事業費】660 千円 

〇100 歳到達者 21 名に祝金

等を贈呈 

敬老会開催補助金交付事業 地区公民館等に敬老会の事業費

を補助した。 

【事業費】10,788 千円 

〇敬老祝品の配布 

※各地区の敬老会は中止 

●今後の支援の在り方の検討 

支えあいまちづくり事業 地域づくりや生活支援等の相談

業務を大船渡市社会福祉協議会に

委託し、実施した。 

【事業費】4,000 千円 

〇支えあいマップ作り等に

よる地域活動の促進 

訪問理美容サービス助成支

援事業 

訪問理美容サービスを利用した

経費の一部を助成した。 

【事業費】8千円 

〇寝たきりの高齢者等の生

活環境向上 

●事業廃止の検討 

高齢者及び障害者にやさし

い住まいづくり推進事業 

要援護高齢者等の住宅改修に係

る経費の一部を助成した。 

【事業費】1,646 千円 

〇要援護高齢者等の生活環

境向上 

●県補助金の予算確保 

老人保護措置事業 在宅で生活することが困難な高齢

者を養護老人ホームに入所措置した。 

【事業費】67,516 千円 

〇入所措置による生活の安

定 

 

介護従事者確保事業 介護人材確保に関する講座を実

施した。 

【事業費】1,260 千円 

〇外国人材採用に関する意識

向上 

●介護講座の充実 

●介護職員の離職防止 

【新】高齢者の保健事業と

介護予防の一体的実施事業 

  高齢者の特性に応じて、介護予防

と健康づくり事業を実施する。 

【事業費】1,092 千円 

〇健康教育の実施により、地

域全体のサロンが発足 

●フレイル予防の普及啓発 



【歳　入】

１．（款）保険料

　１．（項）介護保険料 （単位：円）

目 当初予算額 本年度 決算額 説　　　明

１．第1号被保険者保険料 44,812,000 34,514,552  地域支援事業分

計 44,812,000 34,514,552

３．（款）国庫支出金

　２．（項）国庫補助金

目 当初予算額 本年度 決算額 説　　　明

２．地域支援事業交付金（介護予防・日常生活支援総合事業） 26,027,000 28,577,000  現年度分

３．地域支援事業交付金（介護予防・日常生活支援総合事業以外） 35,041,000 33,763,171  現年度分

　　　　　　           計 61,068,000 62,340,171

４．（款）支払基金交付金

　１．（項）支払基金交付金

目 当初予算額 本年度 決算額 説　　　明

２．地域支援事業支援交付金 28,108,000 27,624,000  現年度分

　　　　　             計 28,108,000 27,624,000

５．（款）県支出金

　２． (項)県補助金

目 当初予算額 本年度 決算額 説 　　明

１．地域支援事業交付金（介護予防・日常生活支援総合事業） 13,013,000 12,367,108  現年度分

２．地域支援事業交付金（介護予防・日常生活支援総合事業以外） 17,519,000 15,167,913  現年度分

計 30,532,000 27,535,021

７．（款）繰入金

　１． （項）一般会計繰入金

目 当初予算額 本年度 決算額 説　   明

２．地域支援事業繰入金（介護予防・日常生活支援総合事業） 13,013,000 12,396,798  現年度分

３．地域支援事業繰入金（介護予防・日常生活支援総合事業以外） 17,588,000 15,551,651  現年度分

計 30,601,000 27,948,449

歳入総合計 195,121,000 179,962,193

令和４年度介護保険特別会計歳入歳出決算（地域支援事業分）

-
8
 
-

報告２



【歳　出】

４．（款）地域支援事業費

　１．（項）介護予防・生活支援サービス事業費

目 当初予算額 決算額

 １．介護予防・生活支援サービス事業費 89,888,000 88,299,534 訪問・通所型サービス費負担金

 ２．介護予防ケアマネジメント事業費 7,283,000 6,986,881 人件費、委託料（介護予防ケアマネジメント）等

　　　　　　　　　    計 97,171,000 95,286,415

　２．（項）一般介護予防事業費

目 当初予算額 決算額

 １．一般介護予防事業費 6,574,000 3,570,817
報償費(講師派遣事業ほか）、委託料（体力づくり講座）、補助金（高齢者交流サロ
ン運営）等

　　　　　　　　　    計 6,574,000 3,570,817

　３．（項）包括的支援事業・任意事業費  

目 当初予算額 決算額

 １. 地域包括支援センター運営事業費 64,174,000 59,843,822 人件費、委託料、賃借料（システム機器） 等

 ２．総合相談事業費 2,977,000 2,970,981 委託料（相談窓口設置）等

 ３．権利擁護事業費 37,000 0

 ４．包括的・継続的ケアマネジメント支援事業費 22,000 0

 ５．任意事業費 13,124,000 8,535,876
報償費、委託料（ひとり暮らし高齢者等地域生活サポート事業）、扶助費(家族介護
用品支給事業）等

 ６．在宅医療・介護連携推進事業費 47,000 0

 ７．生活支援体制整備事業費 7,633,000 6,625,620 報酬、研修旅費、委託料（地域助け合い協議会運営事業）等

 ８．認知症総合支援事業費 2,933,000 2,798,173 報酬、研修旅費 等

 ９．地域ケア会議推進事業費 69,000 13,330 事業者連絡会議講師謝金等

計 91,016,000 80,787,802

　４．（項）その他諸費

目 当初予算額 決算額

 １．審査支払手数料 360,000 317,159 審査支払手数料

　　　　　　　　　    計 360,000 317,159

歳出総合計 195,121,000 179,962,193

（単位：円）

説　　　　　　明

説　　　　　　明

説　　　　　　明

説　　　　　　明

-
9
 
-
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協議１  

令和５年度事業（介護保険事業、高齢者福祉事業）計画について 
 

≪基本方針≫ 

大船渡市高齢者福祉計画・第８期介護保険事業計画に基づき、高齢者が可能な限り住み

慣れた地域で、安心して暮らすことができるよう、「地域包括ケアシステム」の深化・推進に

努め、高齢者の自立支援と要介護状態の重度化防止、医療・介護連携の推進、地域共生社会

の実現などを図るために各種事業を実施する。 

 

１．介護保険事業（地域支援事業） 

事業名 事業内容 新たな取組等 

介護予防・生活支援サ

ービス事業 

要支援認定者や事業対象者に対し、適切な介

護予防ケアマネジメントを行い、本人の自立支

援につなげるとともに、多様なサービスを充実

し、地域の支えあいの体制づくりを推進する。 

【予算額】91,488 千円 

 

一般介護予防事業 住民主体の「通いの場」での交流を通じた地域

づくりと高齢者の自立支援に取り組むととも

に、要介護状態等になっても、生きがいをもって

生活できる地域の構築を目指す。 

【予算額】6,140 千円 

 

総合相談支援事業 地域包括支援センター・在宅介護支援センター

に相談窓口を設置し、高齢者の心身の状況や生

活の実態、必要な支援等を幅広く把握し、適切な

サービスの利用につなげる。 

【予算額】2,977 千円 

 

生活支援体制整備事業 地区版の地域助け合い協議会による地域に実

情に応じた助け合い活動が実施されるように支

援する。 

【予算額】7,508 千円 

 

認知症総合支援事業 認知症になってもできる限り住み慣れた地域

で暮らし続けられるように、認知症の人やその

家族への支援体制を構築する。 

【予算額】2,484 千円 

・どこシル伝言板の申請

者要件の拡充(発見時

に迎えに行くことがで

きる家族等) 

家族介護用品支給事業 在宅の要介護者の介護を行う市民税非課税世

帯の家族に対し、介護用品を支給する。 

【予算額】2,160 千円 

 

家族介護慰労手当支給

事業 

在宅で介護を行っている市民税非課税世帯の

家族に対し、家族介護慰労手当を支給する。 

【予算額】300 千円 

 

ひとり暮らし高齢者等

地域生活サポート事業 

市民税非課税世帯の一人暮らしや80歳以上の

高齢者のみ世帯に対し、緊急時に迅速かつ適切

な対応を行うため、緊急通報装置を貸与する。

（固定型と携帯型） 

【予算額】7,956 千円 

・固定型に電話回線不要

型を新設 

・緊急連絡先・協力員確

保ができない場合、警備

員駆付けの利用可能 
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２．高齢者福祉事業 

 

事業名 事業内容 新たな取組等 

成年後見支援センタ

ー運営等事業 

  成年後見制度利用に係る一次相談窓口「まるさ

ぽ」の業務を大船渡市社会福祉協議会に委託し、

制度の充実を図る。 

【予算額】6,266 千円 

・気仙２市１町の共

同による中核機関

（二次相談窓口等）

設置 

大船渡市シルバー人

材センター補助金交

付事業 

高齢者の福祉の増進と活力ある地域社会づく

りに寄与するため、シルバー人材センターに運営

費を助成し、高齢者の就業機会の拡大を図る。 

【予算額】8,500 千円 

・空家管理事業等と

のタイアップ 

老人クラブ育成補助

金交付事業 

老人クラブ連合会及び市内単位老人クラブに対

して補助金を交付し、地域での社会参加活動やク

ラブ相互の交流促進を図る。 

【予算額】2,448 千円 

敬老祝金支給事業 100歳到達者に対し、長寿を祝い、祝金を支給す

る。 

【予算額】694千円 

・市広報に100歳到達

者を掲載 

敬老会開催補助金交

付事業 

敬老会を開催する地区公民館又は高齢者介護

施設に対し、75 歳以上の高齢者１人あたり 1,300

円を助成する。 

【予算額】10,224 千円 

 

支えあいまちづくり

事業 

地域サロン事業、住民支えあいマップ作成事

業、見守り事業等を大船渡市社会福祉協議会に委

託し、地域福祉の向上を図る。 

【予算額】4,000 千円 

 

高齢者及び障害者に

やさしい住まいづく

り推進事業 

日常生活に支障のある要介護認定を受けた高

齢者の住宅の改善に要する経費に対して、補助金

を交付し、在宅福祉の向上を図る。 

【予算額】2,000 千円 

 

老人保護措置事業 在宅で生活することが困難な高齢者を養護老

人ホームに入所措置する。 

【予算額】80,432 千円 

 

介護従事者確保事業 市民や高校生を対象とした介護講座を実施す

る。 

また、介護職員の離職防止やスキルアップ促進

のため、資格取得助成金を支給する。 

【予算額】925 千円 

・介護講座の回数増

加 

高齢者の保健事業と

介護予防の一体的実

施事業 

 75 歳を境に医療保険者が変わることから、複数

の疾患がある高齢者の特性に応じたきめ細やか

な事業を実施する。 

【予算額】1,855 千円 

・自宅近くで参加で

きるフレイル予防

教室の開催 



【歳　入】
１．（款）保険料
　１．（項）介護保険料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位　円）　 　　　　　(単位：円）

目 本年度予算額 前年度予算額 比　較 説　　　明

１．第1号被保険者保険料 44,660,000 44,812,000 △ 152,000  地域支援事業分

計 44,660,000 44,812,000 △ 152,000

３．（款）国庫支出金
　２．（項）国庫補助金                                

目 本年度 予算額 前年度予算額 比　較 説　　　明

２．地域支援事業交付金（介護予防・日常生活支援総合事業） 26,184,000 26,027,000 157,000  現年度分

３．地域支援事業交付金（介護予防・日常生活支援総合事業以外） 34,430,000 35,041,000 △ 611,000  現年度分

計 60,614,000 61,068,000 △ 454,000

４．（款）支払基金交付金
　１．（項）支払基金交付金

目 本年度 予算額 前年度予算額 比　較 説　　　明

２．地域支援事業支援交付金 28,279,000 28,108,000 171,000  現年度分

計 28,279,000 28,108,000 171,000

５．（款）県支出金
　２． (項)県補助金

目 本年度 予算額 前年度予算額 比　較 説 　　明

１．地域支援事業交付金（介護予防・日常生活支援総合事業） 13,092,000 13,013,000 79,000  現年度分

２．地域支援事業交付金（介護予防・日常生活支援総合事業以外） 17,213,000 17,519,000 △ 306,000  現年度分

計 30,305,000 30,532,000 △ 227,000

７．（款）繰入金
　１．（項）一般会計繰入金

目 本年度 予算額 前年度予算額 比　較 説　   明

２．地域支援事業繰入金（介護予防・日常生活支援総合事業） 13,092,000 13,013,000 79,000  現年度分

３．地域支援事業繰入金（介護予防・日常生活支援総合事業以外） 17,213,000 17,588,000 △ 375,000  現年度分

計 30,305,000 30,601,000 △ 296,000

歳入総合計 194,163,000 195,121,000 △ 958,000

令和５年度介護保険特別会計歳入歳出予算（地域支援事業分）

-
1
2 
-

協議（2）



【歳　出】

４．（款）地域支援事業費

（単位：円）

目 本年度予算額 前年度予算額 比　較 説　　　　　　明

１．介護予防・生活支援サービス事業費 91,488,000 89,888,000 1,600,000 訪問型・通所型サービス費負担金 等

２．介護予防ケアマネジメント事業費 6,747,000 7,283,000 △ 536,000 人件費、委託料（介護予防ケアマネジメント）等

計 98,235,000 97,171,000 1,064,000

　２．（項）一般介護予防事業費

目 本年度予算額 前年度予算額 比　較 説　　　　　　明

１．一般介護予防事業費 6,140,000 6,574,000 △ 434,000
報償費、委託料（体力づくり講座）、補助金（高齢者交流サロン運
営）等

計 6,140,000 6,574,000 △ 434,000

　３．（項）包括的支援事業、任意事業費

目 本年度予算額 前年度予算額 比　較 説　　　　　　明

１. 地域包括支援センター運営事業費 64,548,000 64,174,000 374,000 人件費、委託料、賃借料(システム機器)、消耗品費 等

２．総合相談事業費 2,977,000 2,977,000 0 委託料（相談窓口設置）等

３．権利擁護事業費 30,000 37,000 △ 7,000 研修旅費、消耗品費 等

４．包括的・継続的ケアマネジメント支援事業費 22,000 22,000 0 研修旅費等

５．任意事業費 11,710,000 13,124,000 △ 1,414,000 報償費、委託料（ひとり暮らし高齢者等地域生活サポート事業）、扶助費（家
族介護用品支給事業）等

６．在宅医療・介護連携推進事業費 80,000 47,000 33,000 報償費 等

７．生活支援体制整備事業費 7,508,000 7,633,000 △ 125,000 報酬、研修旅費、委託料（地域助け合い協議会運営事業）等

８．認知症総合支援事業費 2,484,000 2,933,000 △ 449,000 報償費、研修旅費、補助金 等

９．地域ケア会議推進事業費 69,000 69,000 0 報償費、研修旅費、消耗品費 等

計 89,428,000 91,016,000 △ 1,588,000

　４．（項）その他諸費

目 本年度予算額 前年度予算額 比　較 説　　　　　　明

１．審査支払手数料 360,000 360,000 0 審査支払手数料

計 360,000 360,000 0

歳出総合計 194,163,000 195,121,000 △ 958,000

　１．（項）介護予防・生活支援サービス事業費

-
1
3
-
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１ 総合事業 

(1) 介護予防・生活支援サービス事業 

年 度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

介護予防ケアマネジ
メント実施者数 

211件 211件 223件 216件 210件 

 

(2) 一般介護予防事業 

① 介護予防把握事業 

年 度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

対象者 

80 歳以上の独居高齢

者で介護サービス等利

用のない者（新型コロ

ナウイルス感染症のた

め見守り訪問） 

80 歳になる者で介護サ

ービス等利用のない者

（令和２年度の新規介

護申請者の平均年齢よ

り 80 歳を設定） 

令和３年度におい

て、市の健康診査未

受診及び医療機関未

受診で、かつ介護保

険サービス未利用者 

対象者数 568 人 478 人 230 人 

実施数 341 人 390 人 171 人 

 

 ② 介護予防普及啓発事業と地域介護予防活動支援事業 

 

２ 包括的支援事業・任意事業 

(1) 包括的支援事業  

① 総合相談支援事業 

ｱ) 総合相談 

年 度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

延相談件数 1,626件 1,587件 2,133件 1,883件 1,837件 

 

ｲ) 実態把握調査 

年 度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

調査件数 102件 81件 57件 46件 106件 

 

事業名 
令和２年度 令和３年度 令和４年度 

開催回数 延参加数 開催回数 延参加数 開催回数 延参加数 

元気アップ↑教室 60 回 489 人 94 回 659 人 99 回 966 人 

筋力アップ教室 ３回 25 人 ８回 83 人 ― ― 

介護予防ボランテ

ィア養成講座 
３人 64 人 ３回 27 人 ２回 21 人 

サロン等講師派遣 27 回 308 人 28 回 291 人 24 回 310 人 

高齢者交流サロン

運営事業 
12 団体 16 団体 12 団体 

１ 地域支援事業 

参考資料 
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② 権利擁護事業 

年 度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

対応件数 12件 24件 27件 24件 26件 

 
③ 包括的・継続的ケアマネジメント事業 

年 度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

介護保険事業者連絡会議 ３回  ３回  ３回  ４回  

主任介護支援専門員打合 ３回  １回  ２回  １回  

地域ケア個別会議 13回  ８回  ４回  ８回  

事例検討会 ３回  １回  ０回  １回  

研 修 会 ３回  ４回  ２回  ２回  

サービス担当者会議 95回  113回  132回  109回  

 
④ 生活支援体制整備事業 

事業名 内容・目的 
令和４年度 

開催回数 

大船渡市地域助け合い協議会 市内全体で取り組む支え合い活動の

課題を協議する。 
１回 

生活支援コーディネーター 

情報連絡会 

各地区の地域助け合い協議会の取組

状況等を共有し、助け合い活動の創出

等に活かす。 

１回 

地区版地域助け合い協議会、 

地域公民館等対象出前講座 

地域包括ケアの必要性や助け合い協

議会の取り組みについて、地域の住民

に改めて周知し、共有を図る。 

15 回 

 
〔主な各地区の取組状況〕 

地区名 交流活動（介護予防） 助け合い活動（生活支援） 

盛 
・歌声サロン、ボッチャ、ノルディ

ックウォーキング等の運営支援 
・高齢者の悩み事相談所の開設 

大船渡 ・お茶っこ会（勉強会）の開催 

・お互いさま隊(有償ボランティア)によ

るごみ出し、窓拭き、草取り、買い物代

行等実施 

末 崎 
・フレイル予防、認知症予防勉強会

の開催 
・全地域での支え合いマップ作り 

赤 崎  ・地域課題アンケートの実施 

蛸ノ浦 
・ラジオ体操、サロン等の運営支援 

・方言カルタの作成等 
 

猪 川  
・有償ボランティアによるごみ出し支援

の実施(訪問型サービスＢ事業) 

立 根  
・立根町オレンジ隊(無償ボランティア)

のごみ出し、買い物代行等の実施 

日頃市 ・男性サロンの運営支援 ・デマンド交通の勉強会 

綾 里 ・交流行事(スポーツ等)の運営支援 ・地域課題検討会の開催 

越喜来  ・全地域での支え合いマップ作り 

吉 浜 ・世代間交流事業の運営支援 
・買い物送迎支援の運営支援 

・イオン移動販売の協力（広報等） 

※令和３年度から全地区共通の取組として「緩やかな見守り」を実施 
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⑤ 認知症総合支援事業 

ｱ）認知症ガイドブックによる普及啓発 

ｲ）認知症サポーター養成講座                            

年度 平成 30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

養成者数 595 人 371 人 226 人 131 人 217 人 

ｳ）認知症講演会                                                                  

年度 平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

参加人数 206 人 183 人 185 人 
オンライン開催 

69 人 
225 人 

ｴ）認知症地域支援推進員の配置 

ｵ）気仙地区高齢者等 SOS ネットワークシステム                                      

年度 平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

新規申請者数 ８人 ３人 ８人 ６人 ６人 

※令和４年度末時点 利用者数 21 人 

ｶ）認知症初期集中支援チームの設置 

ｷ）認知症カフェ運営事業                            

年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

認知症カフェ数 ６箇所 ５箇所 ５箇所 ４箇所 

うち実績数 ３箇所 ３箇所 ３箇所 ３箇所 

ｸ）「店内サロン」と「買い物サポート」事業                          

年度 令和４年度 

参加延人数 129 人 

    ※令和４年度より開始 

 

⑥ 在宅医療・介護連携推進事業 

在宅医療ワーキンググループ 

年 度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

情 報 共 有 10回  ４ 回  １ 回  ５ 回  

研 修 会 ２ 回  ４ 回  ２ 回  ４ 回  

地域ケア個別会議 ８ 回  ２ 回  ０ 回  １ 回  

 

⑦ 地域ケア会議推進事業 
 

年 度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

開催回数 27回  13回  ８ 回  ４ 回  ８ 回  
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(2) 任意事業  

① 介護給付適正化事業 

年 度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

通知回数 
２回 

（4,186件） 

２回 

（4,087件） 

２回 

（4,036件） 

２回 

（3,984件） 

２回 

（3,936件） 

 

② 家族介護用品支給事業 

年 度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

利用件数 58件  58件  47件  85件  81件  

 

③ 家族介護慰労手当支給事業 

年 度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

利用件数 ０ 件  ６ 件  ２ 件  ６ 件  ７ 件  

 

④ 住宅改修支援事業 

年 度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

利用件数 ８ 件  13件  ７ 件  ５ 件  ８ 件  

 
⑤ 成年後見制度利用支援事業 

年 度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

申立件数 ０ 件  ０ 件  １ 件  ２ 件  

助成件数 

（金額） 

２ 件  

（252,000円） 

１ 件  

（216,000円） 

１ 件  

（151,000円） 

４ 件  

（576,000円） 

 

⑥ ひとり暮らし高齢者等地域生活サポート事業 

年 度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

総設置台数 173台  166台  160台  156台  

うち新規設置台数 20台  26台  16台  27台  

 

 
 

〔ケアプラン作成状況〕                    （単位：人） 

事 業 所 名 Ａ Ｂ 事 業 所 名 Ａ Ｂ 

大船渡市地域包括支援センター 134 139 気仙介護センターほほえみ ３ ６ 

大船渡市社会福祉協議会 
指定居宅介護支援事業所 

４ 12 Ｊ Ａ お お ふ な と ケ ア セ ン タ ー ６ 11 

大船渡市福祉の里 
指定居宅介護支援事業所 

22 24 
うえのケア 
サービスセンター 

０ １ 

気仙指定居宅介護支援事業所 19 31 ＳＯＭＰＯケア 大船渡 ３ ３ 

ひまわり 
指定居宅介護支援事業所 

７ 12 ケアプラン大船渡南 １ １ 

三陸福祉会 
指定居宅介護支援事業所 

10 ６ 市外の事業所（４か所） １ ０ 

 合   計 210 246 

 

２ 介護予防支援事業（介護予防ケアマネジメント） 
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１ シルバー人材センター運営補助事業 

 

２ 老人クラブ運営補助事業 

◇会員の加入状況等

区 分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度

単位老人クラブ数 39　 38　 38　 38　 36　 

会 員 数 1,245人 1,173人 1,191人 1,117人 1,024人 

60歳以上人口 15,857人 15,740人 15,662人 15,613人 15,502人 

加 入 率 7.9% 7.5% 7.6% 7.1% 6.6%

※会員数は各年度４月１日現在（60歳以上人口は３月末現在）
 

 

３ 老人保護措置事業 

◇措置状況

区 分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度

措 置 人 数 42人 44人 39人 29人 27人 

※措置人数は各年度３月末現在  

 

４ 高齢者及び障がい者にやさしい住まいづくり推進事業 

◇利用状況

区 分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度

利 用 人 数 13人 13人 13人 6人 7人 
 

区 分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度

会 員 数 256人 266人 266人 257人 247人 

60歳以上人口 15,857人 15,740人 15,662人 15,613人 15,502人 

加 入 率 1.6% 1.7% 1.8% 1.6% 1.6%

受 注 件 数 2,627件 2,641件 2,544件 2,426件 2,443件 

就 業 延 人 数 25,206人日 25,633人日 24,844人日 22,911人日 23,389人日 

就 業 率 84.8% 83.8% 83.1% 84.0% 96.2%

契 約 金 額 134,415千円 139,175千円 136,227千円 126,587千円 132,108千円 

※会員数及び60歳以上人口は各年度３月末現在

３ 高齢者福祉事業
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５ 介護従事者確保事業（介護実践講座） 
 

区 分 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

受講者数 中止 18人 14人 

 

６ 訪問理美容サービス助成支援事業 

◇利用状況

区 分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度

実 利 用 人 数 5人 5人 4人 3人 4人 

延 利 用 回 数 8回 7回 6回 5回 5回 
 

 

７ 【新】高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業 

(1) 高齢者に対する個別的支援 

年 度 令和４年度 

対象者 

健康状態不明者（令和３年度に

おいて、市の健康診査未受診及

び医療機関未受診で、かつ介護

保険サービス未利用者） 

対象者数 230 人 

訪問回数 延べ 262 回 

実施人数 217 人 

 

(2) 通いの場への積極的な関与 

① 複合的取り組み（サロン訪問） 

 

 

 

 

 

② 気軽に相談できる環境づくり（フレイル予防教室） 

 

年 度 令和４年度 

対象数 22 か所/93 か所 

実施回数 延べ 35 回 

実施人数 延べ 354 人 

年 度 令和４年度 

実施地域数 11 地域 

実施回数 延べ 55 回 

実施人数 延べ 594 人 


