
 

 

 

 

共に生きるまちフォーラムの開催 

 

１ 趣旨 

 認知症 VR体験や、認知症当事者及び家族等による講演を通じて、認知症についての理解を深め、

地域で認知症の人やその家族を見守り、支えていく共生のまちづくりの推進を目指すものです。 

 

２ 主催 

 大船渡市 

 

３ 日時 

（１）日時 令和６年３月 18日（月）午後６時 30分～９時 

（２）会場 大船渡市民文化会館リアスホール（１階マルチスペース） 

 

４ 内容 

（１）説明：「共生のまちを目指して」講師 地域包括ケア推進室職員 

（２）VR機器を用いた認知症の体験（※13歳以上の方のみ） 

（３）トークセッション：「認知症になってからのセカンド・ストーリー」 

       話し手 一般社団法人セカンド・ストーリー 代表理事 山中しのぶ氏 

                             副理事 山中蓮氏 

       聞き手 福岡県若年性認知症サポートセンター センター長 阿部かおり氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 対象 

 市民等 

 

大船渡市 プレスリリース 

報道発表資料 

令和６年３月１日（金） 
担当：保健福祉部地域包括ケア推進室  

（内線 439.440） 

山中しのぶ 氏・山中蓮氏 

1977年生まれ。高知県南国市在住。認知症を扱っ 

たテレビドラマを観ていた長男である山中蓮氏の勧め 

により受診し、2019年２月に 41歳で若年性認知症 

（アルツハイマー型認知症）と診断を受ける。現在 

は、認知症になっても暮らしやすい街づくりをした 

いとの思いから、一般社団法人「セカンド・ストー 

リー」を設立し、2022年 10月からは利用者が有償でボランティア活動を行うデイ

サービス「はっぴぃ」を同県香南市に開所。また、講演会などで当事者として語

る活動から、2022年７月には認知症の本人が認知症への社会の理解を促す活動等

を行う「高知家希望大使」に就任している。 

 



６ 申込方法 

受付〆切は３月 14日（木）です。 

下記のいずれかの方法で、氏名・住所・電話番号をお知らせください。 

電  話 0192-26-2943（土日祝のぞく午前９時～午後５時） 

ＦＡＸ 0192-27-1589 

メール ofu_houkatsu@city.ofunato.iwate.jp  

 

 


