
１ 盛（さかり）町 生まれも育ちも盛っこ 

粋な盛男子が紹介します♪ 

大船渡市役所 

ショッピングセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

盛町は古くから町の中心地 

ＪＲ盛駅、三陸鉄道盛駅の２つの駅が隣

接し、徒歩圏内に商店街やショッピングセ

ンターがあります。市民文化会館や図書

館、市民体育館など主要な施設があり、

多くの市民が集まる地域です。 

古くから郡役所、市役所などの行政施設が設置

され、中心市街地として人が集まる地域でした。 

そのため、小売業を中心とする商店街が形成さ

れ、独特の文化や伝統が築かれました。 

いまなお商店街を中心に受け継がれています。 

盛町商店街 盛町内にあるショッピングセンターからの眺

め 



まちなみ 

商店街には、蔵を有する民家や、創業

100 年以上の店舗など、盛町商店街が歩

んできだ歴史を感じる建物がみられます。 

また、行き交う人々のために建てられた

であろう祠や、石碑などが点在していて、

当時の町の風景や人々に思いを馳せなが

ら散策できるエリアです。 

発見が楽しい商店街 水野酒店（元酒蔵）にて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、商店街には、古い洋館や、蔵

をリノベーションしたギャラリーなど

があり、盛町をゆっくりと散歩しなが

ら、お気に入りの場所を見つけられる

ことも楽しみ。新しい発見も多く、魅

力を掘り出したような気持ちになる

のも、盛町散策の魅力。 

盛町中心部にあるショッピングセンター

は、スーパーマーケットのほか、地元の衣料品

店やスポーツ店、精肉店などの小売店が出店

し、連日買い物客で賑わっています。 

盛町内にある蔵 

古い洋館の門 

蔵を利用したギャラリー（入口） 



盛町といえば、 

「盛町灯ろう七夕まつり」 

毎年 8月 6日、7日に開催されます。 

およそ 400 年もの歴史があり、この季節

になると、町が七夕一色に染まります。 

小石浜漁港 七夕まつりのほか、毎年 7月には「お天王様」 

8月には「盛川灯ろう流し」があります。 

準備から本番まで、地域の老若男女が集い、語らいます。 

伝統文化を守り、受け継ごうと、世代間を超えた取組が盛んに行われています。 

東日本大震災後は、外国人ボランティアや、復興支援に関わる人たちとの交流が増え、一緒

に活動することで、地元の人たちの活動も一層活気にあふれています。 

 

素晴らしい伝統文化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



盛町には美味しいお店や、話題のメニューなど、皆

さんから親しまれているものがたくさんあります。

地元住民は、和食から洋食、中華、スイーツまで、お

気に入りのお店や、一押しの品をそれぞれ持ってい

ます。 

みなさんもぜひ盛町グルメを制覇してみてはいかが

でしょうか。 

盛町グルメ 

独特の雰囲気が、いい 

盛町には、国道４５号、県道、市道、ＪＲ、三陸鉄道、岩手開

発鉄道（貨物列車）が縦断しています。 

車や、バス、貨物列車やトリコロールの三陸鉄道。 

町の中でそれぞれまちなみに溶け込んだ独特の風景を見

ることができます。 

独特といえば 

盛町の木町に、毎月５と０がつく日に開か

れる、「盛町市日」も欠かすことが出来な

い、盛町の文化です。 

野菜や魚介類、干物や果物など彩り豊富な

品揃えで賑わう名物市日です。 

特に８月のお盆市と、１２月下旬の詰め市

は、大勢の方々が買い物に訪れます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三陸鉄道リアス線「盛駅」 

新鮮野菜や、鮮魚、加工品 

お花から日用道具まで店頭に並ぶ 



★盛町商店街の店主たち！ 

 キャラの立った商店街の店主全員がおす

すめスポットです！ 

 地域に点在している飲食店では、みな顔

見知り。店主と常連客が語らうディープな

盛町の様子が見られます。 

 気さくな店主たち！ 

あなたもすぐに顔見知りになれますよ！ 

 

 

 

 

 

★天神山公園周辺 

 天神山のつづら坂を登ると、盛町内を一望で

きます。麓には、神社、お寺、教会が隣り合って

います。パワースポットかも！？ 

★ 跨線橋からの眺め 

ＪＲ盛駅近くの跨線橋からは、ＪＲ大船渡線

ＢＲＴ、三陸鉄道、岩手開発鉄道の３つの路

線を眺めることができるベストスポット★ 

うまくいけば同時に動いている様子が見ら

れるかも！ 

盛町のおすすめスポット 

★ 絶妙なカーブ！ 

商店街通りの道路は絶妙なカーブ！ 

立ち止まってみると…意外な発見も！？ 

天神山の桜 

 つづら坂に咲き誇る桜の木をライトアップします。 

 ピンク色に映える桜と町並みは幻想的で、春の名物ス

ポットとなっています。 

 
実際に来て、見て、 

発見してくださいね！ 

←天神山の神社へ向かう道か

ら眺めた景色。すぐ下は教会。 

 きっと、また食べたく

なる。会いたくなる 

↑ある日のハンバーガー 

 

←ある日のカツカレー 

 

 


