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みちのく潮風トレイルが全線開通から５周年を迎えます！
　みちのく潮風トレイルが６月９日に全線開通か
ら５周年を迎えることを記念して、同日に宮古市
でウォーキングイベントを開催します。
　みちのく潮風トレイルとは、青森県八戸市から
福島県相馬市までの全長1,000㎞を超えるロング
トレイルです。歩いて旅することで、車の旅では
見えない自然、風景、歴史、文化などの奥深さを
知り、体験できます。
　また、このトレイルは英紙タイムズの「日本で
訪れるべき場所14選」に選出されました。近年で
は、海外のハイカーも増加しており、国内外問わ
ず大きな注目を集めています。
　当市のコースは全長約77㎞で、市内各所でトレ
イルの多彩な魅力を楽しむことができます。
　末崎町の「碁石海岸」や三陸町綾里の「綾里崎」
は、変化に富んだ自然の景観美や三陸海岸特有の
断崖美が人気のコースです。また、三陸町吉浜に
ある「吉浜の津波石」では津波の威力を、大船渡町
では「キャッセン大船渡」周辺で復興した市街地の
姿を見ることができます。さらに、三陸町越喜来
にはハイカーの聖地として知られる立ち寄りス
ポットの「潮目」があり、トレイル利用者をサポー

トしたり、もてなしたりする「トレイルエンジェ
ル」をはじめとした地元住民との交流も広がって
います。
　海の幸など地元のおいしい料理を楽しみなが
ら、魅力あふれるトレイルを歩いてみませんか？
▪みちのく潮風トレイルサテライト情報
　碁石海岸インフォメーションセンター（☎︎29・2359）
※以下、碁石インフォと記載　
▪地図の入手方法
　みちのく潮風トレイルを歩く際には、事前に

「Hiking Map Book（公式地図）」を入手して計画
を立てると、さらに楽しむことができます。
　地図は下記２次元バーコードや碁石インフォな
どみちのく潮風トレイル沿線のサテライト施設か
ら購入することができます。
▶問い合わせ先＝観光交流推進室（☎︎内線160）

ウォーキングイベントの
申し込みはこちらから

碁石インフォ
公式ホームページ

地図の購入は
こちらから

注意情報の確認は
こちらから

みちのく潮風
トレイルPR動画

注意情報の確認方法
　次の２次元バーコード
から、台風の影響や工事
の通行止めなどによる迂
回路の情報を確認するこ
とができます。

子ども向け英語スクール「英語体験教室」参加者募集
　子どもを対象に、遊びながら英語に触れる英語
スクールを開催します。英会話やゲームなどで楽
しく過ごしましょう！
▶期日＝６月22日（土）
▶時間および対象
①第１部＝午前９時30分～ 10時30分
　【未就学児（「年中」や「年長」の園児）が対象】
②第２部＝午前11時～正午
　【小学校１～２年生が対象】
※どちらも保護者同伴でご参加ください。
▶場所＝カメリアホール

▶講師＝佐藤英会話講師
▶内容＝英会話、ゲームなど英語に触れる活動
▶定員＝第１部・第２部とも親子各10組（20人）
※定員を超えた場合は、抽選とします。
▶参加料＝無料
▶申込方法＝電話または申込フォーム
▶申込締切日＝６月６日（木）
▶申込先・問い合わせ先
　中央公民館（☎26・３１６６）
※平日午前９時～午後５時

申込フォーム

1開所日・開所時間が変更になりました。
▶開所日
　日曜日、月曜日、木曜日、金曜日、土曜日
▶開所時間
•午前10時〜午後１時、午後２時〜６時
※日曜日、土曜日は午前９時〜正午、午後１時〜

６時
▶定休日＝火曜日・水曜日・祝日・夏季（８月13

日～ 16日）・年末年始（12月29日～１月３日）
2カレ恋！はしご酒

たび
　参加者募集

　参加店を３店はしごして、食べて飲んで出会い
も楽しめるはしご酒

たび

を楽しみませんか？
▶期日＝６月22日（土）
▶時間＝午後５時30分～８時
※午後５時から受け付け
▶場所＝おおふなと夢商店街・夢横丁の参加店
▶対象＝同性ペアで参加できる以下の人
•男性…岩手県内在住で20歳～39歳までの独身の人
•女性…20歳～39歳までの独身の人（地域制限なし）
※結婚歴・子どもの有無は問いません。
※応援サポート役（友達や既婚者）の参加可
▶定員＝男女各８人（抽選）　　　　　　　　　　　　　
▶参加費＝3,000円
▶申込方法＝申込フォームから申し込み

ください。

▶申込締切日＝６月15日（土）
▶その他＝詳しくはセンターホームページをご覧

ください。
3男性向け婚活力アップ事前セミナー
　すてきなご縁を引き寄せるために、婚活の必勝
法を具体的に学んでみませんか？
▶期日＝７月６日（土）
▶時間＝午前10時～正午
※午前９時30分から受け付け
▶場所＝シーパル大船渡　１階研修室
▶講師＝センター職員
▶対象＝20歳以上の独身男性
▶定員＝12人
▶参加費＝無料
▶申込方法＝申込フォームから申し込みください。
▶申込締切日＝開催日前日まで
▶その他
　７月20日（土）開催の恋活イベントの

事前セミナーを兼ねます。
▶申込先・問い合わせ先
　大船渡市結婚相談・支援センター
　（サン・リア２階　☎22・7582　FAX22・7581）
※平日午前10時～午後６時、土日午前９時～午後

６時、定休日は火曜・水曜・祝日

地元のワイナリーとワインぶどう畑のガイドツアーを開催します
　地域おこし協力隊の今井隊員によるガイドツ
アー「ワインツーリズムさんりく２０２４＋今井隊員」
を開催します。
▪大船渡産ワインの魅力の話＆ワイナリーツアー
▶日時＝６月２日（日）午後３時
▶場所＝T

ス リ ー

HREE　P
ピ ー ク ス

EAKS（大船渡町字茶屋前99）
▪ぶどう畑ツアー
▶日時＝６月２日（日）午後４時
▶場所＝ワインぶどう畑（猪川町字長洞地内）
※ワインぶどう畑（場所は当日に連絡）までは各自

で移動します。車でお越しの人や20歳未満の人
は、アルコール類の試飲をご遠慮ください。

▪参加要件
▶対象＝市民はどなたでも可

▶定員＝10人（先着順）
▶参加費＝無料
▶その他＝コーヒーまたはりんごジュースが１人

１杯無料です。「大船渡産ワインの魅力の話」の
際に提供します。

▶申込方法＝申込フォームまたはメールで申し込
みください。

　　メールの場合は、①代表者氏名、②参加人数
を必ず記載ください。

▶申込締切＝５月31日（金）正午
▶申込先・問い合わせ先
　地域おこし協力隊　今井　雄一
　（☎０８０・３５５８・９４１５）
　【Ｅメール】Yuichi.imai.2332@gmail.com

申込フォーム

大船渡市結婚相談・支援センターからのお知らせ

センター
ホームページ

（申込フォーム）

センター
ホームページ

（申込フォーム）


