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▶対象＝妊婦さん、未就学児とその保護者、
きょうだい、ご家族（気仙地区以外にお
住まいの人も利用できます）

▶開所時間＝午前10時～午後３時（祝日、
毎週火曜日休み）

▶場所＝大船渡市子育て支援センター「す
くすくルーム」（サン・リア２階）

▶その他＝イベント・開所日は、変更とな
る場合があります。最新情報は、ホーム
ページ・つばきっずを確認ください。

▶予約・問い合わせ先＝NPO法人こそだて
シップ（☎080･3333･5689）
※利用予約は公式LINEからもできます。

期　　日 行　事　名

１日（木）10：30〜12：00 女性等就業相談員によるおしごと相談※無料、予約優先

２日（金）10：00〜14：00 ハーフバースデー・誕生月撮影会※無料、申込不要

７日（水）11：00〜11：30 おはなしころりんの読み聞かせ※無料、申込不要

８日（木）10：00〜11：30
助産師ベビーサロン（１カ月健診後～６カ月
のお子さん）※助産師とのお話、ベビーマッ
サージ、体重測定（おくるみなどをお持ちくだ
さい）※無料、要予約

10日（土）10：30〜11：00 パパと一緒にわらべ歌あそび※無料、申込不要

18日（日）10：30〜11：00 パパと一緒に運動遊び（１カ月健診後〜 12カ月のお子さん）※無料、要予約

21日（水）10：30〜12：00 女性等就業相談員によるおしごと相談※無料、予約優先

22日（木）10：00〜11：30
助産師ベビーサロン（７カ月～12カ月のお子
さん）※助産師とのお話、手遊び、体重測定
※無料、要予約

23日（金）10：00〜14：00 ハーフバースデー・誕生月撮影会※無料、申込不要

30日（金）10：00〜11：30 アロマハンドトリートメントの日※無料、予約優先

令和６年８月

こども救急相談電話
夜間にお子さんの具合が悪くなった
ときは、電話相談を利用しましょう。

▶電話相談番号＝☎♯8000（携帯電話からも相談できます）　☎019・605・9000（ダイヤル式電話、PHS、IP電話用）
▶受付時間＝午後７時〜翌朝８時（年中無休）
※午後11時〜翌朝８時は、こども夜間ケアダイヤルとしての対応となります。

すくすくルーム
公式LINE

アスホールから催しのご案内
〒022-0003 大船渡市盛町字下舘下18-1  ☎︎0192・26・4478  FAX 0192・26・5902 

リリ

省エネ家電への買替えに最大５万円を助成します
▶対象者＝市内の住居で、現在使用している家電
を同種の省エネ家電に買替える市民。
※過去に本事業の助成を受けた世帯は対象外です。
▶対象家電＝市内の店舗・事業所で購入する、統
一省エネラベルの「省エネ基準達成率」が100％
以上のエアコン、冷蔵庫、給湯器

▶助成金額＝本体価格および消費税額の４分の１
（1,000円未満切り捨て）、上限５万円
※助成金は、大船渡地域商品券で交付します。
▶家電の購入期間＝７月22日(月)～10月20日(日)
※期間中に自宅に省エネ家電を設置し、買替え前
の物は処分してください。

▶申請期間＝８月１日(木) ～ 10月20日(日)
※予算の上限に達し次第、受付終了
※対象家電のいずれか１台分、１世帯につき１回
まで

▶提出書類
　①助成金交付申請書、②領収書、③対象家電の
カタログなどの写し、④家電リサイクル券控え
の写し（エアコン・冷蔵庫）ほか

▶申請先・問い合わせ先
　みんなのス窓（BPOセンター大船渡）
　【盛町字町10−11　サン・リア２階】
　【☎0120・880・156】
※受付時間は午前９時～午後７時
　（土日、祝日も受付） 詳細はこちら
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機種名メーカー名

統一省エネラベル

さとう宗幸コンサート
リアスホールで開催！

気仙から夢みた宇宙物理学の最先端
～同級生７人の町からNASAで研究するまで～
　住田町生まれで大船渡高校出身の佐藤寿紀氏を講
師に迎え、講演会を開催します。
▶日時＝８月10日（土）午後２時開演
※開場は午後１時30分
▶講師＝佐
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氏（明治大学理工学部物理学科専任講師）
▶場所＝マルチスペース
▶座席＝全席自由（定員100人）
▶入場料＝無料
▶対象＝どなたでも
▶その他＝事前申込は不要です。当日、会場に直接
お越しください。

▶日時＝９月28日（土）午後２時開演
※開場は午後１時30分
▶場所＝大ホール
▶座席＝全席指定
▶入場料＝一般2,000円／高校生以下500円
※３歳未満のお子さまは膝上無料（席が必要な場合
は高校生以下の料金）

▶入場券＝リアスホール総合案内と
サン・リアで７月27日（土）から販売
※ネットからも購入できます。詳し
くは問い合わせください。

▶日時＝９月７日（土）午後２時開演　※開場は午後
１時30分

▶場所＝大ホール
▶座席＝全席指定
▶入場料＝一般1,500円／高校生以下500円
※３歳未満のお子さまは膝上無料（席が必要な場合
は高校生以下の料金）

▶入場券＝リアスホール総合案内とサン・リアで７
月21日（日）から販売

※ネットからも購入できます。詳しくは問い合わせ
ください。

碁石海岸インフォメーションセンターからのお知らせ
■碁石海岸でＳ

サ ッ プ
ＵＰ体験ができます！

▶期日＝７月28日（日）、８月４日（日）
▶時間＝①午前10時～正午、②午後１時30分～３
時30分（全４回）※開始30分前から受け付け

▶集合場所＝碁石海岸インフォメーションセンター
▶講師＝高

たかはし

橋　健
けんいちろう

一郎さん
▶体験料＝２０００円／人（損害保険料など）
▶対象＝小学４年生以上（小学生は保護者同伴）
▶定員＝各回４人まで、計16人（先着順）
▶申込締切日＝開催日の５日前まで（事前予約制）
▪夏の工作体験～夏休みの自由研究に～
▶期間＝８月31日（土）まで
▶時間＝午前９時～午後５時　※受け付けは午後

３時まで
▶場所＝碁石海岸インフォメーションセンター　
展示・講習室

▶対象＝どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
▶内容・体験料＝手ごね石けん300円、フォトフ
レーム３００円、塩キャンドル３００円、ラベンダー
香り袋１００円ほか

▶定員＝１時間あたり10人程度
※５人以上の場合は要予約
※予約なしでも体験可能ですが、予約した人を優
先します。

▶申込先・問い合わせ先＝碁石海岸インフォメー
ションセンター（☎29・２３５９）


