
お問い合わせ：大船渡市 健康推進課（保健センター） 

℡：0192-27-1581 

～ 気になる症状がない方もぜひ！受けてみませんか？～ 
    

      
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

歯周病検診 

あなたは大丈夫？歯周病チェック✔ 

□ 歯ぐきに赤く腫れた部分がある。 

□ 口臭がなんとなく気になる。 

□ 歯と歯の間にものが詰まりやすい。 

□ 歯ブラシに血がついたり、すすいだ水に血が混じることがある。 

□ ときどき、歯が浮いたような感じがする。 

□ 指でさわってみて、少しグラつく歯がある。 

□ 歯ぐきから膿
う み

が出たことがある。 

3,500 円の検診 が 無料 で受けられます！ 

• 大船渡市民で、今年度 20歳・30歳・40歳・

50歳・60歳・70歳になる人
対象者

• 無料料金

• 令和８年６月１日（月）～12月26日（土）まで期間

• 歯や歯ぐきなどのお口の中の状態をみます

•通院中の方も、歯の状態をチェックできる機会ですので、ぜひご利用ください

内容

•同封の通知書（裏面の問診票は事前に記入）

•マイナ保険証または資格確認書
持ち物

• 裏面をご確認ください受け方

ひとつでも当てはまる方は 

歯周病の可能性があるかも… 
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検診受診後、結果の説明を受けます。 

 

～歯周病検診の受け方～ 
 

 

同封の通知書（裏面の問診票を記入）を持って歯科医院に行く。 

（検診料は無料です！） 

※通知書をお持ちでない場合、本人確認ができないため受診できません。 

※通知書を紛失した場合は、再発行ができますので下記までご連絡ください。 

 

事前に記入した問診票を提出し 

検診を受ける。 

Step２ 予約の時間に通知書を持って歯科医院に行く 

 

 

 

Step３ 問診票を提出し、検診を受ける 

 

 

 

    

市内の歯科医院を選び、受診する日を事前に予約する。 

受診できる期間：令和８年６月１日（月）～12 月 26 日（土）まで 

※ご希望通りに予約が取れない場合があります。 

余裕をもって早めに予約をお取りください。 

Step１ 受診したい市内歯科医院に予約をする 

 

 

Step４ 検診結果の説明を受ける 

 

 

 

＼ とっても簡単！学生さんも夏休み・冬休みにぜひ！ ／ 


