
お問い合わせ：大船渡市 健康推進課（保健センター） 

       ℡：0192-27-1581 
 

～今年はあなたが対象です～ 
    

      
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

歯周病検診 

あなたは大丈夫？歯周病チェック✔ 

□ 朝起きた時に口の中がネバネバする。 

□ 歯みがきの時に出血する。 

□ 固いものが噛みにくい。 

□ 口臭が気になる。 

□ 歯肉がときどき腫れる。 

□ 歯肉が下がって、歯と歯の間にすき間がでてきた。 

□ 歯がグラグラする。 

3,500円の検診を無料で受けられます！（次回は 10年後です） 

• 大船渡市民で、今年度20歳・30歳・40歳・50歳・

60歳になる人
対象者

• 無料料金

• 令和６年６月１日～10月31日まで期間

• 歯や歯ぐきなどの口の中の状態を見ます内容

• お名前の書いてある通知書持ち物

• 裏面をご確認ください受け方

ひとつでも当てはまる方は 

歯周病の可能性があるかも… 
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検診受診後、結果を受け取る。 

※精密検査が必要な場合は、日程を調整して別日に受診してください。 

～歯周病検診の受け方～ 
 

 

名前が記載された通知書を持って歯科医院に行く。 

（検診料は無料です！） 

※通知書をお持ちでない場合、本人確認ができないため受診できません。 

※通知書を紛失した場合は、再発行ができますので下記までご連絡ください。 

 

歯科医院で渡される受診票に 

必要事項を記入し、検診を受ける。 

Step２ 予約の時間に通知書を持って歯科医院に行く 

 

 

 

Step３ 受診票を記入し、検診を受ける 

 

 

 

    

市内の歯科医院を選び、受診する日を事前に予約する。 

受診できる期間：令和６年６月１日（土）～10 月 31 日（木）まで 

※ご希望通りに予約が取れない場合があります。 

余裕をもって早めに予約をお取りください。 

Step１ 受診したい歯科医院に予約をする 

 

 

Step４ 検診結果を受け取る 

 

 

 

＼ とっても簡単！ ／ 


