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視察報告書 

このことについて、下記のとおり報告します。 

記 

１ 日程及び行程 

  令和８年３月２９日(日)から３１日(火)まで ※行程は別紙「視察行程表」のとおり 

２ 場所 

別紙「視察行程表」のとおり 

３ 内容及び所感 

（１）岩手の宿題を、東京から考える、みんなで解答する～「33PLOTTERS」キックオフイベント～ 

【所感】 

首都圏の様々な業界・分野で活躍する岩手つながり・ゆかりの若手社会人有志が、東京から岩

手の宿題（課題）をオモシロおかしく考え、小さなプロジェクトを構想・実践していくコミュニ

ティ「33PLOTTERS」のキックオフイベントとして開催される岩手の宿題について考えるトークセ

ッションや意見交換に参加し、県外からみた岩手県や大船渡市の課題について知見を深めた。 

（２）データで読み解く人口減少対策セミナー 

講師：甲南大学経済学部 足立泰美 教授 

ア 若年層を取り巻く雇用環境と結婚支援政策の問題点と課題 

イ 人口減少社会における出産と子ども・子育て支援政策の問題点と課題 

【所感（ア及びイ共通）】 

戦後から現在までの雇用や婚姻率の推移と国の雇用政策と結婚支援政策の変遷について

の講義を受けた。晩婚化や少子化を「価値観の変化」として個人に起因させた場合、人の

価値観の変化には時間を要する一方で少子化が短期間に進行していることを説明すること

は難しく、政策の影響を考えなければならないとの指摘は、当市における施策の議論を深

めるための大切な知見となった。 

ウ 介護保険制度の財源と給付のあり方と地域包括ケアシステム 

【所感】 

介護保険制度の概要や自治体で取り組める施策についての講義を受けた。介護給付費の

増加を抑制するための予防施策を自治体で展開しなければ、財政負担の増加に歯止めがか

からなくなるため、当市における予防施策の重要性を感じることができた。 

 

担当：事務局長 岡澤駿 

  



別 紙 

視 察 行 程 表 

清陵会 令和８年３月２９日～３１日 

期日 行 程 

１日目 ８時００分 自宅 発 

（自家用車移動） 

９時２０分 くりこま高原駅 着 

９時５８分 くりこま高原駅 発 

（はやぶさ１０８号） 

１１時５６分 東京駅 着 

１２時００分 東京駅 発 

（在来線にて移動） 

１４時３０分 虎ノ門ヒルズ（東京都港区虎ノ門１－２２－１） 着 

１５時００分～１６時４５分【研修】岩手の宿題を、東京から考える、みんなで解答 

する～「33PLOTTERS」キックオフイベント～ 参加 

１７時００分 虎ノ門ヒルズ 発 

（在来線にて移動） 

１８時３０分 宿泊地 着   

２日目  ８時００分 宿泊地 発 

（在来線にて移動） 

９時３０分 リファレンス西新宿大京ビル（東京都新宿区西新宿７－２１－３） 着 

１０時００分～１６時００分【研修】データで読み解く人口減少対策セミナー 参加 

１６時１５分 リファレンス西新宿大京ビル 発 

（在来線にて移動） 

１６時４５分 宿泊地 着 

３日目  ９時００分 宿泊地 発 

（在来線にて移動） 

９時３０分 リファレンス西新宿大京ビル 着 

１０時００分～１２時３０分【研修】データで読み解く人口減少対策セミナー 参加 

１２時３５分 リファレンス西新宿大京ビル 発 

（在来線にて移動） 

１３時００分 東京駅 着 

１３時３６分 東京駅 発 

（やまびこ６３号） 

１６時０１分 くりこま高原駅 着 

１６時１０分 くりこま高原駅 発 

（自家用車移動） 

１７時３０分 自宅 着 

 宿泊先 3 月 29-30 日 岡澤議員実家（神奈川県相模原市南区内） 

30 日-31 日 ホテルリステル新宿（東京都新宿区新宿５-３-２０） 

 


