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ア
を
学
び
ま
す
。

▼
講
師
＝
Ａア

ト

リ

エ

Ｔ
Ｅ
Ｌ
Ｉ
Ｅ
Ｒ

　
Ｉア

イ
ビ
ー

Ｖ
Ｙ　
平ひ

ら
や
ま山　

安あ
ん

里り

氏

▼
定
員
＝
20
人

▼
参
加
料
＝
無
料

▼
持
ち
物
＝
普
段
使
っ
て
い
る

ス
キ
ン
ケ
ア
用
品
、
タ
オ
ル

▼
申
込
方
法
＝
電
話
、フ
ァ
ク

ス
、Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

で
、①
氏
名
、②
年
齢
、③
電

話
番
号
を
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
日

　
12
月
16
日（
月
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室（
☎
26・

２
９
４
３　
ＦＡＸ
27・１
５
８
９
）

「
令
和
７
年
大
船
渡
市
二
十
歳
の

つ
ど
い
」を
開
催
し
ま
す

▼
日
時
＝
１
月
12
日（
日
）午
後
２
時

▼
場
所
＝
リ
ア
ス
ホ
ー
ル　
大
ホ
ー
ル

▼
そ
の
他
＝
式
典
の
生
中
継
や
恩
師

メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
を
配
信
す
る

「
二
十
歳
の
つ
ど
い
特
設
サ
イ
ト
」

を
開
設
し
ま
す（
12
月
中
旬
予
定
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
生
涯
学
習
課
生

涯
学
習
係（
☎
内
線
２
７
７
）

お
知
ら
せ

催
し・講
座

募
　
　集

相
　
　談

お
お
ふ
な
ぽ
ー
と
か
ら

催
し
の
ご
案
内

忘れずに納めましょう！
▶12月２日（月）が納期限の市税などは、次のとおりです。
・・固定資産税（第４期）　　　・・国民健康保険税（第５期）
・・介護保険料（第５期）　　　・・後期高齢者医療保険料（第５期）
▶口座振替日は、11月25日（月）です。口座振替を利用している皆さ

んは、11月21日（木）までに納税通知書などに記載された税額と、
口座の残高を確認ください。

▶納付は便利で簡単、安心な口座振替を推奨します！
　11月29日（金）まで口座振替推進キャンペーンを実施しています。

この機会にぜひ申し込みください。
　　　　金融機関などへ納付に行く手間なし！
　　　　一度の手続きで翌年度以降も自動継続！
　　　　納期限ごとの自動引き落としで納め忘れなし！
▶納期限までの納付が困難な人は、税務課収納係まで相談ください。
▶問い合わせ先＝税務課収納係（☎︎内線157、158、161）

納期限、納付方法については
こちらを確認ください

便利
簡単
安心

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
お
お
ふ
な
ぽ
ー
と

　
　
　
　
（
☎
21・６
０
０
１
）

▼
企
画
運
営

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
は
な
し
こ

ろ
り
ん

お
知
ら
せ

催
し・講
座

募
　
　集

相
　
　談

お
お
ふ
な
ぽ
ー
と
か
ら

催
し
の
ご
案
内

男女共同参画に取り組む市民活動団体を紹介します

いきいきいきいき通 信
編集・問い合わせ先＝男女共同参画室

TEL 0192･27･3111（☎︎内線278）FAX 0192･27･8878

市は、持続可能な開発目標（SDGs）を踏まえて
各種取り組みを推進しています。

──いきいき通信では、男女共同参画に関する情報をお知らせします。大船渡市男女共同参画情報 

　男女共同参画社会の実現に向けて、講演会やフォ
ーラムの開催、啓発活動などを行っています。
　近年は『子ども食堂』の運営にも積極的に関わって
おり、子どもた
ちの居場所づく
りや、困難を抱
える人たちへの
支援など、幅広
く活動していま
す。

　気仙管内の男女共同参画サポーター（県知事認定）
が集まり、男女共同参画の視点から気仙を住みよい
地域にするため活動しています。
　サポーター養
成講座で学んだ
知識を生かしな
がら、地域に合
わせたさまざま
な取り組みを行
っています。

【11月は暴力防止推進期間】【11月は暴力防止推進期間】
　11月17日に、２団体合同でパープ
ルリボン運動（DVなどの暴力をなく
す運動）の啓発活動を実施しました。

いわて男女共同参画サポーターの会・気仙ブロックいわて男女共同参画サポーターの会・気仙ブロックおおふなと男女共同参画「うみねこの会」おおふなと男女共同参画「うみねこの会」

市民活動団体活動発表イベントでの相談活動 産業まつり会場での啓発活動

☎ ♯8008
性犯罪関連支援センター

☎ ♯8891

全国DV相談ナビ

⚫12月３日㈫　12:00～15:00

⚫12月11日㈬　９:00～12:30

⚫12月13日㈮　12:00～15:00

⚫12月17日㈫　12:00～15:00

DACCO交流広場
利用不可日のお知らせ

▶問い合わせ先
　こども家庭センター（☎︎47・5200）

　赤ちゃんの健康相談などを行うため、次の
日時は交流広場の利用ができません。

お
お
ふ
な
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▪
各
団
体
の
活
動
紹
介
展
示

▼
期
間
＝
11
月
22
日（
金
）～
12
月
13

日（
金
）※
12
月
５
日（
木
）は
休
み

▼
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

▪
体
験
・
物
販

▼
期
日
＝
11
月
24
日（
日
）、12
月
１
日（
日
）

▼
時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
２
時

▼
内
容
＝
手
話
や
点
字
の
体
験
、菓

子
な
ど
の
販
売
、親
子
向
け
イ
ベ

ン
ト
、バ
ザ
ー
（
12
月
１
日
の
み
）

▼
主
催
＝
お
お
ふ
な
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

▼
事
務
局
＝
大
船
渡
市
社
会
福
祉
協
議
会

出
張
年
金
相
談 

お
気
軽
に
相
談
を

▼
期
日
＝
12
月
19
日（
木
）

▼
時
間
＝
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３

時
30
分

▼
場
所
＝
市
役
所　
第
１
会
議
室

▼
申
込
方
法
＝
①
氏
名
、
②
生
年
月

日
、③
住
所
、④
基
礎
年
金
番
号
、

⑤
連
絡
先
の
電
話
番
号
、
⑥
主
な

相
談
内
容
を
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
基
礎
年
金
番
号
は
、
年
金
手
帳
、

年
金
証
書
な
ど
に
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
。

▼
申
込
締
切
日
＝
12
月
18
日（
水
）

▼
定
員
＝
15
人（
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
）

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
一
関
年
金
事
務
所

　
（
☎
０
１
９
１・23・４
２
４
６
）

冬
の
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
教
室

▼
日
時
＝
12
月
１
日（
日
）午
前
10
時

～
正
午

▼
対
象
＝
ど
な
た
で
も

▼
講
師
＝
熊く

ま
が
い谷　

ゆ
か
り
さ
ん

▼
定
員
＝
10
人（
先
着
順
）

▼
受
講
料
＝
５
０
０
円（
材
料
代
）

▼
申
込
方
法
＝
電
話
ま
た
は
直
接
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
日
＝
11
月
29
日（
金
）

働
く
婦
人
の
家
か
ら
の 

お
知
ら
せ

　

市
内
在
住
ま
た

は
在
勤
の
人
を
対

象
に
講
座
を
開
催

し
ま
す
。

・・
筆
文
字
と
パ
ス
テ
ル
画
で
年
賀
は

が
き
作
り

▼
日
時
＝
12
月
８
日（
日
）午
後
２
時

～
４
時

・・
お
し
ゃ
れ
な
布
で
ク
リ
ス
マ
ス

リ
ー
ス
を
作
ろ
う

▼
日
時
＝
12
月
18
日（
水
）午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

・・
季
節
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
講
座

▼
日
時
＝
12
月
22
日（
日
）午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

▼
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
＝
働
く

婦
人
の
家（
☎
27・１
０
０
１
）

お
お
ふ
な
と
の
灯
～
冬
の
大
船
渡
を

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
彩
り
ま
す
～

▼
期
間
＝
12
月
６
日（
金
）～
１
月
13

日（
月
）

▼
時
間
＝
午
後
５
時
～
10
時

▼
場
所
＝
お
お
ふ
な
ぽ
ー
と
、
千
石

船
気
仙
丸
陸
上
展
示
エ
リ
ア
、
Ｊ

Ｒ
大
船
渡
駅
、
キ
ャ
ッ
セ
ン
エ
リ

ア
▼
内
容
＝
光
の
ト
ン
ネ
ル
や
カ
ー
テ

ン
、
浮
き
球
な
ど
の
漁
具
を
利
用

し
た
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
ほ

か
、
竹
あ
か
り
や
子
ど
も
た
ち
が

書
い
た
短
冊
も
設
置
し
ま
す
。

▪
点
灯
式

▼
日
時
＝
12
月
６
日（
金
）午
後
５
時

▼
場
所
＝
お
お
ふ
な
ぽ
ー
と　
多
目

的
広
場

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝（一社
）大
船
渡
市

観
光
物
産
協
会（
☎
21・１
９
２
２　

Ｆ
Ａ
Ｘ
47・３
４
１
６
）

65
歳
か
ら
の
充
実
ラ
イ
フ
講
座 

～
シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
キ
ン
ケ
ア
～

▼
日
時
＝
12
月
17
日

（
火
）午
前
10
時
～

11
時
30
分

※
午
前
９
時
30
分
か
ら
受
け
付
け

▼
場
所
＝
お
お
ふ
な
ぽ
ー
と

▼
対
象
＝
65
歳
～
74
歳
の
市
民

▼
内
容
＝
輝
く
シ
ニ
ア
世
代
へ
！
健

康
的
に
年
齢
を
重
ね
る
ス
キ
ン
ケ 市ホームページ

【Ｅメール】ofu_houkatsu@city.ofunato.iwate.jp

各講座の
詳細はこちら


