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12月の高齢者交流サロン日程・認知症カフェ日程
区　分 高齢者交流サロン 認知症カフェ

名　称 よってさろん サン・リア
よってさろん

大船渡地区認知症の人と
家族の会つどいの会 おたすけカフェ 田ノ頭

オレンジカフェ

期　日 12月12日（木） 12月27日（金）
※変更する場合があります。

12月19日（木） 12月20日（金）
※変更する場合があります。

12月14日（土）

時　間 午前10時～11時 午前10時30分～
11時30分

午後１時30分～
３時30分 午前10時～正午 午前10時～11時30分

場　所
マイヤ大船渡店マ
イヤテラス（ベーカ
リーコーナー横）

サン・リアショッピ
ングセンター１階
いこいの広場

おおふなぽーと
（大船渡町字茶屋前
7−6）

おたすけ（末崎町字
平林69−12）

居場所ハウス（末崎
町字平林54−1）

内　容 軽体操・クラフトワーク
（大船渡市社会福祉協議会）

語り合 い、勉 強 会、リフ
レッシュ交流会、相談など

生活相談全般、おしゃべり、
介護予防、お出かけなど

語り合い、体操、懐メ
ロ替え歌、相談など

参加料 無　料 無　料 100円 100円 200円

問い合
わせ先

地域包括ケア推進室
（☎︎26・2943）

大船渡地区認知症の
人と家族の会事務局

（☎︎27・8605）

おたすけ事務局
【末崎町在宅介護支
援センター（☎︎090・
7321・1106）】

居場所ハウス
（☎︎47・4049）

12月の休日当番医
医　科

1日㊐ 鳥羽医院 小 友 町 56･3515

8日㊐ 山浦医院 盛 町 26･3121

15日㊐ 鵜浦医院 高 田 町 55･2125

22日㊐ 鳥羽整形外科医院 盛 町 27･1280

29日㊐ 山崎内科医院 盛 町 26･4448

30日㊊ うのうらクリニック 立 根 町 21･3636

31日㊋ 広田診療所 広 田 町 56･2515

歯　科
1日㊐ ほりのうち歯科医院 立 根 町 27･5666

8日㊐ 気仙歯科クリニック 米 崎 町 55･3238

15日㊐ たかた歯科医院 矢 作 町 55･5011

22日㊐ 気仙歯科クリニック 米 崎 町 55･3238

29日㊐ 後藤歯科医院 末 崎 町 29･3888

30日㊊ 吉田歯科医院 高 田 町 54･4566

31日㊋ いわぶち歯科 大船渡町 21･3377

▶受付時間（変更になる場合があります）
医科＝午前９時～午後５時　 歯科＝午前９時～正午

「吉浜のスネカ」を親子で体感しませんか？
　ユネスコ無形文化遺産、
国指定重要無形民俗文化
財である「吉浜のスネカ」。
　その出発式の見学を希
望する親子を募集します。
受け継がれた伝統の瞬間
に立ち会える機会をお見
逃しなく！ 
▶集合日時＝令和７年１月15日（水）午後４時30分
※午後５時から出発式を行い、その後に家々を回ります。
▶場所＝三陸鉄道　吉浜駅
▶対象＝小学生以下の児童とその親
▶内容＝出発式見学のほか、家々を回る前にスネカが見

学者に問答などを行います。迫力あるスネカを間近で
体感できます。

▶定員＝親子10組　※応募者多数の場合、マス
　コミ対応が可能な人を優先
▶参加料＝無料
▶申込方法＝申込フォームから申し込みください。
▶申込受付期間＝11月27日（水）～12月15日（日）
▶その他＝当日はマスコミの取材が入ります。
▶申込先・問い合わせ先＝教育総務課（☎︎内線296）、吉

浜のスネカ保存会（☎︎090・6788・1868）

申込フォーム

大船渡市立図書館 TEL0192･26･1040

■趣味・実用書
〇世界がくれた美しい風景に出会う旅（まるたび夫婦の休暇/著）
○「何を着ても似合わない」を解決するすごい垢抜けテク（杉山 律子/著）
〇フェルトで作る、おままごとの布絵本（アップルミンツ/出版）
○泳げないカワウソの生きるヒント（稲垣 栄洋/著）
■小説・エッセイ 
〇アンナチュラル（野木 亜紀子/著）
〇全員犯人、だけど被害者、しかも探偵（下村 敦史/著）
〇迷惑な終活（内館 牧子/著）
〇実は、拙者は。（白蔵 盈太/著）
■絵本・児童書
〇キノコのしろちゃん（真珠 まりこ/著）
〇ふしぎ町のふしぎレストラン（三田村 信行/作）
〇りょこうにいこう!（五味 太郎/作）
〇タコのなぞ 「海の賢者」のひみつ88（池田 譲/著）
※ほかにもたくさんの図書を用意してお待ちしています。

『ホームレスでいること』
　　いちむら みさこ／著

　公園のテントに20年以上暮らし、ホー
ムレスたちと共に生きる場をつくりなが
ら、フェミニズムや貧困などをめぐる活
動をしてきた著者。本書では、路上での
生活や、街の再開発とそれに伴うホーム
レスの追い出しなどを伝えています。現
代社会の風景の中にあ
る「見えているのに見
えないことにされてい
るもの」について、ホ
ームレス社会に生きる
著者ならではの視点で
語りかけています。

日 地区 ステーション名 駐車場所 時間

12
日
㈭

越 喜 来

越喜来小学校 放課後児童クラブ駐車場 13：15
さんりくの園 正面玄関前 13：45
所通 市役所三陸支所駐車場 14：25
甫嶺 甫嶺公民館駐車場 15：15

13
日
㈮

大 船 渡 南

下船渡 下船渡駅裏 13：50
ケアホーム平 正面玄関前 14：20
下平 下平公園 14：50
大船渡小学校 校舎北側駐車場 15：30

16
日
㈪

綾 里

港 港消防屯所前 13：40
綾姫ホール 駐車場 14：10
綾の里 正面玄関前 14：40
綾里小学校 校舎西側駐車場 15：10

18
日
㈬

末 崎

内田 長源寺駐車場 13：10
ふるさとセンター ふるさとセンター駐車場 13：40
つばきの丘 正面玄関前 14：10
平 平団地駐車場 14：35
碁石 碁石公民館駐車場 15：05
末崎小学校 中庭 15：45

19
日
㈭

赤 崎

大洞 大洞団地駐車場 10：00
山口 市営住宅山口西アパート前 10：30
東朋中学校 正面玄関前 13：05
あかさきこども園 駐車場 13：40
蛸ノ浦保育園 駐車場 14：20
長崎 貴舟神社付近 15：00

20
日
㈮

日 頃 市

鷹生 鷹生公民館駐車場 12：30
日頃市小学校 正面玄関前 13：00
ひころいちの郷 正面玄関前 13：50
関谷 旧ＪＡ日頃市支店前 14：20
長安寺 長安寺駐車場 15：00

日 地区 ステーション名 駐車場所 時間

２
日
㈪

盛
蔵ハウス大船渡 正面玄関前 14：10
みどり町 みどり町団地駐車場 14：50
盛小学校 放課後児童クラブ付近 15：35

４
日
㈬

立 根

百年の里 正面玄関前 13：40
デイサービスセンター立根 正面玄関前 14：20
平田 平田公民館駐車場 14：45
立根小学校 正面玄関前 15：20

５
日
㈭

猪 川 ①

前田 前田公園付近空き地 13：00
いかわこども園 正面玄関前 13：30
福祉の里 大洋学園・朋友館前 14：10
中井沢 下中井公民館駐車場 14：55
気仙苑 正面玄関前 15：30

６
日
㈮

大 船 渡 北

ドレミ保育所 正面玄関前 12：30
川原 野々田アパート駐車場 13：00
田中 田中東団地駐車場 13：30
大船渡地区公民館 大船渡地区公民館駐車場 14：00
屋敷 及川清一さん宅付近空き地 14：25
大船渡北小学校 正面玄関前 15：00

９
日
㈪

猪 川 ②

中井 田村理容さん前 13：00
長谷堂 県営長谷堂アパート駐車場 13：30
祥風苑 正面玄関前 14：00
猪川小学校 校舎西側駐車場付近 14：30

11
日
㈬

吉 浜

吉浜荘 正面玄関前 11：00
吉浜地区拠点センター 駐車場 11：30
吉浜小学校 校舎西側駐車場付近 13：00
吉浜こども園 駐車場 13：40
下通 本郷集会所前 14：10
根白 根白消防センター前 14：45

＊全てのステーションで、どなたでも利用できます。
＊大雨・大雪・暴風等の警報の発令および交通状況により、移動図書館車の巡回を中止する場合があります。予めご了承ください。
　（巡回を中止した場合、貸出期間の返却期限を延長します。）

かもしか号 ●月の巡回日程12

よ み らい


