
 

 

 

 

プロトライアスリート寺澤光介選手講演会の開催について 
 

１ 趣 旨 

  講演を通じて、パリ 2024 パラリンピック競技大会（以下「パリパラ大会」という。）に

トライアスロンの競技パートナーとして出場した寺澤光介選手（大船渡アスリート応援団

公認アスリート、大船渡市末崎町出身）の貴重な経験を市民へ広く共有するとともに、寺

澤選手への激励と感謝及びシビックプライドの醸成を目的として開催するもの。 

 

２ 主 催 

  大船渡市（寺澤光介選手応援プロジェクトチーム） 

 

３ 後 援 

  岩手県、岩手県障がい者スポーツ協会、岩手県トライアスロン協会、大船渡市身体障が

い者協会、ＭＡＣスイミングスクール、東海新報社 

 

４ 日 時 

  令和７年２月８日(土) 午後１時開場、午後１時 30分開演 

 

５ 場 所 

  大船渡市民文化会館リアスホール １階 マルチスペース 

  〒022-0003 大船渡市盛町字下舘下 18-１ 

 

６ 内 容 

 ⑴ 第一部では、寺澤選手を講師にお迎えし、これまでの生い立ちやパリパラ大会での貴重

な経験などお話いただきます。 

  【講師】※敬称略 

   寺澤光介（株式会社ＳＵＮＮＹ ＦＩＳＨ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大船渡市 プレスリリース 

報道発表資料 

令和７年１月 14日(火) 
担当：協働まちづくり部生涯学習課 
   スポーツ推進係（内線 288） 

【略歴】 

 大船渡市末崎町出身。小学２年生から水泳を始め、大船渡高校在学時に釜石のトライ

アスロン大会に出場。３年生への進級目前で東日本大震災が発生し、盛岡南高校に転校

し水泳を続けた。日本体育大学入学後、本格的にトライアスロンに取り組み、４年生で

はトライアスロン部の主将も務めた。 

 卒業後は、(株) ＳＵＮＮＹ ＦＩＳＨに所属しながら、ロングディスタンス日本選

手権２位、全日本トライアスロン宮古島大会２連覇など、国内屈指のプロ選手として活

躍。パリパラ大会では、トライアスロン競技男子ＰＴＶＩに米岡聡選手の競技パートナ

ーとして出場、11位でフィニッシュした。 



 ⑵ 第二部では、寺澤選手のほか、県内のトライアスロン競技やパラ競技、報道関係者を

お招きし、パリパラ大会を映像とともに振り返るパネルディスカッションを行います。 

 【パネリスト】※敬称略 

  ・寺澤光介 

  ・大志田誠（岩手県トライアスロン協会副理事長） 

  ・村田奈々（パラ・アスリート（水泳）） 

  ・菅野弘大（東海新報社記者） 

 

６ 対 象 

  どなたでも参加可能です。居住地等は、問いません。 

 

７ 参加費 

  無料 

 

８ その他 

  事前の申込みは、不要です。報道関係については、当日会場にて受付します。 

 


