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大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。
大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。

・・費用の記載がないものは無料です。
・・申し込み方法の記載がないものは申し込み不要です。
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し
・
講
座

※①②いずれも対象の人は、両方の助成を受けられます。
ただし、２年連続で①の助成を受けることはできません。

申受診料を持参し、市内のJAおおふなと各支店
でお申し込みください。

問健康推進課（☎27・1581）
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対妊婦さん、小学校入学前のお子さんと
その保護者、きょうだい、家族

時午前10時～午後３時（火曜、祝日休み）
場子育て支援センター「すくすくルーム」
（サン・リア２階）

他イベントや開所日は変更となる場合が
あります。最新情報は、ホームページ
「つばきっず」をご確認ください。

申 問NPO法人こそだてシップ
　　（☎080・3333・5689）
※公式LINEからも利用予約できます。

期　　日 行　事　名

１日（木）10：00〜14：30 ハーフバースデー・誕生月撮影会※無料、申込不要

８日（木）10：00〜11：30 ベビーサロン（１カ月健診後〜４カ月のお子さんが対象、助産師とのお話、体重測定）※無料、要予約

12日（月）10：00〜14：30 ハーフバースデー・誕生月撮影会※無料、申込不要

14日（水）11：00〜11：30 おはなしころりんの読み聞かせ※無料、申込不要

15日（木）10：00〜11：30 ベビーサロン（生後５カ月〜８カ月のお子さんが対象、助産師とのお話、体重測定）※無料、要予約

17日（土）10：00〜12：00 なないろ　※無料、要予約

18日（日）10：30〜11：00 赤ちゃんと運動あそび（１カ月健診後〜12カ月のお子さんが対象）※無料、予約不要

23日（金）10：00〜11：30 母乳の会　※無料、要予約

29日（木）10：00〜11：30 ベビーサロン（生後９カ月〜12カ月のお子さんが対象、助産師とのお話、体重測定）※無料、要予約

令和７年５月

こども救急相談電話
夜間にお子さんの具合が悪くなった
ときは、電話相談を利用しましょう。

すくすくルーム
公式LINE

▶電話相談番号＝☎♯8000（携帯電話からも相談可能）　☎019・605・9000（ダイヤル式電話、PHS、IP電話用）
▶受付時間＝午後７時〜翌朝８時（年中無休）
※午後11時〜翌朝８時は、こども夜間ケアダイヤルとしての対応となります。

いきいきいきいき通 信
編集・問い合わせ先＝男女共同参画室

TEL 0192･27･3111（☎︎内線278）FAX 0192･27･8878

──いきいき通信では、男女共同参画に関する情報をお知らせします。大船渡市男女共同参画情報 

○いわて男女共同参画サポーターに６人が認定
　岩手県では、地域における男女共同参画の取り
組みを広げていくため、普及啓発や支援活動など
を行う男女共同参画サポーターを養成していま
す。令和６年度は、当市から新たに６人が岩手県
知事からサポーター認定を受けました。
　サポーター養成講座では、仕事と家庭生活の両
立や、日常生活で感じるちょっとした偏見・差別、
ジェンダーなどに関するモヤモヤの正体、多様な
性などについて学びます。
　令和７年度の受講募集は、６月頃
から始まる予定ですので、皆さんも
受講してみませんか？
　　　※講座の詳細はこちらから→

○毎年４月は若年層の性暴力被害予防月間です
　４月は、入学・進学などにより、若年層の生活
環境が大きく変わることから、性暴力被害に遭う
リスクが高まる時期です。性犯罪・性暴力は、重
大な人権侵害であり、決して許されません。
　性暴力の手口は、年々巧妙になっており、イン
ターネットやＳＮＳを介したものや、金銭的被害
を伴うケースもありますので、一層の
注意が必要です。「被害に遭っているか
も」と思ったら、ひとりで悩まずご相
談ください。岩手県男女共同参画

センターホームページ
内閣府

ホームページ

長年の歴史に幕　母校の誇りを胸に未来へ　大船渡中学校と末崎中学校が統合
　生徒数の減少を受けて統合が決まった両校。３月22日に大船渡中学校、翌23日には末崎中学校で閉校
式が行われました。式には全校生徒や地域の人々が出席し、母校への思いを込めて校歌を歌い、地域で
築き上げた長い校史の閉幕を惜しみました。
　そして、４月４日には統合された新しい「大船渡中学校」の開校式が同校体育館で行われました。式で
は、小松伸也教育長から和賀真樹校長に新しい校旗が授与され、末崎町出身のシンガーソングライター・
濱守栄子さんが手がけた校歌を合唱。新生・大船渡中学校がスタートを切りました。
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一日人間ドックを受けてみませんか？
場人間ドックセンター（盛岡市）、県南センター（金ケ崎町）
※日程などの詳細は市ホームページをご覧ください。
▶基本検査料金（税込み）
•男性…45,100円　•女性…45,650円
▶助成制度をご利用ください！

①市・JA助成金 ②大船渡市国保・後期高齢者助成金

助成額 11,000円 40歳以上の国保加入者：6,200円
後期高齢者医療制度加入者：5,430円

対　象

令和８年４月１日時
点で35～69歳で、令
和６年度にこの助成
を受けていない人

令和８年４月１日時点で40歳以上
で、受診日に大船渡市国保または
後期高齢者医療制度に加入してい
る人

詳細はこちら
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