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皆
さ
ん
は
、
も
う
ご
覧
に
な
り
ま
し
た
か
？

市
で
は
、
３
月
末
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
公
共
施

設
予
約
シ
ス
テ
ム
を
、
ス
マ
ホ
で
も
見
や
す
く
、
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
し
ま
し
た
。

今
月
は
、
簡
単
に
情
報
を
得
ら
れ
、
ま
た
、
身
近
な
情
報
を

市
に
届
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
新
機
能
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
デ
ジ
タ
ル
戦
略
課
（
☎
内
線
２
１
０
、２
１
２
、１
３
７
）

リニューアルポイントリニューアルポイント

市ホームページ

12：30

「旬」の情報を
トップメインビジュアルに！
　トップページには、「大船渡」の今一番「旬」の
情報を大きく掲載しています。

１１

わかりやすくイラストで、
欲しい情報にたどり着きやすく
　欲しい情報をイラストでわかりやすく分類
しているので、さがしやすくなっています。

５５

Ｌアラート（災害情報共有システム）
との連携
　トップぺージにある赤色の「▲！ 防災緊急情報」
を選択すると、現在発令中の避難情報や避難所
開設状況などを確認できます。

２２

スマートフォンやタブレットに対応
　スマホやタブレット等の画面に適応したデザ
イン形式で表示されるため、パソコン以外の端
末でも見やすくなっています。

３３

サブサイトの新設・リニューアル
　シティプロモーションサイト「ちょっと　
もっと　ずっと　おおふなと」を新設、観光サ
イト「おおふなとりっぷ」をリニューアルしま
した。

４４

特 集特 集
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本
市
で
は
、「
デ
ジ
タ
ル
技
術（
Ｄ
）

で
、
よ
り
良
い
社
会
へ
変
革
（
Ｘ
）

す
る
」と
い
う「
Ｄ
Ｘ
」（
デ
ジ
タ
ル・

ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
を

推
進
し
て
い
ま
す
。
今
後
、
人
口
減

少
が
進
ん
で
も
、
デ
ジ
タ
ル
の
力
を

積
極
的
に
生
か
し
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
今
よ
り
も
っ
と
暮
ら
し
や
す
く
な

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
は
、「
お
お
ふ
な
と

版
窓
口
改
革
」
の
先
駆
け
と
し
て
市

役
所
の
窓
口
に
「
迷
わ
な
い
・
待
た

な
い
・
書
か
な
い
・
回
ら
な
い
窓

口
」
を
導
入
。
そ
し
て
、
昨
年
度
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
、「
行
か
な
い
窓
口
」
の
第
一

歩
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
市
役
所

に
行
か
な
く
て
も
、
ス
マ
ホ
で
簡
単

に
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受
け
取
っ
た
り
、
予
約
を

し
た
り
、
道
路
な
ど
の
損
傷
報
告
を

し
た
り
で
き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
市
民
の
皆
さ
ん
が

使
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や
す
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改
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重
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す
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の
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用
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公共施設予約システム

オンラインで、申請から決済まで完了
　利用者登録をすれば、施設窓口に行かな
くてもオンラインで、施設の予約状況の確
認や予約申請、決済まで完了します。
※スポーツ施設を利用したい人は、窓口で

直接お申し込みください。

１１

公式LINEアカウント

多種多様なメニュー１１

受信設定で、欲しい情報だけ受信する
　これまで、イベント・講座、子育て、事業者
向け情報などさまざまな情報を皆さんに配信し
ていましたが、これからは、みなさんが必要と
する情報だけを受け取ることができます。
　まずは、受信設定のメニューを選択し、欲し
い情報を選択してください。

２２

ごみのリマインダー機能
　各ごみの日を忘れないように、ごみ収集日の前日に通知を受
け取ることができます。こちらも、受信設定で、通知を受け取
れるように設定してください。

３３

ごみの分別チャットボット
　ごみの分別に迷ったら、調べたいごみの名前を入力すると、
チャットボットが処分方法を回答します。

４４

「くらし」のタブをタッチ
すると、生活に必要な情報
を検索できます。「子育て」
のメニューにタッチする
と、さまざまな子育て情報
が手に入ります。

「防災」のメニューでは、災
害に備え、ハザードマップ
を事前に確認することがで
きます。また、災害時には最
新情報や、近くの避難所を
確認することができます。

「ちょっと もっと ずっとお
おふなと」のメニューは、
観光情報や大船渡の暮らし
などを紹介しています。大
船渡に遊びに来る親戚や友
達に紹介してください。

自分の位置情報から避難所の場所がわかる
　災害はいつ、どこで起こるかわかりません。「防災」の各メニューでは、さまざまな
情報を得られるようにしています。また、「避難所検索」では、自分の位置情報から近
くの避難所が検索できます。

７７

LINEで母子健康手帳の交付予約
　「予約・申込み」のメニューから、母子健康手帳の交付予約
ができます。今後、LINEで予約できるメニューを増やしてい
く予定です。

６６

道路などが壊れているのを見つけたら、
市にLINEで報告
　「損傷報告」のメニューから、写真などを添付して報告でき
ます。後日、市の職員が現場を確認しに行きます。

５５

簡単・便利簡単・便利
どんどん使ってみてトン‼どんどん使ってみてトン‼

こ
こ
か
ら

こ
こ
か
ら

登
録
★

登
録
★

リニューア
ル

リニューア
ル

ポイントポイント

利用者登録は利用者登録は
こちらこちら

市公式Ｘ 市公式
Facebook

このほかのSNSでも、このほかのSNSでも、
大船渡の情報を発信中です大船渡の情報を発信中です

POINT③

POINT④

POINT⑤

POINT⑥
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大船渡市役所☎27・3111から内線番号を申し出てください。大船渡市役所☎27・3111から内線番号を申し出てください。 INFORMATIONINFORMATION

時 …日時・期日・期間　場 …場所　対 …対象　内 …内容　定 …定員　￥ …料金　持 …持ち物　申 …申込先・予約　問 …問い合わせ先・・費用の記載がないものは無料です。
・・申し込み方法の記載がないものは申し込み不要です。

・株式会社　ウエストエネルギーソリューション（広島県広島市）

　 トータルエネルギーソリューションで、
美しい未来を描く。
　再生可能エネルギーによる発電、省エネサービスの
提供、エネルギー活用を軸にした地域経済の好循環。
　ウエストグループは、地球環境を考えたトータル
エネルギーソリューションを通じてSDGsを積極的
に推進し、持続可能な社会づくりに貢献していきま
す。

＜HPリンク＞

▶６月２日（月）が納期限の市税などは、下記のとお
りです。

・・軽自動車税（種別割）（全期）
・・固定資産税（第１期）
▶口座振替日は、５月26日（月）です。口座振替を利

用している皆さんは、５月22日（木）までに納税通
知書などに記載された税額と、口座の残高をご確
認ください。

▶納付は便利で簡単、安心な口座振替を推奨します！
　 便利 	 金融機関などへ納付に行く手間なし！
　 簡単 	 一度の手続きで翌年度以降も自動継続！
　 安心 	 納期限ごとの自動引き落としで納め忘れなし！
▶納期限までの納付が困難な人は、

税務課収納係までご相談ください。
問税務課収納係
　（☎内線157、158、161）

▪納税通知書の発送日
▶給与特別徴収（給与から天引き）の人
　勤務先から「令和７年度給与所得に係る市民税・
県民税・森林環境税特別徴収税額の決定・変更通知
書（納税義務者用）」が届きます。
▶普通徴収（納付書または口座振替での納付）および

年金特別徴収（年金から天引き）の人
　６月６日（金）に、納税義務者宛てに「令和７年度
市民税・県民税・森林環境税納税通知書」を発送し
ます。

▪証明書の発行開始日
　令和７年度（令和６年中の所得）所得課税証明書等
は、６月６日（金）から発行します。
　市内に住所がある人は、マイナンバーカードを利
用して全国のコンビニエンスストアなどのキオスク
端末（マルチコピー機）から証明書を取得できます。
　市役所窓口で取得すると１通300円ですが、コン
ビニ交付で取得すると100円引き下げた１通200円と
なっています。お得で便利なコンビニ交付をぜひご
利用ください。
問税務課市民税係（☎内線154）

市民税・県民税・森林環境税納税通知書発送日と
市県民税所得課税証明書の発行開始日のお知らせ

お知らせ

企業版ふるさと納税　ご寄附いただいた企業を紹介します

お知らせ

　市で取り組む大船渡市デジタル田園都市国家構想総合戦略の推進にあたり、ご寄附をいただきました。
「大船渡市こども家庭センター運営事業」に大切に活用いたします。

対次の全ての要件を満たす人
・・市内在住の満18歳以上の人（在学中の人を除く）
・・資格取得日時点で公共職業安定所に求職申し込み

をしている人
・・対象講習を受講し、修了した人
・・市税を滞納していない人
▶助成対象講習など（全16種）
　⑴足場の組立て等作業主任者技能講習
　⑵床上操作式クレーン運転技能講習
　⑶小型移動式クレーン運転技能講習
　⑷ガス溶接技能講習
　⑸フォークリフト運転技能講習	
　⑹ショベルローダー運転技能講習
　⑺車両系建設機械（整地・運搬・積込用および掘

削用）運転技能講習
　⑻車両系建設機械（解体用）運転技能講習
　⑼車両系建設機械（基礎工事用）運転技能講習
　⑽玉掛け技能講習
　⑾アーク溶接等の業務に係る特別教育

　⑿介護職員初任者研修
　⒀介護職員実務者研修
　⒁介護支援専門員研修
　⒂医療事務講座
　⒃危険物取扱者
▶助成金額＝講習受講料など（テキスト代を除く）の

２分の１相当額　※上限25,000円
申資格取得日から30日以内に、次の必要書類を提出

してください。
　①大船渡市求職者資格取得支援助成金交付申請

書、②ハローワークカードの写し、③資格の取得
を証明するものの写し、④受講料などの領収書の
写し、⑤大船渡市求職者資格取得支援助成金交付
請求書（様式第２号）

※①と⑤は、本庁商工企業課および気仙管内の技能
講習受講機関に備え付けているほか、市ホーム
ページからダウンロードできます。

問商工企業課（☎内線111）

～求職者対象～資格取得の経費を助成します

お知らせ

忘れずに納めましょう！

納期限、納付方法に
ついてはこちらをご
確認ください。

民生委員・児童委員をご存じですか？～５月12日は民生委員の日です～

お知らせ

Ｑ　民生委員･児童委員とは？
Ａ　住民の立場で、誰もが安心して生活できる地域

づくりのために活動しているボランティアです。
相談の内容に応じて必要な支援を受けられるよう
地域の専門機関とのつなぎ役になります。厚生労
働大臣から委嘱されており、さまざまな活動を通
して地域の安心を支えています。また、民生委員
は児童福祉法が定める児童委員を兼ねています。

Ｑ　主任児童委員とは？
Ａ　子どもや子育てに関する支援を専門に担当する

民生委員･児童委員で、市内では、地区ごとに２
人が配置され、児童の健全育成活動に取り組んで

います。
Ｑ　相談の内容を他の人に知られたくないのですが…
Ａ　委員には守秘義務がありますので、相談内容や

個人の秘密が他人に漏れることはありません。福
祉に関することでお困りの場合は、安心してご相
談ください。

Ｑ　地域の民生委員･児童委員や主任児童委員が誰
か分かりません…

Ａ　地域福祉課にお問い合わせください。お住まい
の地域を担当している民生委員･児童委員をお伝
えします。

問地域福祉課福祉推進係（☎内線182）

・株式会社　橋野潜建（岩手県陸前高田市）

　 当社は、潜水士という特殊な業種を活
かし、東日本大震災直後の瓦礫の撤去・車両引き上
げ・捜索を始め、海洋土木工事による復旧・復興に
取り組んでまいりました。また、1998年の創業以来、
岸壁・湾岸・海岸・河川の工事のみならず、海洋の
環境調査等、海の豊かさを守る環境づくりにも取り
組んでいる企業です。引き続き、確実・安全な工事
や海洋環境を守る取組を通じて、地域社会の発展に
貢献してまいります。

市ホームページ

＜HPリンク＞
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大船渡市役所☎27・3111から内線番号を申し出てください。大船渡市役所☎27・3111から内線番号を申し出てください。 INFORMATIONINFORMATION

時 …日時・期日・期間　場 …場所　対 …対象　内 …内容　定 …定員　￥ …料金　持 …持ち物　申 …申込先・予約　問 …問い合わせ先・・費用の記載がないものは無料です。
・・申し込み方法の記載がないものは申し込み不要です。

省エネ・耐震・空き家補助金の申請・相談を受け付けます
お知らせ

（※１）申請者負担額3,143円は、申請者が耐震診断士に
お支払いください。

（※２）空き家の取得価格が30万円未満の場合は相当額
（※３）○：併用可　△：条件付き併用可　×：併用不可
上記以外にも各条件があります。

No. 事業名 申請受付状況 補助額 補助率 対象など 併用（※３）

①
住宅省エネリ
フォーム助成
事業

受付中 最大10万円
（地域商品券）

断熱向上：10分の1
（+機能向上：10分の2）
（+機能維持：10分の1）

市内の自己が居住する住宅
で、断熱向上工事を行うも
のなど

○：③④⑤⑥
△：②⑦

②
住まいの省エ
ネルギー改修
推進事業

事前相談
受付中 最大85万円

診断：3分の2
改修：10分の4、
　　　10分の8

市内の戸建て住宅で、省エ
ネ改修（ZEH水準など）後に
現行の耐震基準に適合する
ものなど

○：③④⑤
△：①⑥⑦

③ 木造住宅耐震
診断支援事業

事前相談
受付中

28,286円（市が
耐震診断士に
支払い）（※1）

10分の9
旧耐震基準（昭和56年5月31
日以前）で建てられた2階建
て以下の木造住宅など

○：①②④⑤
　　⑥⑦

④ 木造住宅耐震
改修支援事業

事前相談
受付中 最大100万円 5分の4

旧耐震基準の2階建て以下
の木造住宅で、現行の耐震
基準を満たす改修工事を行
うものなど

○：①②③⑤
　　⑥⑦

⑤
ブロック塀等
安全確保対策
事業

事前相談
受付中 最大30万円 3分の2

避難路沿道等に面したコン
クリートブロック造などの
塀で、耐震性が不十分なも
のなど

○：①②③④
　　⑥⑦

⑥
若者・移住者
空き家取得奨
励金

受付中
取得費最大

30万円
子育て世帯加算

20万円
定額（※２）

若者世代（39歳以下）または
岩 手 県 外 か ら の 移 住 者 で、
大船渡市空き家バンクを利
用し、空き家バンク登録物
件を取得した人

○：①③④⑤⑦
△：②

⑦ 空き家改修工
事補助金 受付中 最大50万円 2分の1

空き家バンクを利用して購
入・賃借した空き家住宅を
改修するものなど

○：③④⑤⑥
△：①②

⑧ 危険空き家除
却工事補助金

事前調査
申請受付中 最大50万円 5分の4

倒壊や部材の落下の危険が
あるなど、市が定める基準
に該当する居住用の空き家
を解体するもの

×

市ホームページ

詳細は市ホームページをご覧ください。
問住宅管理課（☎︎内線322、324）

　これからの季節、クマが人里
に近い場所へ出没する恐れがあ
ります。農作物被害や人身被害
防止のため、次のことに注意し
てください。
▪農作業中などに注意すべきこと
・・ラジオなどの音の出るものを携帯し、自分の存在

をアピールすること。
・・クマの出没情報を確認し、クマの行動が活発にな

る早朝、夕方の作業時には特に周囲を確認するこ
と。

・・森林や斜面林に隣接する農地は、クマの出没ルー
トとなりやすいため、特に注意し、周囲の灌木の
刈り払いなどを行うこと。

・・単独での作業は避け、可能な限り複数で作業を行
うこと。

▪誘因物の適切な管理
・・生ごみや野菜くずなどクマを誘因するものは適切

に処理すること。
・・収穫していない放任果樹などは伐採すること。特

にクワ、カキ、クルミ、クリの実などはクマを誘
因する可能性があるので、適切に管理すること。

・・農作物の収納庫に侵入して採食することもあるた
め、施錠を徹底するなど適切に管理すること。

・・草刈り機などに使われるガソリンなどの揮発性物

質もクマを誘因することがあるため、保管場所に
注意すること。

▪近くにクマがいることに気が付いた場合
・・落ち着いて、クマに背を向けずに、ゆっくりその

場から離れる。
・・クマを驚かせるので、大声を出したり、走って逃

げ出したりしない。
・・クマとの間に立木などの障害物が来るようにし、

万が一の突進に備える。
・・近くに親グマがいるので、子グマを見ても近づか

ない。
▪クマが突進してきたら
・・威嚇のための突進（ブラフチャージ）の可能性があ

り、途中で止まり後退することがあるので、その
場合は落ち着いてその場からゆっくり離れ続け
る。

・・クマスプレーを持っている場合は、４～５㍍まで
近づかれた時点で全量を一気に噴射する。

・・襲われてしまったら、うつ伏せになって顔と腹部
を守り、頭の後ろに両手を回して首と頭部を守る。
転がされても元の姿勢に戻ること。

▪クマを目撃したら
　農林課または大船渡警察署（☎26・0110）に連絡し
てください。
問農林課（☎内線338）

クマの出没にご注意ください！

お知らせ

⚫６月10日㈫　　12:00～ 15:00

⚫６月11日㈬　　12:00～ 15:00

DACCO交流広場利用不可日のお知らせ

問こども家庭センター（☎47・５２００）

　赤ちゃんの健康相談などを行うため、次の日時は
交流広場の利用ができません。

人権擁護委員の皆さんを紹介します

お知らせ

　人権擁護委員は、市民の皆さんの身近な相談相手として、法務大臣から委嘱されて
います。家庭、職場、学校、地域内のことなどの人権に係ることで相談したいことが
ありましたら、お気軽にご相談ください。

▶市内の人権擁護委員
・・伊

い

　藤
とう

　　　聰
さとし

さん（盛町）
・・菅

すが

　原
わら

　圭
けい

　一
いち

さん（大船渡町）
・・紀

き

　室
むろ

　　　浩
ひろし

さん（末崎町）
・・古

ふる

　内
うち

　嘉
よし

　典
のり

さん（赤崎町）
・・葛

か

　西
さい

　修
しゅう

　哉
さい

さん（立根町）

・・奥
おく

　山
やま

　幸
さち

　子
こ

さん（日頃市町）
・・村

むら

　上
かみ

　芳
よし

　春
はる

さん（三陸町綾里）
・・新

にい

　沼
ぬま

　勝
かつ

　子
こ

さん（三陸町越喜来）
・・橋

はし

　本
もと

　綾
あや

　子
こ

さん（三陸町吉浜）
問市民環境課生活安全係（☎内線127）

越喜来診療所から
臨時休診のお知らせ

　都合により６月５日（木）、６日
（金）は休診します。
※休診日は、患者輸送車も運休し

ます。
問越喜来診療所（☎44・2103）
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せ

時 …日時・期日・期間　場 …場所　対 …対象　内 …内容　定 …定員　￥ …料金　持 …持ち物　申 …申込先・予約　問 …問い合わせ先

大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。
大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。

・・費用の記載がないものは無料です。
・・申し込み方法の記載がないものは申し込み不要です。

市内で就職した若者の 
奨学金返還を補助します

対次の全てを満たす人
・・大学、短大、大学院、高等専門学

校および専修学校（専門課程限定）
を卒業し、対象事業所に雇用され
た日の年齢が35歳未満で、３年以
上市内に定住する意思のある人

・・大学などに在学中、奨学金の貸与
を受け、返還義務がある人

・・令和５年４月１日以降に市内事業
所に常用雇用者として新たに雇用
された人

※公務員や、雇用された日から３年
以内に転勤のため市外に住所を移
す可能性がある人は対象外。

▶対象事業所
・・市内に本社・本部を置く事業所
・・市外に本社・本部を置く場合は、

市内に事業所があり、そこで働く
者を採用する事業所

▶補助金の額＝申請年度内に返還し
た奨学金の額の２分の１以内（上
限は月額１万円、年額12万円）

▶補助対象期間＝最大36月（３年間）
※奨学金の返済が終了した場合や、

年齢が35歳に達した場合はその時
点で終了。

申12月26日（金）まで
　商工企業課労政係（☎内線111）

土砂災害から身を 
守りましょう

　これから大雨の季節を
迎えますが、火災が起き
た山林は雨が染み込みに
くく、普段より土砂が流
出しやすくなります。土
砂災害から身を守るため、ハザード
マップで身の回りの危険な場所を確
認するとともに、避難場所や道順、
非常持ち出し品を確認するなど、い
ざというときにすぐ避難できる準備
をしましょう。
　県では「土砂災害警戒情報システ
ム」で土砂災害危険度情報を提供し
ていますので、ご活用ください。
問防災管理室（☎内線251）

そ
の
他

催
し
・
講
座

災
害
に
関
す
る
お
知
ら
せ

相　
　
談

募　
　
集

被害を受けた償却資産の 
固定資産税を減免

　林野火災により、償却資産が修理
や交換の必要な被害を受けた場合
は、固定資産税の減免を受けること
ができます。被害状況を確認します
ので、税務課資産税係までご連絡く
ださい。
※被害を受けた償却資産をすでに撤

去した場合は、被害状況が分かる
写真などをご用意ください。

問税務課資産税係（☎内線155、101）

災害に関するお知らせ

お知らせ

マイナンバーカード 
休日受付のお知らせ

時６月８日（日）午前９時～正午
場市民環境課１番窓口
内マイナンバーカードの交付、申請
（予約制）、暗証番号再設定、電子証
明書の発行

問市民環境課市民登録係（☎内線123）

高齢者の肺炎球菌ワクチン 
予防接種を実施します

対過去に一度も接種を受けたことが
なく、次のいずれかに該当する人

①65歳の人（昭和35年４月２日～昭
和36年４月１日生まれ）

②60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼
吸器の機能に重度の障害がある人

※要件に該当するかは、かかりつけ
医に相談し、対象となる場合は健
康推進課にご連絡ください。

▶接種回数…１回
▶接種料金…１人につき5,000円を

市が負担します。料金は医療機関
によって異なり、差額は自己負担
となります。

申受診券に記載の対象医療機関に直
接お申し込みください。

持 本人確認書類（健康保険被保険者
証など）、受診券（①の人）

※受診券は誕生日の翌月に発送します。
問健康推進課（☎27・1581）

18歳以上対象 
補聴器の購入費用を助成

対次の全てを満たす18歳以上の人
・・両耳の聴力レベルが50デシベル以

上70デシベル未満の人、またはどち
らかの耳の聴力レベルが70デシベ
ル以上で、他耳の聴力レベルが40
デシベル以上50デシベル未満の人

・・身体障害者手帳（聴覚障害）の対象
とならない人

・・市税および介護保険料を滞納して
いない人

・・65歳以上の人は、市が実施する介
護予防・日常生活支援総合事業に
参加できる人

▶助成対象補聴器＝認定補聴器技能
者が調整を行う補聴器（電池とイ
ヤモールドを含む）

※１人につき１台のみ
▶助成額
・・住民税所得割非課税…上限４万円
・・住民税所得割課税…上限２万円
※助成額を超えた額は自己負担
▶その他
・・事前申請必須。購入後の申請はで

きません。
・・申請の際は医師の意見書が必要で

す。意見書作成のための受診料や
手数料は自己負担となります。

・・施設入所者などは対象とならない
場合がありますので、事前にご相
談ください。

申 地域福祉課障害福祉係（☎内線
184）、長寿社会課高齢者福祉係（☎
26・2943）

市立図書館 
特別休館のお知らせ

　蔵書点検を行うため、下記の期間、
休館します。休館中の資料の返却は
返却ポストをご利用ください。
時６月16日（月）～24日（火）
※期間中も、インターネットからの

貸し出し延長・蔵書予約申し込み・
蔵書検索は利用可能です。

問市立図書館（☎26・1040）

農地に関する手続きを 
お忘れなく

　農地（登記地目に関わらず、実際
に田・畑・果樹園などとして使用し
ている、または使用できるよう管理
している土地）は売買、贈与、賃貸借、
改良、他の用途への転用、相続など
の際に、農業委員会へ申請や届出を
行う必要があります。忘れずに手続
きを行いましょう。手続きの詳細な
どはお問い合わせください。
・・農地を相続する…相続登記後に届出
・・農地を売買、転用…事前の許可申請
・・耕作目的で改良…事前の届出
問農業委員会事務局（☎内線349、350）

若者の就職を応援！ 
新規学卒者等就職奨励金

対就職した年度の４月１日現在の年
齢が35歳未満で、市内の事業所に
常用雇用者として就職した新規学
卒者またはU・I・Jターン者

※過去に交付を受けた人および公務
員は対象外

※本社などが市内にある場合に限り、
市外事業所に通勤する人も対象

▶奨励金の額＝商品券10万円分
▶申請方法＝申請書類に必要事項を

記入してご提出ください。申請書
類は、本庁商工企業課に備え付け
ているほか、市ホームページから
ダウンロードできます。

▶申請の時期＝就職した日から１年
経過後に申請可能です。申請可能
になった日から１年以内に申請し
てください。

申商工企業課（☎内線111）

土砂災害警戒
情報システム

（スマートフォン版）

水害ハザード
マップ

募　　集

大船渡市環境審議会の委員を
募集します

▶募集人数＝２人
対次の要件をすべて満たす人
①市内に在住、通勤または通学して

いること
②良好な環境づくりに関心があること
③18歳以上であること
④国や地方公共団体の議員でないこと
▶任期＝令和７年７月１日～令和９

年６月30日（２年間）
▶報酬＝市の規定により支給
▶応募方法
　応募用紙に①氏名、②住所、③生
年月日、④職業（勤務先または通学
先）、⑤電話番号、⑥地域活動やボ
ランティア活動などの経験、⑦応募
動機、⑧「大船渡市の環境」について
のコメントを記載の上、郵送、ファ
クス、Ｅメールまたは直接ご持参く
ださい。用紙は、市役所本庁、三陸
支所、綾里・吉浜地域振興出張所に
備え付けるほか、市ホームページか
らもダウンロードできます。
申６月６日（金）必着
　市民環境課環境衛生係
　（☎内線124　FAX21・3118）

ofu_simin@city.ofunato.iwate.jp

相　　談

出張年金相談 
お気軽にご相談を

時６月26日（木）
　午前10時30分～午後3時30分
場市役所　第１会議室
定15人（先着順）
申 ①氏名、②生年月日、③住所、④基

礎年金番号、⑤連絡先の電話番号、
⑥主な相談内容をご連絡ください。

※基礎年金番号は、年金手帳や年金
証書などに記載されています。
　５月26日（月）～６月25日（水）
　一関年金事務所
　（☎0191・23・4246）

「消費者110番」を開催します
　商品やサービスの契約、悪質商法
や多重債務などの消費者トラブルの
解決のお手伝いをする「消費者110
番」を開催します。
時５月27日（火）午前10時～午後５時
場 県民生活センター　大ホール（盛

岡市中央通３丁目10 ｰ２）
▶相談対応者＝弁護士、消費生活相

談員など
▶相談方法
①面接…会場にお越しください。
※最終受付は午後４時30分
②電話…臨時専用ダイヤル（☎019・

625・1450）※当日限り
問 県民生活センター（☎019・624・

2209）※相談専用電話

お気軽にご相談ください 
～行政相談委員～

　行政相談委員は、国の行政活動全
般に関する相談などを受け、相談者
への助言や関係機関に改善の申し入
れなどを行っています。困っている
ことなどがあれば、ご相談ください。
相談は無料で、秘密は守られます。
▶行政相談委員の皆さん
・・細

ほそかわ

川　文
ふみ

規
き

さん
・・菅

すがわら

原　圭
けいいち

一さん
問市民環境課生活安全係（☎内線127）

有害獣侵入防止のための 
電気柵購入を補助します

対次の要件を全て満たすこと
・・市内に農地などを所有または借用

する農業法人、農業関係団体また
は個人農家

・・市内に、おおむね10㌃以上の農地
などを有し、耕作や栽培、飼育を
行っていること

・・市税を滞納していないこと
▶補助対象経費＝電気柵、ワイヤー

メッシュ柵、金網柵の資材購入費
内 対象経費の２分の１以内の額（上

限10万円）
▶その他＝購入前に申請が必要です。
申12月26日（金）まで
　農林課（☎内線338）
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大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。
大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。

　大船渡保健所では、感染症への不安をお持ちの
方が検査を受けやすいよう、また早期発見・早期
治療、正しい知識の普及のため、各種感染症の検
査を定期的に行っています。
　また、白血病などの治療法である骨髄移植を推
進するため、骨髄バンクドナー登録を実施してい
ます。
時原則毎月第２水曜日（８月と２月は第１水曜日）
　受付時間＝午前10時～正午
場大船渡保健所
▶項目＝HIV抗体検査（エイズ）、肝炎ウイルス検

査、性器クラミジア感染症病原体検査、梅毒検
査、HTLV-1抗体検査、骨髄ドナー登録

▶検査方法＝採血
※性器クラミジア感染症病原体検査

のみ尿検査
問大船渡保健所（☎27・9922）

※広報を紛失した場合は、大船渡市役所商工企業課で購入整理券の再発行を行います。
販売場所 販売時間販売日

【第4弾】 大船渡市プレミアム付商品券

販売期間…5月23日㈮～6月16日㈪［裏面もご覧ください］

（ここから切り離してお使いください）

購入整理券

複
写
禁
止

サン・リアショッピングセンター

大船渡市観光物産協会（おおふなぽーと１階）

市内郵便局（簡易郵便局を除く）

キャッセン大船渡

立根生活改善センター

日頃市地区公民館

10:00～18:00

9:00～17:00

9:00～17:00※大船渡郵便局は18:00まで

10：00～17：00

9:00～12：00

13:00～16:00

平日・土日

平日・土日

平日のみ

平日のみ

5月25日（日）

5月25日（日）

▶商品券１セット（5,000円分）あたりの内訳
・・専用券2,500円分（500円券×５枚）
※小規模店舗（中小企業者のうち、店舗面積が500平方㍍

を超える小売店を除いた取扱加盟店）で利用できます。
・・共通券2,500円分（500円券×５枚）
※小規模店舗および大型店舗（小規模店舗を除く全ての

取扱加盟店）のどちらでも利用できます。

▶利用可能店舗＝商品券購入時に一覧表を
配布します。

※ホームページからも確認できます。
▶販売対象者＝市内在住の人
▶購入方法＝「購入整理券」を切り離し、裏面に必要事項

を記入して販売場所に持参し、現金でご購入ください。
※商品券の購入は、世帯単位となります。

【第４弾】【第４弾】大船渡市プレミアム付商品券を販売します大船渡市プレミアム付商品券を販売します

大船渡商工会議所
ホームページ

時午前10時～午後３時（火曜、祝日休み）
場子育て支援センター「すくすくルーム」
（サン・リア２階）

対妊婦さん、小学校入学前のお子さんと
その保護者、きょうだい、家族

他イベントや開所日は変更となる場合が
あります。最新情報は、ホームページ

「つばきっず」をご確認ください。
申NPO法人こそだてシップ
　（☎080・3333・5689）
※公式LINEからも利用予約できます。

期　　日 イベント内容
２日（月）10：00〜14：30 ハーフバースデー・誕生月撮影会※無料、予約不要

４日（水）10：00〜11：30 ベビーサロン（妊婦さん・１カ月健診後〜４カ月のお子
さんが対象、助産師とのお話、体重測定）※無料、要予約

11日（水）11：00〜11：30 おはなしころりんの読み聞かせ※無料、予約不要

12日（木）10：00〜11：30 ベビーサロン（妊婦さん・生後５カ月〜８カ月のお子さ
んが対象、助産師とのお話、体重測定）※無料、要予約

14日（土）10：00〜12：00 パパ・ママ教室２回目（助産師とのお話、妊
婦体験など）※無料、要予約

15日（日）10：30〜11：00 赤ちゃんと運動あそび（生後１カ月健診後～
12カ月のお子さんが対象）　※無料、要予約

19日（木）10：00〜11：30 ベビーサロン（生後９カ月〜12カ月のお子さんが
対象、助産師とのお話、体重測定）※無料、要予約

20日（金）10：00〜14：30 ハーフバースデー・誕生月撮影会※無料、予約不要

21日（土）10：00〜12：00 なないろ　※無料、要予約

25日（水）10：00〜12：00 なないろ　※無料、要予約

26日（木）10：00〜11：50 ほっとカフェ（生後1カ月健診後～12カ月のお子さ
んが対象、交流会、助産師とのお話）※無料、要予約

27日（金）10：00〜12：00 おっぱいの日（妊婦さんと産後のお母さんが対象、
おっぱいケア、産後の授乳相談）※無料、要予約

令和７年６月

こども救急相談電話
夜間にお子さんの具合が悪くなった
ときは、電話相談を利用しましょう。

すくすくルーム
公式LINE

▶電話相談番号＝☎♯8000（携帯電話からも相談可能）　☎019・605・9000（ダイヤル式電話、PHS、IP電話用）
▶受付時間＝午後７時〜翌朝８時（年中無休）
※午後11時〜翌朝８時は、こども夜間ケアダイヤルとしての対応となります。

いきいきいきいき通 信
編集・問い合わせ先＝男女共同参画室

TEL 0192･27･3111（☎︎内線278）FAX 0192･27･8878

◆男女共同参画の推進期間について
　国では、６月23日から29日までを「男女共同参
画週間」、岩手県では、６月を「いわて男女共同参
画推進月間」としています。
　期間中は、全国各地で男女共同参画に関するさ
まざまなイベントが開催されます。
　市では、岩手県と連携し、いわて男女共同参画
オンラインセミナー 2025の上映会場を設置する
ほか、イベントや研
修などの情報を、随
時、市ホームページ
な ど で お 知 ら せ し
ています。

◆いわて男女共同参画オンラインセミナー 2025
時６月21日（土）12：30 ～ 16：30
場サン・リア１階　いこいの広場
▶主な内容と開始時刻
　 13：00 	 基調講演「人生100年時代の男女共同　

参画」中央大学：山
やま

田
だ

　昌
まさひろ

弘教授
　 14：20 	 講演「多様な性と性的マイノリティ：

身近な『はて？』から考える」福島大学：
前
まえかわ

川　直
なお

哉
や

准教授
　 15：30 	 トークセッション「もやもやから踏み

出す第一歩」
　参加無料で、一部視聴もできますので、
お気軽にお立ち寄りください。 市ホームページ

市は、持続可能な開発目標（SDGs）を踏まえて
各種取り組みを推進しています。

昨年度開催の様子

時 …日時・期日・期間　場 …場所　対 …対象　内 …内容　￥ …料金　他 …その他　申 …申込先　問 …問い合わせ先

感染症の検査などを実施しています

大船渡保健所
ホームページ

　市は、有害鳥獣による農林業被害などを防止す
るため、新しく第一種銃猟免許を取得する人に経
費の一部を補助します。
対次の要件をすべて満たす人
・・おおむね過去３年以内に第一種銃猟免許を取得

し、大船渡猟友会に入会した人
・・取得した狩猟免許により、将来にわたり市の有

害鳥獣対策事業に従事する意思がある人
・・市内在住で、市税を滞納していない人
内新規に第一種銃猟免許を取得する経費…対象の

２分の１以内の額（上限５万円）
　猟具を取得するために必要な経費…対象の２分

の１以内の額（上限５万円）
▶注意事項＝大船渡猟友会入会日から起算して３

年以内に市の有害鳥獣対策事業に従事しない
と、補助金の返還を求める場合があります。

問農林課（☎内線338）

第一種銃猟免許の取得を支援します

〜3,500円で、商品券5,000円分が購入できます〜〜3,500円で、商品券5,000円分が購入できます〜

　Sample　Sample　Sample　Sample
Sample　Sample　Sample　Sample
　Sample　Sample　Sample　Sample
Sample　Sample　Sample　Sample
　Sample　Sample　Sample　Sample
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大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。
大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。

・・費用の記載がないものは無料です。
・・申し込み方法の記載がないものは申し込み不要です。
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催
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時 …日時・期日・期間　場 …場所　対 …対象　内 …内容　講 …講師　定 …定員　￥ …料金　持 …持ち物　申 …申込先・予約　問 …問い合わせ先

催し・講座

地質観察会の参加者を 
募集します！

　三陸町越喜来崎浜にあ
る日本有数のペグマタイ
ト露

ろ

頭
とう

で、珍しい鉱物の
観察などを行います。こ
の機会に、身近にある自然の魅力を
再確認してみませんか？
時６月15日（日）
・・午前の部…午前９時30分～正午
・・午後の部…午後１時30分～４時
場 崎浜漁港および小壁漁港（三陸町

越喜来）

博物館
ホームページ

申込フォーム

対 小学生以上（小学生は保護者の同
伴必須）

※岩場や海岸線など、足場が不安定
な場所で２時間程度の歩行が可能
な人

※崎浜漁港から小壁漁港まで（約６㌔
㍍）自家用車での移動が可能な人

講市立博物館　古
ふるさわ

澤　明
あき

輝
ら

主任学芸
員

定各回15人（先着順）
￥１人100円
申５月27日（火）～６月６日（金）
　電話または申込フォームでお申し

込みください。
　市立博物館（☎29・2161）

親子向け英語スクール 
「英語体験教室」参加者募集

　親子で遊びながら英語に触れる英
語スクールを開催します。英会話や
ゲームなどで楽しく過ごしましょう！
▶第１部
時午前９時30分～ 10時30分
対未就学児（「年中」の園児）とその保

護者
▶第２部
時午前11時～正午
対未就学児（「年長」の園児）とその保

護者
▶共通事項
時６月21日（土）
場カメリアホール
▶講師＝佐藤英会話講師
定第１部・第２部とも親子各10組（20

人）※定員を超えた場合は抽選と
します。

申６月５日（木）までに電話または申
込フォームで申し込みください。

　中央公民館（☎26・3166）

おおふなぽーとからのお知らせ
▪〜初開催〜大船渡元気フェス
　ヤギ牧場でお絵描き、綾里ワカメ
の販売会、ワカメの芯抜き体験カ
フェ、子どもぺったん手形づくり、
カブトムシの幼虫に触ってみよう、
中古本市、ストレッチ体操でリフ
レッシュ、機織り体験会など
時５月25日（日）午前10時～午後３時
場多目的室ほか
▶その他＝時間内であれば何度でも

出入り可能です。
▶共催＝NPO法人おはなしころり

ん、㈱山海畑、大船渡市社会福祉
協議会、すけだちBOOKS、気仙
地区広域学生奉仕団ほか

▪あかちゃんといっしょを楽しむ講座
　センサリーボトル（知育玩具）作
り、キッズヨガなど
時６月19日（木）午前10時30分～正午
場和室
対０～６歳児とその保護者
講 佐

さ

藤
とう

　春
はる

華
か

さん（キッズマインド
フルネスコーチ）

定親子６組（先着順）
￥700円（材料代）
申 電話または直接お申し込みください。
　６月18日（水）まで

▪塩こうじチキンでおにぎらず親子
料理教室

時６月22日（日）
　午前10時～ 11時30分
場和室、給湯スペース
対どなたでも
講菅

かん

野
の

　香
か

澄
すみ

さん（管理栄養士）
定４組（先着順）
￥１組800円（材料代）
持エプロン、マスク、三角巾、ご飯

200㌘、皿、飲み物
申６月20日（金）
　電話または直接お申し込みくださ

い。
▶企画運営
　NPO法人おはなしころりん
問おおふなぽーと（☎21・6001）

働く婦人の家からのお知らせ
▪体調に合わせてできる気功・健康

太極拳体験
時６月18日（水）～７月23日（水）
　計６回
　午後１時30分～３時30分
場市民体育館　柔剣道場
講 楊

ようめい

名時
じ

八段・太極拳師範　吉
よしかわ

川　
伸
のぶ

子
こ

さん
定15人（先着順）
￥500円
申６月11日（水）まで

▪多肉植物の寄せ植え体験
時６月22日（日）
　午後１時30分～３時30分
場シーパル大船渡　大会議室
講藤

ふじわら

原　喜
き く え

久江さん
定12人（先着順）
￥2,500円
申６月10日（火）まで
▪自力整体体験
時６月19日（木）～７月24日（木）
　計６回
　午後７時15分～９時
場働く婦人の家　講習室
講自力整体ライフナビゲーター
　今

こん

野
の

　昌
まさ

恵
え

さん
定10人（先着順）
￥500円
申６月12日（木）
　働く婦人の家（☎27・1001）

スポーツ協会からのお知らせ
▪グラウンド・ゴルフ教室
時６月14日（土）
　午前９時～正午
場盛川河川敷公園南側広場
対小学４年生以上
￥5００円
申６月６日（金）まで
　電話または申込フォームで申し込

みください。

▪市民体育大会　グラウンド・ゴルフ
時６月15日（日）
　午前８時30分～午後１時
場盛川河川敷公園南側広場
対小学４年生以上
￥1００円
申６月６日（金）まで
　電話または直接申し込みください。
　大船渡市スポーツ協会
　（☎27・1001）

申込フォーム

自動車税種別割の納期限は６月２日（月）です
　自動車税種別割は、４月１日現在の自動車の所有者が納める県
税です。
　納税通知書は４月末に発送していますので、近くの金融機関、
コンビニエンスストアから納めましょう。クレジットカードやス
マートフォン決済アプリでの納付も可能です。
　なお、大規模林野火災により被災された人で、期限内の納付が
困難な場合はご相談ください。
問沿岸広域振興局経営企画部　大船渡地域振興センター県税室
　（☎27・9912）

【第４弾】大船渡市プレミアム付商品券の販売内容について

▶使用期限＝令和７年11月３日（月）
▶その他＝販売残が生じた場合、当初販売で購入した人

を対象に追加販売を行う場合があります。購入整理券
裏面の「追加販売用」の購入希望セット数欄に希望セッ
ト数をご記入ください。

▶問い合わせ先
・・購入整理券に関すること…市役所本庁商工企業課
　（☎内線109、111）
・・商品券に関すること…大船渡商工会議所
　（☎26・2141）

（ここから切り離してお使いください）
購入希望セット数
（世帯人数×１セット）当初販売用

▷上記に必要事項を記入の上、本券を販売場所に持参し、現金で購入してください。▷本券は１回限りの使用となります。
世帯分をまとめて購入してください。▷世帯員氏名欄が不足する場合は、一つの欄に２人分の氏名を記入してください。
▷偽りその他不正な手段により購入した場合は、商品券の返還などを求めます。

下記の①～⑩欄に記入した世帯人数分
（1人1セット）まで購入できます

住　所 大船渡市

①世帯主氏名

②

③

④

氏　名№

※№ ※販売場所 ※販売日 ※販売セット数 ※販売金額
　　月　　日 セット 円

※この欄は記入しないでください

⑤

⑥

⑦

№

⑧

⑨

⑩

№氏　名 氏　名

電話番号

〇当初販売で販売残が生じた場合は、
　当初販売で購入した人を対象に
　追加販売を行う場合があります。

〇追加購入を希望する人は、必ず下欄に
　購入希望セット数をご記入ください。

※左に記入した世帯人数分×2セットを上限
　に購入できます。
※販売残数を超える購入希望があった場合は、
　１人当たりの購入数を調整の上、決定します。
※対象者には、令和7年7月9日までに左記の
　住所に追加販売用の購入引換券を送付します。
　（対象にならなかった人への連絡は行いません）
※当初の販売で購入した販売場所でご購入
　ください。

購入希望セット数
（世帯人数×2セットが上限）

追加販売用　Sample　Sample　Sample　Sample
Sample　Sample　Sample　Sample
　Sample　Sample　Sample　Sample
Sample　Sample　Sample　Sample
　Sample　Sample　Sample　Sample
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大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。
大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。

・・費用の記載がないものは無料です。
・・申し込み方法の記載がないものは申し込み不要です。

時 …日時・期日・期間　場 …場所　￥ …料金
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アスホールから催しのご案内
〒022-0003 大船渡市盛町字下舘下18-1 　☎︎0192・26・4478  FAX 0192・26・5902 
リリ

レストランフロアコンサート
～アイルランド伝統音楽の旋律にのせて～

　リアスホールの開放的なレストランフロアを利用したミニコンサート。
美しい旋律と力強いリズムが印象的なアイルランド伝統音楽の魅力をお楽
しみください。
時６月７日（土）午後２時開演　※午後１時30分開場
場レストランフロア
▶座席＝全席自由（無料）
※事前の申し込みなどは不要です。
▶演奏者
・・村

むら

田
た

　匠
たくみ

氏（アイリッシュフルート/ティンホイッスル）
・・鈴

すず

木
き

　真
しんいち

一氏（ギター /ブズーキ）

新
し ん ざ わ

沢としひこ＆山
や ま

野
の

さと子
こ

ファミリーコンサート
　シンガーソングライターの新沢としひこ氏と、童謡・アニメソング歌手
の山野さと子氏によるファミリーコンサート。子どもから大人まで楽しめ
るステージをお届けします。
時６月15日（日）午後２時開演　※午後１時30分開場
場大ホール（全席自由）
▶入場料
・・前売り券…一般1,000円、中学生以下500円
・・当日券…一般1,500円、中学生以下500円
※３歳未満のお子さまは膝上無料
▶入場券＝リアスホール総合案内とサン・リアで販売
※インターネットからも購入できます。詳しくはお問い合わせください。

　リアスホールの洗練された空間で参加者同士交流しながら、懐かしの昭
和歌謡をバンドの生演奏をバックにみんなで歌ってみませんか？カラオケ
やコーラスとはまた違った歌の楽しみ方を体験いただけます。
　チケットはリアスホール総合案内で販売中です。
時６月21日（土）午後２時開演　※午後１時30分開場
場マルチスペース
￥3,000円（２ドリンク、１フード付き）

昭和100年特別企画　オトナの夕べ～うたごえ喫茶～

　農用地区域内の土地を、やむを得ず農業以外の
用途に転用したり、土地の開発行為などを行う場
合、事前に区域からの除外（農振除外）を行い、農
地転用の許可を受ける必要があります。農振除外
の手続きは農林課、農地転用の手続きは農業委員
会です。
※必ずしも除外や転用されるとは限りません。
▶農振除外申請の受付期間
　７月28日（月）～８月８日（金）
※平日の午前８時30分～午後５時15分のみ受け付け
▶提出書類
①農用地利用計画の変更申出書
②事業計画書
③登記全部事項証明書（３カ月以内に取得したもの）
④公図の写し

⑤案内図（縮尺1500分の１～5000分の１程度の地
図に申請地を表示したもの）

⑥転用目的に応じた図面（設計書、配置図など）
⑦隣接する農地所有者の同意書（任意様式可）
⑧抵当権者等利害関係者の同意書（任意様式可）
▶農振除外の許可要件
　次の要件を全て満たす場合に認められます。
①代替えの土地がない。
②地域計画の達成に支障がない。
③周辺の土地利用への支障がない。
④認定農業者・農業法人などの農業経営に支障がない。
⑤土地改良施設への支障がない。
⑥土地改良事業の完了から、８年が経過している。
▶申請先・農用地区域の照会先・問い合わせ先
　農林課農政係（☎内線348）

農用地区域からの除外（農振除外）手続きについて

大船渡港に初寄港

クルーズ船「三井オーシャンフジ」
　４月26日、大船渡港野々田ふ頭に客船「三井オー
シャンフジ」が寄港しました。昨年12月にデビュー
したばかりの船で、東北の港への寄港もこれが初
めてです。入港歓迎アトラクションでは総勢60人
以上の関係者が「御祝い」を舞い、三井オーシャン
フジの初寄港を盛大に歓迎。会場には飲食や物産
コーナーが設けられ、乗船客や、豪華な客船を一目
見ようと足を運んだ市民で大いに賑わいました。

デンソーテンレッドフェニックス

バレーボール教室2025
　５月５日、大船渡市民体育館で「デンソーテン
レッドフェニックスバレーボール教室2025」が開
催されました。当日は気仙管内の小学生から高校
生までおよそ70人が参加。デンソーテンレッド
フェニックスからは、大船渡市出身の佐々木遥香
選手を含む14人が講師を務めました。広い体育館
には、真剣に学ぶ子どもたちと、熱心に指導する選
手らの生き生きとした声が響き渡っていました。

ま・ち・の・話・題
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大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。
大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。

時 …日時・期日・期間　場 …場所　対 …対象　定 …定員　￥ …料金　持 …持ち物　申 …申込先
大船渡市立図書館 TEL0192･26･1040

■趣味・実用書
〇身近にあるうまい雑草、ヤバイ毒草（森 昭彦/著）
○毎日をラクに楽しくする！大人の快適スマホ生活（宝島社）
〇テレビプロデューサーひそひそ日記（北 慎二/著）
○大谷翔平のSHO-TIME ENGLISH（緒方 孝/著）
■小説・エッセイ 
〇胃が合うふたり（千早 茜/著、新井 見枝香/著）
〇京屋の女房（梶 よう子/著）
〇死んだら永遠に休めます（遠坂 八重/著）
〇夜ふけに読みたい旅するイソップ物語（イソップ/著）
■絵本・児童書
〇巨石運搬！海をこえて大阪城へ（鎌田 歩/作）
〇じゃばじゃじゃーん（柿木原 政広/作）
〇たんぽぽはひとがすき（埴 沙萠/写真、嶋田 泰子/文）
〇もし、自分が平凡だと感じたら（日本児童文学者協会/編）
※ほかにもたくさんの図書を用意してお待ちしております。

『色彩の魔術師 エリック・カールの
絵本とアート』

ペンギン・ランダムハウス∥編、前沢 明枝∥訳（偕成社）

　世界中の子どもたちに愛される絵本
『はらぺこあおむし』の作者エリック・
カールが、生い立ち、影響を受けた人々、
作品への思いを語ります。カールを世に
送り出した編集者や、エリック・カール
絵本美術館の関係者などの解説によって
本人と作品の魅力に迫
るほか、『はらぺこあお
むし』の制作過程など、
絵本づくりの秘密も知
ることができる盛りだ
くさんの一冊です。

日 地区 ステーション名 駐車場所 時間

12
日
㈭

越 喜 来

おきらい放課後児童クラブ 児童クラブ駐車場 13：15
さんりくの園 正面玄関前 13：45
所通 市役所三陸支所駐車場 14：25
甫嶺 甫嶺公民館駐車場 15：15

13
日
㈮

日 頃 市

鷹生 鷹生公民館駐車場 12：30
日頃市小学校 正面玄関前 13：00
ひころいちの郷 正面玄関前 13：50
関谷 旧ＪＡ日頃市支店前 14：20
長安寺 長安寺駐車場 15：00

25
日
㈬

末 崎

内田 長源寺駐車場 13：10
ふるさとセンター ふるさとセンター駐車場 13：40
つばきの丘 正面玄関前 14：10
平 平団地駐車場 14：35
碁石 碁石公民館駐車場 15：05
末崎小学校 中庭 15：45

26
日
㈭

赤 崎

大洞 大洞団地駐車場 13：10
あかさきこども園 駐車場 13：40
山口 市営住宅山口西アパート前 14：10
長崎 貴船神社付近 15：00

27
日
㈮

綾 里
綾の里 正面玄関前 14：40
綾姫ホール 正面玄関前 15：10
綾里小学校 校舎西側駐車場 15：40

30
日
㈪

猪 川 ③

中井 田村理容さん前 13：00
長谷堂 長谷堂アパート駐車場 13：30
祥風苑 正面玄関前 14：00
猪川小学校 正面玄関前 14：30

日 地区 ステーション名 駐車場所 時間

４
日
㈬

立 根
・猪 川 ②

前田 前田公園付近空き地 13：10
百年の里 正面玄関前 13：40
デイサービスセンター立根 正面玄関前 14：20
平田 平田公民館駐車場 14：50
中井沢 下中井公民館駐車場 15：25

５
日
㈭

猪 川 ①
・大船渡②

いかわこども園 正面玄関前 13：30
福祉の里 大洋学園・朋友館前 14：10
大船渡北小学校 駐車場 15：00
気仙苑 正面玄関前 15：30

６
日
㈮

大 船 渡 ①

ドレミ保育所 正面玄関前 12：30
大船渡地区公民館 駐車場 13：00
田中 田中東団地駐車場 13：30
ケアホーム平 正面玄関前 14：00
下平 下平公園 14：30
下船渡 下船渡駅裏 15：00

９
日
㈪

盛
・大船渡③

屋敷 及川清一さん宅付近空き地 13：05
川原 野々田アパート駐車場 13：35
蔵ハウス大船渡 正面玄関前 14：10
みどり町 みどり町団地駐車場 14：50
盛小学校 放課後児童クラブ付近 15：35

11
日
㈬

吉 浜

吉浜荘 正面玄関前 11：00
吉浜地区拠点センター 駐車場 11：30
吉浜小学校 校舎前 13：00
吉浜こども園 駐車場 13：40
下通 本郷集会所前 14：10
根白 根白消防センター前 14：45

＊大雨・大雪・暴風等の警報の発令および交通状況により、移動図書館車の巡回を中止する場合があります。予めご了承ください。
　（巡回を中止した場合、貸出期間の返却期限を延長します。）

かもしか号 ●月の巡回日程６

よ み らい

綾里地区の一部の巡回日程は、調整中です。状況にあわせて変更する場合があります。

６月の高齢者交流サロン日程・認知症カフェ日程
区　分 高齢者交流サロン 認知症カフェ

名　称 よってさろん サン・リア
よってさろん

大船渡地区認知症の人と
家族の会つどいの会 おたすけカフェ

期　日 ６月12日（木） ６月27日（金）
※変更する場合があります。

６月19日（木） ６月20日（金）
※変更する場合があります。

時　間 午前10時〜11時 午前10時30分〜
11時30分

午後１時30分〜
３時30分 午前10時〜正午

場　所
マイヤ大船渡店マイヤ
テラス（ベーカリーコー
ナー横）

サン・リアショッピング
センター１階いこいの
広場

おおふなぽーと
（大船渡町字茶屋前7−6）

おたすけ
（末崎町字平林69−12）

内　容 軽体操・折り紙
（介護予防ボランティア）

軽体操・クラフトワーク
（社会福祉協議会）

語り合い、勉強会、リフレッ
シュ交流会、相談など

生活相談全般、おしゃべり、
介護予防、お出かけなど

参加料 無　料 無　料 100円 100円

問い合
わせ先

地域包括ケア推進室
（☎26・2943）

大船渡地区認知症の人と
家族の会事務局
（☎27・8605）

おたすけ事務局【末崎町
在宅介護支援センター

（☎090・7321・1106）】

６月の休日当番医

医　科

１日㊐ いとう耳鼻咽喉科クリニック 猪 川 町 21・1333

８日㊐ 二又診療所 矢 作 町 58・2220

15日㊐ 及川皮膚科クリニック 猪 川 町 21・1227

22日㊐ 石倉クリニック 大船渡町 21・2525

29日㊐ 越喜来診療所 三陸町越喜来 44・2103

歯　科

１日㊐ 渡辺歯科クリニック 猪 川 町 26・5100

８日㊐ 橋爪歯科医院 大船渡町 27・8282

15日㊐ くまかみ歯科クリニック 赤 崎 町 21・1888

22日㊐ 大船渡市国保歯科診療所 三陸町綾里 42・3228

29日㊐ 細川歯科医院 大船渡町 27・4158

▶受付時間（変更になる場合があります）
医科＝午前９時〜午後５時　 歯科＝午前９時〜正午

足腰を鍛える！「いろんなスクワットに挑戦」
時午後２時～３時　※午後１時30分から受け付け
場下表のとおり
対65歳以上で、運動制限のない人
定各地区30人
￥無料
持飲み物、動きやすい服装
※上履きが必要な会場もありますので、申込時に確

認してください。
申NPO法人さんりくWELLNESS（☎︎080・1823・2015）

無料　65歳以上対象
体力づくり講座 参加者募集
～体力をつけて免疫力を高めましょう～

地　区 期　　日 場　　所
盛 ６月３日（火） カメリアホール

大船渡 ６月２日（月） おおふなぽーと
末　崎 ６月５日（木） ふるさとセンター
赤　崎 ６月10日（火） 赤崎地区公民館
猪　川 ６月９日（月） 猪川地区公民館
立　根 ６月12日（木） 立根生活改善センター
日頃市 ６月17日（火） 日頃市地区公民館
綾　里 ６月16日（月） 綾姫ホール
越喜来 ６月24日（火） 三陸公民館
吉　浜 ６月19日（木） 吉浜地区拠点センター
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◆人口のうごき◆
４月30日現在　※（　）内は前月比

世帯数人　口 31,734人（−73人）
男15,168人（−28人）　女16,566人（−45人）

14,707世帯
（＋19世帯）

３月26日～４月25日届け出（敬称略）

お祝い・お悔やみ

市民相談など ※「要事前予約」の相談は、事前に電話などで
　予約が必要です
※相談料＝無料　※祝日は休みです６　

月
相談名 開催日 時　間 相談員 相談場所 申込先

法 　 律
（要事前予約） ６月11日（水） 10：00〜15：00 岩手弁護士会 消費生活センター

市民環境課生活安全係
☎内線102
※相談は１回30分です。

税 　 務
（要事前予約） ６月６日（金） 13：00〜15：00 鈴木信男さん（税理士） 消費生活センター

社 会 保 険
（要事前予約） ６月25日（水） 13：00〜15：00 田中幸男さん（社会保険労務士） 消費生活センター

登 　 記
（要事前予約） ６月23日（月） 13：00〜15：00 長谷川浩司さん（司法書士）

志田有宏さん（土地家屋調査士） 消費生活センター

行 政
（要事前予約） ６月17日（火） 13：30〜15：00 細川文規さん（行政相談委員）

菅原圭一さん（行政相談委員） 消費生活センター

消 費 生 活 平　日 8：30〜17：15 消費生活相談員 消費生活センター 消費生活センター
☎内線134

一 般 平　日 9：00〜16：00 市民相談員 市民環境課生活安全係 市民環境課生活安全係
☎︎内線102

多重債務者弁護士無料相談
（要事前予約） ６月24日（火） 10：00〜15：00 弁護士 消費生活センター 消費生活センター

☎内線134
消 費 者 救 済 融 資

（要事前予約） ６月12日（木） 13：00〜17：00 消費者信用生活協同組合
釜石事務所相談員 消費生活センター 消費者信用生活協同組合

釜石事務所☎0193・23・2227

こども家庭・女性 平　日 9：00〜16：00 女性相談支援員、子ども
家庭支援員

こども家庭センター
（サン・リア２階）

こども家庭センター
家庭福祉係☎︎47・5200

女性等就業相談
（予約優先） 平　日 9：30〜16：00 女性等就業相談員 市役所内 商工企業課労政係

☎︎内線111
こころの健康相談

（要事前予約） ６月10日（火） 14：00〜16：00 精神科医師 陸前高田市役所 大船渡保健所保健課
☎︎27・9922

○お誕生おめでとう
（大船渡町）	井

いのうえ

上　暦
こ よ み

海（基紀）	 下船渡
	 上

かみむら

村　琉
る か

華（聖哉）	 笹崎
	 三

み

浦
うら

　永
と わ

久（琢磨）	 山馬越
	 小

お

田
だ

嶋
しま

奏
か

澄
すみ

（秀明）	 下船渡
（末崎町）	鎌

かま

田
だ

　　咲
さき

（勇太）	 小中井
（猪川町）	大

おお

和
わ だ

田　然
ぜん

（幹）	 久名畑
（立根町）	角

かく

地
ち

　　清
さや

（雅樹）	 猫足	
	 及

おいかわ

川　　岳
がく

（恭平）	 宮田
	 大

おおさわ

澤　　侑
あつむ

（偉）	 関谷
	 大

おおうえ

上　和
わ か

香（将汰）	 堰口
	 見

み せ

世　彩
あ こ

心（裕哉）	 川原
（三陸町越喜来）	古

ふるみず

水　大
お う た

詩（大喜）	 小出
○ご結婚おめでとう

（盛町）	村上京佑♥大磯ひかり	 みどり町
（大船渡町）	佐々木智広♥菅原飛鳥	 新田
（立根町）	大嶋教輔♥千葉黛	 中野
○お悔やみ申し上げます

（盛町）	 佐々木仁也（93）	 町
	 千葉　昭子（82）	 町
	 佐藤喜和子（75）	 町
	 佐藤　義隆（85）	 御山下

（大船渡町）	戸羽　ミワ（91）	 明神前
	 菅原美惠子（96）	 砂子前

	 千葉　フジ（92）	 砂子前
	 千葉シトミ（100）	 上山		
	 千田喜一郎（89）	 砂子前
	 森　　節子（82）	 上山
	 山﨑　フミ（97）	 地ノ森
	 佐藤　明男（93）	 笹崎
	 新沼　敏郎（92）	 台
	 笠井　和子（70）	 明神前
	 山口　文雄（92）	 富沢

（末崎町）	菊池　悦夫（81）	 大田
	 山中　　章（91）	 山根
	 松岡　孝文（59）	 船河原
	 大和田洋子（87）	 大豆沢
	 大磯チトセ（81）	 泊里
	 近藤　　強（90）	 神坂

（赤崎町）	鈴木　榮子（89）	 沢田
	 志田謙三郎（86）	 蛸ノ浦
	 池原谷　治（60）	 合足
	 斉藤　礼子（94）	 中井		
	 田端千枝子（95）	 山口
	 熊谷イヅミ（96）	 外口
	 相𠩤喜美子（87）	 沢田
	 志田　高宏（64）	 鳥沢

（猪川町）	佐々木八十八（90）中井沢

	 村上キミ子（85）	 長洞
	 野田　勇雄（88）	 久名畑
	 千葉　京子（73）	 善蔵敷
	 金野　守久（88）	 冨岡
	 霜山　兵次（98）	 善蔵敷
	 新沼江美子（81）	 久名畑

（立根町）	小西　洋子（80）	 堰口
	 柏﨑　秀勝（85）	 堀之内
	 山本　寮子（87）	 小森
	 熊谷　　澤（91）	 田谷
	 今野　一義（83）	 田谷

（日頃市町）	村上　裕司（76）	 関谷
	 猪股　光暉（86）	 平山
	 佐藤　　功（69）	 舟野

（三陸町綾里）	村上　アヤ（96）	 港
（三陸町越喜来）	栁本　周作（76）	 浪板
	 前田　文子（60）	 前田
	 森　　　実（65）	 所通
	 舩砥　ミヨ（98）	 仲崎浜
	 坂本　辰也（60）	 鬼沢
	 川畑ます子（65）	 仲崎浜

（三陸町吉浜）	佐藤　敏郎（77）	 千歳


