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23 広報おおふなと　令和７年８月20日号

区　分
人　　　口

総　数 男 女
昭和55年 50,132人 24,479人 25,653人
令和５年 32,453人 15,602人 16,851人

回答は義務？
個人情報は漏れない？

調査の結果は、さまざまな場面で活用されます
　国勢調査の結果は、人口や年齢を基に少子高齢化や医
療·福祉に関する施策のほか、災害時に必要な物資の備
蓄量の算出基礎などにも活用されます。

特 集特 集

数字がつくるまちの未来数字がつくるまちの未来

私
た
ち
の
暮
ら
し
と
未
来
の
た
め
に 

―
―
国
勢
調
査
に
ご
協
力
を

　
令
和
７
年
は
国
勢
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
国

勢
調
査
は
、
国
内
の
全
て
の
人
と
世
帯
を
対
象
に

５
年
に
１
度
行
わ
れ
る
、
最
も
重
要
な
統
計
調
査

で
す
。
集
め
ら
れ
た
デ
ー
タ
は
、
医
療
・
福
祉
・

教
育
・
防
災
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
計
画
や
地
域
づ
く
り
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
一
方
で
、「
国
勢
調
査
っ
て
何
の
た
め
に
あ
る

の
？
」「
自
分
に
は
関
係
な
さ
そ
う
」と
感
じ
る
人

や
、
忙
し
く
て
回
答
す
る
時
間
が
取
れ
な
い
と
い

う
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
自
分
や

家
族
の
個
人
情
報
が
漏
れ
な
い
か
と
不
安
に
思
う

こ
と
も
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
月
の
特
集
で
は
、
国
勢
調
査
と
は
ど
ん
な
も

の
な
の
か
、
回
答
し
た
情
報
が
ど
の
よ
う
に
使
わ

れ
て
い
る
の
か
と
い
っ
た
、
調
査
の
役
割
や
目
的

を
詳
し
く
ご
紹
介
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
実
施
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
や
、
便
利
で
簡
単
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

回
答
な
ど
に
つ
い
て
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
＝
令
和
７
年
国
勢
調
査
実
施
本

部（
シ
ー
パ
ル
大
船
渡
内
）

　
（
☎
０
８
０・７
３
９
８・９
０
８
３
、

　
　

０
８
０・７
３
９
８・９
０
８
９
）

国勢調査国勢調査国勢調査 の役割の役割

　国勢調査は、第１回調査以来５年ごとに行われており、今年の調査は通
算22回目となります。
　調査は統計法に基づいて実施され、日本に住んでいる全ての人と世帯が
対象です。10月１日現在の世帯の人数、出生年月、現在のお住まいの居住
期間、仕事や就学の状況などの17項目を調査します。

国勢調査って、どんなもの？

──国勢調査の歴史

　日本で初めて調査が実施されたのは、1920
（大正９）年のこと。国内では明治時代の終わ
り頃から人口が急速に増えて都市化が進み、
国の現状を把握する必要が高まっていました。
当時の調査では、国内の総人口は約5,600万人

と確認されています。
　その後、国勢調査は戦時中も途絶えること
がなく実施され、前回2020年の調査で節目と
なる100周年を迎えました。

　多くの企業では、商品やサービスをどこで提供す
るかを考える際に国勢調査のデータを活用していま
す。たとえば、お店をどこに出すかを決めるときな
ど、私たちの身近なところでもこの調査が役立って
いるのです。

企業でも
調査データを活用！

※昭和55年の各数値は、大船渡市と旧三陸町の合計で計算
　しています。

　国勢調査は「統計法」という法律に基づいて実施されており、
対象者は回答する義務があります。報告を拒んだり、虚偽の報
告をしたりした場合の罰則規定もあります。また、調査票の記
入内容は厳重に守られるので、個人情報が外部に漏れることは
決してありませんのでご安心ください。
　正確な統計を作成するために、皆さん一人ひとりのご協力が
必要です。私たちの暮らしをより良くするための大切な調査で
すので、回答にご協力をお願いします。

総務省統計局のイメージキャラクター
昭和55年（1980）
13,814世帯

3.63人
１世帯当たり
の人口

令和５年（2023）
14,809世帯

2.19人
１世帯当たり
の人口

統計データから見えてくる　大船渡の昔と今
（各年10月１日現在）
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国
勢
調
査
を
行
う
上
で
欠
か
せ
な
い
の
が
、
調
査
員
や
指
導
員
の
皆
さ
ん

で
す
。市
で
も
、た
く
さ
ん
の
人
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
調
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。
今
回
、
長
年
に
わ
た
り
国
勢
調
査
で
指
導
員
を
務
め
る
新に

い
ぬ
ま沼　

孝た
か

子こ

さ
ん（
大
船
渡
町
在
住
）に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

―
本
日
は
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。
初
め
に
、
新
沼
さ
ん
が
統
計
調

査
に
関
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
私
は
大
船
渡
出
身
で
は
な
く
、
仙
台

か
ら
こ
ち
ら
に
嫁
い
で
き
ま
し
た
。
市

役
所
で
働
い
て
い
た
知
人
に
紹
介
さ
れ

て
調
査
員
を
始
め
た
の
が
き
っ
か
け
で

す
。
地
域
の
こ
と
を
知
る
チ
ャ
ン
ス
だ

と
思
い
、
そ
の
後
15
年
ほ
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
統
計
調
査
で
調
査
員
を
務
め
て
き

ま
し
た
。

―
今
回
の
国
勢
調
査
で
は
、
ど
の
よ
う

な
役
割
を
担
当
さ
れ
ま
す
か
？

　

大
船
渡
町
の
指
導
員
を
担
当
し
ま

す
。

―「
調
査
員
」と「
指
導
員
」に
は
、
ど
の

よ
う
な
役
割
の
違
い
が
あ
り
ま
す
か
？

　
調
査
員
は
、
各
世
帯
を
訪
問
し
て
調

査
を
依
頼
し
た
り
、
調
査
書
類
を
回
収

し
た
り
し
ま
す
。
一
方
、
私
た
ち
指
導

員
は
、
市
の
職
員
と
連
携
し
な
が
ら
、

提
出
さ
れ
た
調
査
書
類
の
確
認
を
行
い

ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
調
査
員
と
電
話

で
や
り
取
り
し
、
進
め
方
の
ア
ド
バ
イ

ス
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

―
審
査
の
際
に
は
、
ど
の
よ
う
な
点
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
か
？

　

調
査
票
の
記
入
方
法
が
正
し
い
か
、

回
答
に
漏
れ
が
な
い
か
な
ど
を
確
認
し

ま
す
。
不
備
が
あ
れ
ば
、
そ
の
内
容
に

応
じ
て
調
査
員
に
指
導
を
行
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
地
域
の
事
情
を
あ
る

程
度
理
解
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
、
何

ら
か
の
統
計
調
査
で
調
査
員
の
経
験
が

な
い
と
難
し
い
部
分
も
あ
り
ま
す
ね
。

　
こ
れ
ま
で
他
の
統
計
調
査
で
何
度
も

調
査
員
を
務
め
た
経
験
を
生
か
し
て
、

指
導
員
と
し
て
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

―
実
際
に
担
当
し
て
い
て
、
大
変
だ
っ

た
こ
と
や
「
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
」

と
感
じ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ

さ
い
。

　
大
変
だ
っ
た
と
感
じ
た
こ
と
は
、
あ

ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
周
り
の
人
が
気
に

か
け
て
く
だ
さ
る
お
か
げ
で
、
本
当
に

人
に
恵
ま
れ
て
い
る
な
と
感
じ
て
い
ま

す
。
調
査
員
の
皆
さ
ん
や
地
域
の
人
と

お
話
す
る
機
会
も
多
く
、
調
査
を
通
じ

て
地
元
の
こ
と
を
知
る
良
い
き
っ
か
け

に
な
っ
て
い
ま
す
。

―
長
年
、
指
導
員
を
続
け
て
こ
ら
れ
た

秘
訣
は
何
で
し
ょ
う
か
？

　
や
は
り
、
人
と
の
会
話
を
大
切
に
す

大
船
渡
を〝
知
る
〟た
め
の

大
船
渡
を〝
知
る
〟た
め
の

大
切
な
調
査

大
切
な
調
査
―
―
指
導
員
さ
ん
に

聞
き
ま
し
た
！

新沼孝子さん

る
こ
と
で
す
ね
。

　
た
だ
指
導
す
る
だ
け
で
な
く
、
調
査

員
に
は
ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
を
か
け
た

り
、
調
査
に
出
向
い
た
時
に
は
、
地
域

の
人
と
お
話
し
た
り
と
、
人
と
の
つ
な

が
り
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

―
「
こ
れ
は
知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
」

と
い
う
国
勢
調
査
の
ポ
イ
ン
ト
が
あ
れ

ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
身
近
な
例
で
い
う
と「
人
口
の
変
化
」

で
し
ょ
う
か
。以
前
の
調
査
と
比
べ
て
、

子
ど
も
の
数
が
か
な
り
減
っ
て
い
る
と

感
じ
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
こ

う
し
た
人
口
の
動
き
を
知
る
た
め
の
基

礎
と
な
る
の
が
、
国
勢
調
査
で
す
。
ぜ

ひ
、
そ
の
役
割
を
知
っ
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

―
最
後
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
国
勢
調
査
は
、
地
域
の
人
口
や
暮
ら

し
の
変
化
を
把
握
す
る
た
め
に
欠
か
せ

な
い
大
切
な
調
査
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
大
船
渡
を
考
え
る
た
め

に
も
、
皆
さ
ん
一
人
一
人
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

―
新
沼
さ
ん
、
本
日
は
貴
重
な
お
話
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

答えることが、まちの未来につながります
　９月中旬から、調査員が担当地区を歩い
て地図を作成します。地区内の住宅の状況
を確認後、９月20日～30日の間に各世帯を
訪問し、調査票をお渡しします。この際、
次の内容を聞き取りますので、ご協力をお
願いします。

▶確認する内容
　①世帯主または代表者の氏名
　②世帯の住所
　③世帯の人数・性別
　④調査の回答方法（インターネット、郵送、
　　直接提出のいずれか）
▶回答期限＝10月８日（水）

平成27年の調査からインターネット回答が導入されています。パソコンや
スマートフォンをお持ちの人は、ぜひご利用ください！

回答は簡単・便利なインターネットで！
回答期間：９月20日㈯～10月８日㈬

調査票に記入して提出することも可能です
　調査員が配布する調査書類に「調査票」が
入っていますので、必要事項を記入して提出し
てください。記入が完了した調査票は返信用封
筒に入れて、ポストに投函、または回収に訪問
した調査員に直接手渡しで提出願います。

９月20日㈯〜30日㈫
調査員が訪問し、全ての
世帯に調査票を配布
※複数回訪問しても不在の

場合、調査票などを郵便
受けに投函することがあ
ります。

調査票に記入して
回答

９月20日㈯〜　　　
　　　　10月８日㈬
インターネットで回答

調査員に提出

ポストに投函

回
答
完
了
！

調査スケジュール調査スケジュール

調査員証
（顔写真付き）

調査用の
手提げ袋

い
ず
れ
か
の
方
法
で
回
答

10月１日㈬〜８日㈬

国勢調査の詳細は、
特設サイトを
ご覧ください。

国勢調査2025
キャンペーンサイト

アクセスする
　調査員が配布する調査書類を用意し、
インターネット環境のあるパソコンや
スマートフォンから回答サイトにアク
セスします。

ログインする
　調査書類内の「インターネット
回答依頼書」に記載されている「ロ
グインID」と「アクセスキー」で、
ログインしてください。

　画面の案内に従って回答します。回
答時間は、世帯員１人につき約10分。

回答する
◎スマホから簡単ログイン！
　調査書類の二次元コードを読み取れば、
ログインIDとアクセスキーの入力が不要
です。

▶
調
査
員
が
身
に
着
け
て
い
る
も
の



1スーパーボールすくいに挑戦！
2家族で仲良く出店で買い物3明
和保育園の園児たちが太鼓を熱演
4元気いっぱいに踊る大船渡保育
園の園児たち5踊り手の熱気も最
高潮！

４

２

５

３

7 広報おおふなと　令和７年８月20日号

1２日目の大トリ「locofrank」2飲食コーナーも盛況
3大船渡高校有志の皆さんも復興支援ブースを出展
4みなと公園で一休み5一体感あふれる会場

１

２

４

３

５

熱
い
ロ
ッ
ク
で
盛
り
上
が
る
観
客渕上市長も『名物めくり』で

ステージに登場

初
日
の
大
ト
リ「
Ｍ
Ｏ
Ｎ
Ｏ
Ｅ
Ｙ
Ｅ
Ｓ
」

　
Ｋ
Ｅ
Ｓ
Ｅ
Ｎ 

Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｋ 

Ｆ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ｉ
Ｖ
Ａ
Ｌ
が
６
年
ぶ
り
に

２
Ｄ
ａ
ｙ
ｓ
の
完
全
復
活
！

　
市
内
外
か
ら
２
日
間
で
約
６
５
０
０
人
が
来
場
し
、
会
場
と

な
っ
た
夢
海
公
園
周
辺
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
迫
力
あ

る
音
楽
と
観
客
の
熱
気
が
、
大
船
渡
に
本
格
的
な
夏
の
訪
れ
を
告

げ
た
２
日
間
で
し
た
。

仲良し親子で参戦！

6

　
８
月
１
日（
金
）、
２
日（
土
）の
２
日
間
に
わ
た
り

開
催
さ
れ
た「
三
陸
・
大
船
渡
夏
ま
つ
り
」。
各
団
体

の
個
性
が
光
る
多
彩
な
衣
装
が
舞
い
踊
る「
市
民
道

中
踊
り
」や
、
力
強
く
咲
き
誇
る
大
輪
の
花
火
が
、

夏
の
夜
を
鮮
や
か
に
彩
り
ま
し
た
。

１

フォトギャラリーフォトギャラリー

三
陸・大
船
渡

三
陸・大
船
渡
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大船渡市役所☎27・3111から内線番号を申し出てください。大船渡市役所☎27・3111から内線番号を申し出てください。 INFORMATIONINFORMATION

・・費用の記載がないものは無料です。
・・申し込み方法の記載がないものは申し込み不要です。

対 …対象　他 …その他　申 …申込先・予約　問 …問い合わせ先

対大船渡町、末崎町、三陸町（綾里、越喜来、吉浜）
に在住の40歳以上の人

▶受付時間＝午前６時30分～９時
▶検査内容＝胃部エックス線（バリウム）検査
※食道部分の検査は含まれていません。
▶検査料
・・40～69歳…2,000円
・・70歳以上、65～69歳の重度心身障害者医療費受給

者…500円
・・世帯員全員が非課税の人、生活保護受給者…無料

他•受検票が手元に届いていない人は、健康推進課
にご連絡ください。

　•６日（土）および７日（日）に受診を希望する場
合、電話またはLINEで予約してください。

▶LINE予約方法＝LINEの「友だち追加」
からQRコードを選択し、右のコードを
読み取ってください。

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登
録商標です。

問健康推進課成人保健係（☎27・1581）

胃がん検診のお知らせ～大船渡、末崎、三陸町（綾里、越喜来、吉浜）が対象～

お知らせ

検診日程 検診会場 対象行政区
９月３日㈬

大船渡地区公民館 【大船渡】　全行政区９月４日㈭
９月５日㈮
９月６日㈯

保健センター　※要予約 【大船渡、末崎、三陸町（綾里、越喜来、吉浜）】　全行政区９月７日㈰
９月８日㈪ 綾姫ホール 【三陸町綾里】　全行政区

９月９日㈫
三陸公民館 【三陸町越喜来】　全行政区

吉浜地区拠点センター 【三陸町吉浜】　全行政区
９月10日㈬ 碁石地区コミュニティセンター 【末崎】　全行政区
９月11日㈭

末崎地区公民館 【末崎】　全行政区
９月12日㈮

LINE予約は
こちら

市の交通サービスのご案内～生活シーンに合わせてご利用ください～

お知らせ

▪デマンド交通
　登録すれば市外の人でも利用できます。駅などか
ら観光地への利用にご活用ください！

対利用登録した人
▶利用方法＝事前登録が必要です。詳しくはお問い

合わせください。
地区 行き先・運賃（１人当たり） 運行ダイヤ

末崎
末崎町内…500円
マイヤ大船渡店…1,500円
大船渡病院、市役所、盛駅…2,000円

【末崎発】6:45、8:30、10:00、13:30
【末崎着】12:00、15:00、18:00

日頃市
日頃市町内…500円
サン・リア、盛駅、市役所、大船渡病院、
マイヤインター店…1,000円

【日頃市発】7:00、9:00、10:30、13:00 
【日頃市着】12:00、15:00

三陸町越喜来
※崎浜・下山・浪板地域

崎浜地域内、下山・浪板地域、三陸駅前・
三陸支所前・三陸屋前…500円

【崎浜発】6:30、8:30、9:30、10:30
【崎浜着】11:40、13:40、18:50

▪タクシーチケット配布事業
対以下の条件を全て満たす人
①市内に住所がある人
②75歳以上の人（令和７年度中に75歳になる人を含む）
③盛町・大船渡町・赤崎町・猪川町・立根町在住で、

住居と最寄りのバス停または駅が300㍍以上離れ
ている人

④自動車等運転免許を持っていない人
⑤市の福祉タクシー助成を受けていない人
▶チケット配布枚数
・・赤崎町蛸ノ浦、猪川町大野・西山…500円×36枚
・・赤崎町（蛸ノ浦地区を除く）…500円×24枚
・・盛町、大船渡町、猪川町（大野・西山を除く）、立

根町＝500円×12枚
　※蛸ノ浦地区は、清水から合足までとします。
申申請書を提出してください。詳しくはお問い合わ

せ願います。
▶申請受付期限＝令和８年３月31日（火）
▪患者輸送車への一般混乗
　三陸地区で運行中の「患者輸送車」は、事前申請不
要で、診療所を利用しない人も無料で乗ることがで
きます。
※越喜来（崎浜・下山・浪板）地区を運行する患者輸

送車は、越喜来診療所に通院する人のみ利用可能
です。

問港湾振興課交通通信係（☎内線118）

林野火災の被災危険木の処理に補助金が出ます

災害に関するお知らせ

　市は、大規模林野火災で被害を受けた立木のうち、
倒れて建物や公共施設などに被害を与える恐れがあ
るもの（被災危険木）について、処理経費の一部を助
成する「大船渡市被災危険木除去事業費補助金」を創
設しました。
　被災危険木の処理を検討している人はご相談くだ
さい。
対被災危険木を所有する個人または団体
▶補助対象経費＝被災危険木の伐倒や除去（処理）に

かかる費用
▶補助額＝対象経費の10分の９以内（上限90万円）

申作業の前に、次の必要書類を提出してください。
・・交付申請書（様式第１号）
・・事業計画書（様式第２号）
・・収支予算書（様式第３号）
・・作業を行う区域の図面、位置図
・・経費の内訳が分かる見積書
・・被災危険木と、倒木で被害を受ける恐れがある建

物などの写真
※予算がなくなり次第、受け付けを終了

します。
問農林課（☎内線338、353） 申請書のダウン

ロードはこちら

災害後のこころとからだの健康を保つポイント

災害に関するお知らせ

　令和７年大船渡市大規模林野火災の発生から約半
年が経ちます。「山火事のことを思い出したり夢に見
たりする」「悲しい、不安な気持ちになる」「イライラ
しやすい」「喪失感が強くなる」と感じることがある
かもしれません。これは「節目反応」といって、つら
い悲しみや苦しみからあなた自身を守るために起こ
る自然な反応です。
　多くの場合は時間とともに回復しますが、回復を
助けるために食事や休養など暮らしのリズムを整え

ましょう。ニュースなどの情報から距離を取ったり、
リラックスして過ごすことも効果的です。
▪一人で抱え込まずに相談を
　節目反応が気になるときは、信頼できる人に相談
したり、相談機関を利用しましょう。必要に応じて、
かかりつけ医や心療内科、精神科などの医療機関を
受診することも大切です。「自分の苦しみは理解して
もらえない」「このつらさは、相談や薬で解決しない」
と思い、ためらうことがあるかもしれません。しか
し、誰かに話を聞いてもらうことや、適切な治療を
受けることは、回復への大切な一歩です。
　相談機関は市ホームページで確認でき
ます。
問地域福祉課障害福祉係（☎内線187） 市ホームページ
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▶１次試験期日＝９月21日（日）
▶１次試験会場＝市役所本庁舎
▶１次試験の方法＝SPI3（総合適性検査）
▶受験申込方法
①パブリックコネクトから希望職種にエントリー
②受験番号の記載されたエントリー完了メッセージ

が届く
③１次試験を会場で受験する
※パブリックコネクトからの申し込みやインター

ネットの利用ができない人は、総務課人事研修係
へご相談ください。

▶受験申込期限＝９月５日（金）
▶注意事項＝前期日程の１次試験（４

月19日～５月13日実施）を受験した
人は、後期日程の同じ職種を受験で
きません。

問総務課人事研修係（☎内線232）

時 …日時・期日・期間　問 …問い合わせ先

令和８年４月１日採用予定  大船渡市職員採用資格試験（後期日程）

お知らせ

募集職種 採用予定人数 受験資格

一般事務職員 若干名

職種によって年齢要件や必要資格が異なります。
詳細は市ホームページまたはパブリックコネクトをご確認
ください。

一般事務職員
【社会人経験者対象】 若干名

一般事務職員
【障がい者対象】 若干名

土木技術職員 若干名

電気技術職員 若干名

保健師 若干名

保健師
【職務経験者対象】 若干名

▶募集職種・採用予定人数・受験資格 ▪防災訓練に参加しましょう。
　市では、東日本大震災や、県が公表した最大クラ
スの津波浸水想定を踏まえ、災害から命を守る住民
自身の行動や行政などの防災体制の構築のため、防
災訓練を実施します。
　訓練に参加し、いざというときに落ち着いて迅速
に行動できるよう、避難場所や避難経路を確認しま
しょう。
時10月５日（日）午前７時30分～９時
問防災管理室（☎内線251）
▪訓練の想定内容
　10月１日（水）にマグニチュード７・３、震度５弱
の地震が発生し「北海道・三陸沖後発地震注意情報」
が発表された。
　10月５日（日）午前７時30分ごろ、三陸沖を震源と

する震度６弱の地震が発生し、岩手県沿岸に大津波
警報が発表され、市は避難指示を発令した。
　気象庁発表では、予想される津波の最大波は15㍍、
大船渡港への津波到達予想時刻は午前８時であっ
た。
　この地震により、市内各地において家屋の損壊、停
電、断水、孤立地域の発生などが確認されたほか、地
震による建物火災も発生し、延焼拡大の恐れがある。
▪自主防災組織などでも訓練を実施しましょう
▶訓練内容の例
・・防災資機材の点検、使用方法の確認
・・自主防災組織内での役割の確認
・・避難所運営マニュアルを活用した訓練
・・初期消火訓練（消火器）
・・地域内の避難場所などの確認

10月５日（日）午前７時30分から防災訓練を行います

お知らせ

　日本海溝・千島海溝沿いでマグニチュード７
以上の地震が発生した場合、１週間程度、より
大きな後発地震への注意を呼びかけるもので
す。
　後発地震は必ず発生するものではありません

が、東日本大震災がその例の一つです。事前避
難や経済活動の制限は求めませんが、防災行政
無線などで注意喚起を行いますので、避難場所
や非常用持ち出し物品の確認など、いざという
時のために備えましょう。

北海道・三陸沖後発地震注意情報とは

　避難所の備蓄品は数や種類に限度があるの
で、日頃から非常持ち出し物品を確認してお
きましょう。

非常持ち出し物品を
確認しましょう

□飲料水　　　　　□食料
□常備薬　　　　　□消毒薬
□衣類　　　　　　□マスク
□懐中電灯　　　　□毛布
□体温計　　　　　□ラジオ 市公式LINE

友だち追加
市公式Ｘ

（旧ツイッター）

　市は、気象警報や避難情報などの防災情報
を防災行政無線、緊急速報メール、SNSなど
で市民の皆さんにお知らせしています。正し
い情報を入手して「早めの避難」「落ち着いた
行動」を心掛けましょう。

正しい情報を入手
しましょう

市ホームページ

パブリックコネクト

令和８年４月１日採用予定  大船渡地区消防組合職員採用資格試験（後期日程）

▶募集職種・採用予定人数＝消防職員　若干名
▶受験資格＝平成７年４月２日から平成20年４月１

日までに生まれた人
※視力が両眼で0.7以上（矯正視力を含む）など、身

体要件を満たす必要があります。詳しくは、消防
組合ホームページをご確認ください。

▶１次試験期日＝９月21日（日）
▶１次試験会場＝防災センター４階　防災研修室
▶１次試験の方法＝SPI3（総合適性検査）
▶申込方法
①リクナビWEBエントリーシステムからエントリー

②エントリーシートの登録依頼メールが届く
③エントリーシートを登録
④受験票がメールで届く
⑤１次試験を会場で受験する
※ リ ク ナ ビ か ら の 申 し 込 み や イ ン

ターネットの利用ができない人は、
大船渡地区消防組合消防本部総務課
へご相談ください。

▶受験申込期限＝９月５日(金)
問大船渡地区消防組合消防本部総務課
　（☎27・2119）

消防組合
ホームページ

リクナビ2026
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お
知
ら
せ

大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。
大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。

・・費用の記載がないものは無料です。
・・申し込み方法の記載がないものは申し込み不要です。

H
ヒ ー ト

IITトレーニングで 
基礎代謝を高めよう

　【講師】熊
くまがい

谷　侑
ゆ き

希さん
時９月18日（木）～10月23日（木）
　計５回　午後７時～８時
場働く婦人の家　軽運動室
対市内在住または在勤の人
定10人
￥500円
持 ヨガマット、飲み物、上履き（ス

リッパ不可）、筆記用具
申９月11日（木）まで
　電話でお申し込みください。
問働く婦人の家（☎27・1001）

北里大学市民公開講座
～参加者募集中～

　 北 里 大 学 看 護 学 部 に
ご協力いただき、公開講座と健康
チェック測定会を開催します。身近
な話題である「健康」について、この
機会に改めて学んでみませんか？
講演「健康寿命の延伸について」
　【講師】北里大学看護学部准教授
　田

た

辺
なべ

　幸
さち

子
こ

氏
時９月21日（日）午前10時～11時
　　講座終了後、希望者のみ健康

チェック測定会を実施。
場シーパル大船渡　大会議室
定100人
申①氏名、②連絡先（電話番号）を電

話またはEメールでご連絡いただ
くか、申込フォームからお申し込
みください。

申９月17日（水）
問企画調整課（☎内線216）
　 ofu_kikaku@city.ofunato.iwate.jp

時 …日時・期日・期間 場 …場所 対 …対象 内 …内容 定 …定員 ￥ …料金 持 …持ち物 他 …その他 申 …申込先・予約 問 …問い合わせ先

催
し
・
講
座

相　
　
談

そ
の
他

募　
　
集

災
害
に
関
す
る
お
知
ら
せ

DACCO交流広場利用不可日のお知らせ

問こども家庭センター（☎47・５２００）

　赤ちゃんの健康相談などを行うため、次の日時は
交流広場の利用ができません。

⚫９月２日㈫　　12：00〜15：00
⚫９月４日㈭　　12：00〜15：00
⚫９月９日㈫　　12：00〜15：00

お知らせ

マイナンバーカード 
休日受付のお知らせ

時９月７日（日）午前９時～正午
場市民環境課１番窓口
内マイナンバーカードの交付、申請
（予約制）、暗証番号再設定、電子
証明書の発行

問市民環境課窓口係（☎内線123）

第35回大船渡市インター 
ネット公売を実施します

　インターネット公売とは、市税の
滞納者から差し押さえた不動産など
を入札やせり売りで売却し、滞納し
ている市税に充てるものです。
▶出品内容＝市のホームページをご

覧ください。
▶ 参 加 方 法 ＝ 参 加 申 込 期 間 中 に
「KSI官公庁オークション」ホーム
ページからお申し込みください。

▶参加申込期間＝８月22日（金）
　午後１時～９月９日（火）午後11時
▶入札期間
・・不動産（入札）…９月16日（火）
　午後１時～ 24日（水）午後１時
問税務課収納係公売担当（☎内線161）

博物館休館のお知らせ
　所蔵する資料と施設設備の殺虫・
殺菌（カビ）のためのくん蒸作業によ
り休館します。
▶休館期間
　９月24日（水）～10月３日（金）
問市立博物館（☎29・2161）

個人所蔵資料のくん蒸 
サービスを行います

　くん蒸される機会の少ない個人所
蔵の資料を、くん蒸剤で殺虫・殺菌
処理します。ご希望の場合は市立博
物館までご相談ください。
▶受付期間＝９月20日（土）、21日（日）
※資料は作業のために１カ月ほどお

預かりします。
対木、紙、布、貝、骨角歯牙などの

資料
※ガラスや陶器など、受け付けでき

ない資料もあります。
▶受付上限＝先着５件
申市立博物館に事前に連絡し、説明

を受けた上でお申し込みくださ
い。事前の連絡がないと、受け入
れできない場合があります。

問市立博物館（☎29・2161）

後期高齢者医療保険の窓口 
負担の配慮措置が終了します

　令和４年10月から、所得が一定以
上の人は医療費の窓口負担が２割に
なりました。これによる外来医療費
の１カ月の負担増加額を3,000円ま
でに抑える配慮措置は、令和７年９
月30日で終了します。
問•岩手県後期高齢者医療広域連合

事務局（☎019・606・7507）
　•国保医療課医療給付係
　　（☎内線145） 

忘れずに 
納めましょう！

▶９月１日（月）が納期限
の市税などは、下記の
とおりです。

・・市・県民税（普通徴収）（第２期）
・・国民健康保険税（第２期）
・・介護保険料（第２期）
・・後期高齢者医療保険料（第２期）
▶口座振替日は、８月25日（月）で

す。口座振替を利用している皆さ
んは、８月22日（金）までに納税通
知書などに記載された税額と、口
座の残高を確認ください。

▶納付は便利で簡単、安心な口座振
替を推奨します！

　 便利  金融機関などへ納付に行く
手間なし！

　 簡単 	 一度の手続きで翌年度以降
も自動継続！

　 安心 	 納期限ごとの自動引き落と
しで納め忘れなし！

▶納期限までの納付が困難な人は、
税務課収納係までご相談くださ
い。

問税務課収納係（☎内線157、158、161）

納 期 限、 納 付
方法について
はこちらをご
確認ください。

廃農薬の回収を行います
　廃農薬は産業廃棄物で、適正な処
理が義務付けられています。大船渡
地方農業振興協議会では、次の日程
で廃農薬を回収します。
時８月28日（木）午後２時～４時
場JAおおふなと立根野菜集荷場
　（立根町字関谷45-1）
持委任状、大船渡市農協の通帳と届

出印
他•運搬と処理にかかる費用は自己

負担です。
　•廃農薬を運搬する際は、車両へ

の表示と書面の携帯が必要で
す。

　•委任状・車両表示・携帯書面
の様式は、農林課、三陸支所、
JAおおふなと各支店で配布し
ています。

問•農林課農政係（☎内線347）
　•JAおおふなと営農部
　　（☎22・7520）
　•大船渡農林振興センター
　　（☎27・9914）

電動生ごみ処理機の購入費を
助成します

対市内在住の人
▶補助率＝購入費の３分の１以内
（限度額２万円）※千円未満の端数
は切り捨て

▶申請期限＝令和８年２月末日
※予算がなくなり次第、受け付けを

終了します。
▶申請に必要なもの＝印鑑、見積書、

機種のカタログなど
他•購入前に申請が必要です。
　•メーカー、価格は問いませんが、

市内の小売店で購入する電動生
ごみ処理機に限ります。通信販
売などでの購入は対象外です。

　•補助は１世帯につき１台に限り
ます。

問市公衆衛生組合連合会事務局
　【市民環境課環境衛生係（☎内線

125）】

災害に関するお知らせ

林野火災で被災した森林の 
復旧説明会を開催します

　２月19日および26日に発生した林
野火災で被害を受けた森林の復旧に
関して、市の方針や伐採・造林事業
について説明します。
対被災した森林の所有者・管理者
▪蛸ノ浦漁村厚生施設
時９月12日（金）午後７時
場多目的ホール
▪綾姫ホール
時９月16日（火）午後７時
場多目的ホール
※内容は同じです。どちらへのご参

加でも構いません。
問農林課林業係（☎内線338）

越喜来診療所から
臨時休診のお知らせ

　都合により、９月25日（木）、
26日（金）は臨時休診します。
※休診日は、患者輸送車も運休
します。
問越喜来診療所（☎44・2103）

図書館サイエンスショーで 
科学を楽しもう！

　空気の流れが見える「空気砲」を体
験したり、紙コップを使って音の振
動を学べる工作をします。
時８月31日（日）午前10時30分～正午
（午前10時10分開場）

場リアスホール　マルチスペース
対 小学生以上推奨（小学３年生以下

は保護者同伴）
定40人（先着順）
申８月30日（土）まで
　電話または直接お申し込みくださ

い。
問市立図書館（☎26・1040）

催し・講座

アワビの稚貝でアクセサリーを
作ろう♪

　アワビの稚貝を使ったアクセサ
リー製作体験と、大船渡の養殖アワ
ビについての講話を開催します。
時９月14日（日）午前10時～午後３時
※製作体験と講話を合わせて１コマ

30分とし、同日に計８回実施しま
す。内容は全て同じです。

場 碁石海岸インフォメーションセンター
対 どなたでも（小学生以下は保護者

同伴）
定各回12人（予約優先）
￥500円（アクセサリー材料代）
申電話でお申し込みください。
問碁石海岸インフォメーションセン

ター（☎29・2359）

65歳からの充実ライフ講座 
～整理収納・洋服編～

　将来の変化を見据えて、シンプル
ライフの第一歩を洋服の見直しから
始めてみませんか？
　【講師】style-R　代表　金

かね

田
た

　玲
れい

子
こ

氏（整理収納コンサルティング）
時９月18日（木）午前10時～正午
※午前９時30分から受け付け
場おおふなぽーと
対65～74歳の市民
定20人
申９月16日（火）午後５時まで
　電話、FAX、Eメールのいずれか

で、①氏名、②年齢、③電話番号
をご連絡ください。

問 地域包括ケア推進室（☎26・2943　
FAX27・1589）
ofu_houkatsu@city.ofunato.iwate.jp

申込フォーム
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お
知
ら
せ

時 …日時・期日・期間　場 …場所　対 …対象　定 …定員　￥ …料金　他 …その他　申 …申込先・予約　問 …問い合わせ先

そ
の
他

相　
　
談

募　
　
集

災
害
に
関
す
る
お
知
ら
せ

岩手大学連携講座「どうする？
どうなる？食料事情」

　食品工学のエキスパー
トが、食品開発についてお話します。
食に関心のある人は、この機会にぜ
ひご参加ください。
▪講演
　「どうする？どうなる？食料事情
～安全・おいしい・健康維持に役立
つ食品開発～」
　【講師】シニアエキスパートいわて／

国立大学法人岩手大学農学部
　名誉教授・特任教授　三

み

浦
うら

　靖
まこと

氏
時９月26日（金）
　午後１時15分～２時45分
場カメリアホール
対市内在住、在勤、在学の高校生以

上の人
定30人（先着順）
申電話または申込フォームでお申し

込みください。
　８月27日（水）～９月22日（月）
問中央公民館（☎26・3166）

催し・講座

申込フォーム

　男女共同参画の取り組みの一つとして、ＤＶ（ド
メスティック・バイオレンス）や性被害を防止す
るための啓発活動に力を入れています。
　近年、携帯電話やＳＮＳなどの普及により、青
少年が被害に遭う事件が増加しています。自分自
身や家族、地域の子どもたちを守るため、正しい
知識を身に付けることが大切です。
◆デートＤＶ…交際相手を自分に従わせるための
暴力で、さまざまな種類があります。知識がない
と、気付かないうちに被害者や加害者になってし
まう可能性があります。
◆性被害…他者から強制されたり、同意なく行わ
れる性的な行為の全てを指します。交際相手以外

いきいきいきいき通 信
編集・問い合わせ先＝男女共同参画室

TEL 0192･27･3111（☎︎内線278）FAX 0192･27･8878

から受けることもあり、薬物や悪質ホストクラブ、
ＪＫビジネスなど、手口が巧妙になっています。
少しでも不安・心配なときは、ためらわ
ずに近くの相談窓口へご連絡ください。

市は、持続可能な開発目標（SDGs）を踏まえて
各種取り組みを推進しています。

青少年を被害から守るために〜デートDVや性被害について知っていますか？〜

おおふなぽーとからのお知らせ
▪おはなしころりんバザー開催～交

流で元気に～
　寝具、衣料品、食器、日用品、雑
貨、中古本などのバザーです。
時８月31日（日）午前10時～午後２時
場多目的室１・２、会議室
対どなたでも
他申込不要で、時間内は出入り自由

です。駐車場の混雑時は第２駐車
場をご利用ください。

▪初心者向けレジン体験～アクセサ
リーづくり～

時 ９月７日（日）①午前10時～11時、
②11時～正午

場多目的室１
対どなたでも
　【講師】近

こんどう

藤　和
かず

子
こ

さん

相　　談

100
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
！

・・
尾お

　
坪つ
ぼ

　
百ゆ
り
こ

合
子
さ
ん（
大
正
14
年
５
月
生
ま
れ
／
三
陸
町
綾
里
）

・・
花は
な

　
輪わ

　
千ち
え
こ

枝
子
さ
ん（
大
正
14
年
５
月
生
ま
れ
／
大
船
渡
町
）

・・
田た

　
中な
か

　
ギ
ン
子こ

さ
ん（
大
正
14
年
５
月
生
ま
れ
／
大
船
渡
町
）

・・
荒あ
ら

　
井い

　
ト
　
モ
さ
ん（
大
正
14
年
６
月
生
ま
れ
／
大
船
渡
町
）

・・
佐さ
さ
き

々
木
　
キ
　
ヨ
さ
ん（
大
正
14
年
６
月
生
ま
れ
／
赤
崎
町
）

※
本
人
ま
た
は
家
族
の
了
承
を
得
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

「こころのフォーラム」に参加しませんか？
　家族は最も身近な存在だからこ
そ、時には心がすれ違ってしまう
こともあります。それを乗り越え、
家族と良好な関係を築くためのコ
ミュニケーション方法をお伝えし
ます。

　【講師】石巻専修大学人間学部　教授　奥
おく

野
の

　雅
まさ

子
こ

氏
時９月27日（土）午前10時～11時30分
場リアスホール　マルチスペース
定100人（先着順）
申９月24日（水）まで
　申込フォーム、電話、FAX、Eメールのい

ずれかで、①氏名（フリガナ）、②電話番号
をお知らせください。

問地域福祉課障害福祉係（☎内線186　FAX26・2299）
　 ofu_fukushi@city.ofunato.iwate.jp

申込フォーム

定①②各４人ずつ、計８人（先着順）
￥600円（材料代）
申９月６日（土）午後５時まで
　電話または直接お申し込みくださ

い。

▪つまみ細工教室～かわいい小鳥が
２羽～

　ちりめんの布を使って、小鳥と止
まり木を作ります。
時９月６日（土）午前10時～正午
場多目的室１・２
時どなたでも
　【講師】飯

いいづか

塚　郁
いく

子
こ

さん
定20人（先着順）
￥700円（材料代）
申９月５日（金）午後５時まで
　電話または直接お申し込みくださ

い。

身体的暴力 体を傷つける、物を投げ付ける、叩く
ふりをする…など

精神的暴力 暴言や脅迫などで心を傷つける、無視
する、物に当たる…など

経済的暴力 お金を出さない・渡さない、働けない
ようにする…など

性的暴力 同意のない性行為の強要、避妊に協力
しない、中絶の強要…など

社会的暴力 行動を制限する、同意なく携帯電話を見
る、連絡先のデータを削除する…など

くらしの 
困りごと相談所

　相続登記の手続き・相続税・相続
トラブルといったお悩みに、弁護士
などの専門家や国・自治体の職員が
助言し、ワンストップで対応します。
この他にもさまざまなご相談に応じ
ますので、お気軽にご利用ください。
時９月12日（金）
・・相続登記の義務化に関する講演会

…午後１時～２時
・・くらしの困りごと相談所…午後２

時～４時
※いずれも事前予約が必要です。
場カメリアホール１階　多目的ホール
▶予約期間
　８月27日（水）～９月10日（水）
問 岩手行政監視行政相談センター
（☎019・622・3470）※受付時間は平
日午前９時～午後５時

▪親子料理教室～甘酒入り２色寒天
のパフェ～

時８月30日（土）午前10時～11時30分
場給湯スペース、和室
対どなたでも
　【講師】菅

かん

野
の

　香
か

澄
すみ

さん
定親子４組
￥１組1,000円（材料費）
申８月28日（木）午後５時まで
　電話または直接お申し込みくださ

い。
▶企画運営
　NPO法人おはなしころりん
問おおふなぽーと（☎21・6001）

市民体育大会「ソフトテニス」
開催のお知らせ

時９月28日（日）
　午前７時30分～午後５時
※雨天の場合は10月５日（日）に延期
場市民テニスコート
対市内在住の人
※ペアのどちらかが市内在住であれ

ば、市外在住の人も参加可
￥１ペア2,000円
申９月16日（火）まで
問大船渡市スポーツ協会
　（☎27・1001）

ひとり親家庭等のための無料
法律相談（要予約）

　養育費や親権、離婚問題などにつ
いて、弁護士に相談できます。
時８月27日（水）午前10時～午後３時
場 大船渡地区合同庁舎２階　第１会議室
対ひとり親家庭の人や、離婚を考え

ている人
他相談は随時受け付けますので、上

記の日時に都合がつかない場合は
お気軽にご相談ください。

申（一社）岩手県母子寡婦福祉連合会
（☎019・623・8539）

出張年金相談　お気軽に 
ご相談を（要予約）

時９月25日（木）
　午前10時30分～午後３時30分
場市役所　第１会議室
定15人（先着順）
申８月25日（月）～９月24日（水）
①氏名、②生年月日、③住所、④基礎

年金番号、⑤連絡先の電話番号、⑥
主な相談内容をご連絡ください。
※基礎年金番号は、年金手帳、年金
証書などに記載されています。

問一関年金事務所（☎0191・23・4246）

相談窓口一覧＊暴力の種類とその一例＊
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　７月19日（土）・20日（日）の２日間にわたり、
「KESEN ROCK FESTIVAL'25」が開催されました。
　初日には、地元出身の３人組バンド「FUNNY 
THINK」が昨年に続き２年連続で出演しました。
　「FUNNY THINK」は、大船渡市出身の金野一晟
さん、森亨一さん、盛岡市出身のマーシーさんの
３人で構成され、現在は盛岡市を拠点に活動して
います。

　学生時代からこのフェスに足を運んでいたとい
う金野さんは、「地元で開催されるフェスに出る
のは特別で、本当に今まで続けてきて良かった。
来年以降も必ず出演したい。また、
８月30日（土）には盛岡市でライブ
があるので、是非いらして下さい」
と、情熱あふれる口調で語ってく
れました。

「FUNNY THINK」が地元大船渡に凱旋‼

ま・ち・の・話・題

「FUNNY THINK」
のチケットなどの
情報はここから

時 …日時・期日・期間　場 …場所　対 …対象　他 …その他　申 …申込先

イベント内容（全て参加無料） 日　　時

ハーフバースデー・誕生月撮影会 １日㈪、19日㈮
10:00～14:30

ベビー
サロン

(妊婦さん、生後１～４カ月のお子
さん) ※要予約

４日㈭
10:00～11:30

(妊婦さん、生後５～８カ月のお子
さん) ※要予約

11日㈭
10:00～11:30

(妊婦さん、生後９～12カ月のお子
さん) ※要予約

29日㈪
10:00～11:30

パパママ教室　※要予約 ６日㈯ 、21日㈰
10:00～12:00

女性等就業支援相談員によるおしごと相談　
※予約優先

８日㈪、26日㈮
10:30～12:00

おはなしころりんの読み聞かせ 10日㈬
11:00～11:30

赤ちゃんと運動あそび
（生後１～12カ月のお子さん）

14日㈰
10:30～11:00

沐浴の日　※要予約 17日㈬
13:00～14:30

おっぱいの日（妊婦さん、産後のお母さん）
※要予約

22日㈪
10:00～12:00

なないろ（未就学児とその保護者）※要予約 20日㈯、24日㈬
10:00～12:00

ほっとカフェ（妊婦さん、生後１～12カ月の
お子さんとその保護者）※要予約

25日㈭
10:00～11:50

令和７年９月

そ
の
他

相　
　
談

募　
　
集

お
知
ら
せ
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害
に
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す
る
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ら
せ

時午前10時～午後３時（火曜、祝日休み）
場子育て支援センター「すくすくルーム」
（サン・リア２階）

対妊婦さん、小学校入学前のお子さんと
その保護者、きょうだい、家族

他イベントや開所日は変更となる場合が
あります。最新情報は、ホームページ

「つばきっず」をご確認ください。
申NPO法人こそだてシップ
　（☎080・3333・5689）

こども救急相談電話
夜間にお子さんの具合が悪くなった
ときは、電話相談を利用しましょう。

▶電話相談番号
　☎♯8000（携帯電話からも相談可能）
　☎019・605・9000
　（ダイヤル式電話、PHS、IP電話用）
▶受付時間＝午後７時〜翌朝８時
　　　　　　（年中無休）
※午後11時〜翌朝８時は、こども夜間ケ

アダイヤルとしての対応となります。

つばきっずHP イベントカレンダー

▶問い合わせ先＝デジタル戦略課広聴広報係（☎内線212）

広報おおふなと広報おおふなと
読者アンケート実施中！読者アンケート実施中！

　より良い広報紙をお届けできるよう、読者アンケートを実施しています。　より良い広報紙をお届けできるよう、読者アンケートを実施しています。
アンケートは約３分で完了します。アンケートは約３分で完了します。
　皆さんの率直なご意見・ご要望をお聞かせください！　皆さんの率直なご意見・ご要望をお聞かせください！

回答期限
９月19日（金）

ご協力を
お願いします

見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを

使用しています

写真 ▶大船渡市立図書館

特集／特集／市立図書館へようこそ市立図書館へようこそ

おおふなと広
報
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No.1258

2023

見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを

使用しています

特
集
／
市
立
図
書
館
へ
よ
う
こ
そ

おおふなと広
報 6

No.1264

2024

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを
使用しています

特
集
／
市
立
博
物
館
で
お
宝
発
見
！

〜
見
て
、
聞
い
て
、
触
っ
て
学
べ
る
大
船
渡
〜

写真▶大船渡市立博物館

おおふなと
おおふなと広

報 11
No.1269

2024

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを
使用しています

写真▶いわてみんなのうた『たらりら』大船渡バージョン番組収録［場所：末崎こども園］

ふるさと納税で
大船渡が元気に！

特 集

地
域
の
魅
力
、発
見
！

地
域
の
魅
力
、発
見
！

写真 ▶平組梯子虎舞 [大船渡碁石海岸観光まつり]

おおふなと広
報 5

No.1275

2025

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを使用しています

欲
し
い
と
き
、

欲
し
い
情
報
を 

と
れ
る

気
づ
い
た
と
き
、

ま
ち
の
状
況
を 

と
ど
け
る

特 

集

アスホールから催しのご案内
〒022-0003 大船渡市盛町字下舘下18-1 　☎︎0192・26・4478  FAX 0192・26・5902 
リリ

リアス・ウェーブ・フェスティバル2025を開催します
時８月31日（日）午前10時～午後３時

イベント名 時　　間 場　　所
チャレンジライブ 12:30開演（12:00開場） 大ホール
フリーマーケット 10:00 ～ 15:00 大ホール、ホワイエ、エントランス

キッズ茶会　※お茶券400円が必要 10:00 ～ 12:00 １階会議室
A・RA・OH！～あなたの手洗いチェックできます～ 10:00 ～ 15:00 １階ファクトリーゾーン入り口

模擬店 10:00 ～ 15:00 駐車場
※イベント内容は変更になる場合があります。

第71回大船渡市民芸術祭～９月の催しのお知らせ～
芸術文化活動の成果発表の場となる、市内最大の芸術の祭典です。皆さんの参加や観覧をお待ちしています。

内容（場所） 日　　時 問い合わせ先 入場・参加料
大船渡バレエ教室おさらい会2025

（リアスホール）
９月７日㈰

14:00
中村　愛

（☎080・6049・9007） 無料

詩祭（カメリアホール） ９月13日㈯
13:00

簡　智恵子
（☎27・4274） 無料

（左から）マーシーさん、森さん、おおふなトン、金野さん エネルギーに満ちた演奏で地元大船渡の観客を沸かせた
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大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。
大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。

時 …日時・期日・期間　場 …場所　対 …対象　定 …定員　￥ …料金　持 …持ち物　申 …申込先

９月の高齢者交流サロン日程・認知症カフェ日程
区　分 高齢者交流サロン 認知症カフェ

名　称 よってさろん サン・リア
よってさろん

大船渡地区認知症の人と
家族の会つどいの会 おたすけカフェ

期　日 ９月11日（木） ９月26日（金）
※変更する場合があります。

９月18日（木） ９月19日（金）
※変更する場合があります。

時　間 午前10時〜 11時 午前10時30分〜
11時30分

午後１時30分〜
３時30分 午前10時〜正午

場　所
マイヤ大船渡店マイヤ
テラス（ベーカリーコー
ナー横）

サン・リア１階いこいの
広場

サン・リア１階いこいの
広場
※変更する場合があります。

おたすけ
（末崎町字平林69−12）

内　容 軽体操・折り紙工作
（介護予防ボランティア）

軽体操・クラフトワーク
（大船渡市社会福祉協議会）

語り合い、勉強会、リフレッ
シュ交流会、相談など

生活相談全般、おしゃべり、
介護予防、お出かけなど

参加料 無　料 無　料 100円 100円

問い合
わせ先

地域包括ケア推進室
（☎26・2943）

大船渡地区認知症の人と
家族の会事務局
（☎27・8605）

末崎町在宅介護
支援センター

（☎090・7321・1106）

９月の休日当番医
医　科

７日㊐ 広田診療所 広 田 町 56・2515

14日㊐ 菊池医院 大船渡町 21・1620

15日㊗ 飯塚眼科医院 盛 町 21・3011

21日㊐ 滝田医院 末 崎 町 29・3108

23日㊗ 松原クリニック 高 田 町 53・1721

28日㊐ えんどう消化器科内科クリニック 猪 川 町 21・1555

歯　科

７日㊐ 吉田歯科医院 高 田 町 54・4566

14日㊐ 細川歯科医院 大船渡町 27・4158

15日㊗ 橋爪歯科医院 大船渡町 27・8282

21日㊐ くまかみ歯科クリニック 赤 崎 町 21・1888

23日㊗ 大船渡市国保歯科診療所 三陸町綾里 42・3228

28日㊐ 渡辺歯科クリニック 猪 川 町 26・5100

▶受付時間（変更になる場合があります）
医科＝午前９時〜午後５時　 歯科＝午前９時〜正午

大船渡市立図書館 TEL0192･26･1040

■趣味・実用書
〇大事なことだけ覚える技術（伊藤 真/著）
○聖書のなかの残念な人たち（MARO/著）
〇日本の聖地解剖図鑑（えいとえふ/著）
○「なんかよかった」で終わらない絵画の観方（井上 響/著）
■小説・エッセイ 
〇踊りつかれて（塩田 武士/著）
〇結局、人生最後に残る趣味は何か（林 望/著）
〇スノードームの捨てかた（くどう れいん/著）
〇珈琲怪談（恩田 陸/著）
■絵本・児童書
〇やどかりのおへやかします（ウソップ吉田/作、むかい ながまさ/絵）
〇６days遭難者たち（安田 夏菜/著）
〇読書感想文が終わらない!（額賀 澪/作）
〇まぼろしの動物ニホンオオカミ（たけたに ちほみ/文）
※ほかにもたくさんの図書を用意してお待ちしております。

『おこさま人生相談室』
小林 エリカ∥著（柏書房刊）

　大人たちの本気の悩みに、102人の子
どもたちが本気で向き合います。「おと
なだって悩むこともあるよね。こどもの
方が答えを知っていることだってあるか
も」と始まった相談室。子どもたちの回
答は「わがままでいいよ」「軽い嘘とか
役に立つこととかあり
ますんで」など、本質
を突いたものがたくさ
ん。その素直な言葉が、
大人になって忘れてし
まった大切なことを思
い出させてくれます。

日 地区 ステーション名 駐車場所 時間

18
日
㈭

越 喜 来

おきらい放課後児童クラブ 児童クラブ駐車場 13：15
さんりくの園 正面玄関前 13：45
所通 市役所三陸支所駐車場 14：25
甫嶺 甫嶺公民館駐車場 15：15

19
日
㈮

日 頃 市

鷹生 鷹生公民館駐車場 12：30
日頃市小学校 正面玄関前 13：00
ひころいちの郷 正面玄関前 13：50
関谷 旧ＪＡ日頃市支店前 14：20
長安寺 長安寺駐車場 15：00

22
日
㈪

猪 川 ③

中井 田村理容さん前 13：00
長谷堂 長谷堂アパート駐車場 13：30
祥風苑 正面玄関前 14：00
猪川小学校 正面玄関前 14：30

24
日
㈬

末 崎

内田 長源寺駐車場 13：10
ふるさとセンター ふるさとセンター駐車場 13：40
つばきの丘 正面玄関前 14：10
平 平団地駐車場 14：35
碁石 碁石公民館駐車場 15：05
末崎小学校 中庭 15：45

25
日
㈭

赤 崎

大洞 大洞団地駐車場 13：10
あかさきこども園 駐車場 13：40
山口 市営住宅山口西アパート前 14：10
長崎 貴船神社付近 15：00

26
日
㈮

綾 里
綾の里 正面玄関前 14：40
綾姫ホール 正面玄関前 15：10
綾里小学校 校舎西側駐車場 15：40

日 地区 ステーション名 駐車場所 時間

３
日
㈬

立 根
・猪 川 ②

前田 前田公園付近空き地 13：10
百年の里 正面玄関前 13：40
デイサービスセンター立根 正面玄関前 14：20
平田 平田公民館駐車場 14：50
中井沢 下中井公民館駐車場 15：25

８
日
㈪

盛
・大船渡③

屋敷 及川清一さん宅付近空き地 13：05
川原 野々田アパート駐車場 13：35
蔵ハウス大船渡 正面玄関前 14：10
みどり町 みどり町団地駐車場 14：50
盛小学校 放課後児童クラブ付近 15：35

11
日
㈭

猪 川 ①
・大船渡②

いかわこども園 正面玄関前 13：30
福祉の里 大洋学園・朋友館前 14：10
大船渡北小学校 駐車場 15：00
気仙苑 正面玄関前 15：30

12
日
㈮

大 船 渡 ①

ドレミ保育所 正面玄関前 12：30
大船渡地区公民館 駐車場 13：00
田中 田中東団地駐車場 13：30
ケアホーム平 正面玄関前 14：00
下平 下平公園 14：30
下船渡 下船渡駅裏 15：00

17
日
㈬

吉 浜

吉浜荘 正面玄関前 11：00
吉浜地区拠点センター 駐車場 11：30
吉浜小学校 校舎前 13：00
吉浜こども園 駐車場 13：40
下通 本郷集会所前 14：10
根白 根白消防センター前 14：45

＊大雨・大雪・暴風などの警報の発令および交通状況により、移動図書館車の巡回を中止する場合があります。予めご了承ください。
　（巡回を中止した場合、貸出期間の返却期限を延長します。）

かもしか号 ●月の巡回日程９

よ み らい

綾里地区の一部の巡回日程は、調整中です。状況にあわせて変更する場合があります。 冷え性改善・ぽっこりお腹解消・尿もれ予防に
効果あり「骨盤底筋群を鍛えましょう」

時午後２時～３時　※午後１時30分から受け付け
場下表のとおり
対市内在住の65歳以上で、運動制限のない人
定各地区30人
￥無料
持飲み物、動きやすい服装
※上履きが必要な会場もありますので、申込時に確

認してください。
申NPO法人さんりくWELLNESS（☎︎080・1823・2015）

無料　65歳以上対象
体力づくり講座 参加者募集
～体力をつけて免疫力を高めましょう～

地　区 期　　日 場　　所
盛 ９月２日（火） カメリアホール

大船渡 ９月１日（月） おおふなぽーと
末　崎 ９月４日（木） ふるさとセンター
赤　崎 ９月９日（火） 赤崎地区公民館
猪　川 ９月８日（月） 猪川地区公民館
立　根 ９月11日（木） 立根生活改善センター
日頃市 ９月16日（火） 日頃市地区公民館
綾　里 ９月22日（月） 綾姫ホール
越喜来 ９月30日（火） 三陸公民館
吉　浜 ９月18日（木） 吉浜地区拠点センター
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◆人口のうごき◆
７月31日現在　※（　）内は前月比

世帯数人　口 31,603人（−38人）
男15,120人（−８人）　女16,483人（−30人）

14,690世帯
（−６世帯）

６月26日～７月25日届け出（敬称略）

お祝い・お悔やみ

市民相談など ※「要事前予約」の相談は、事前に電話などで
　予約が必要です
※相談料＝無料　※祝日は休みです９　

月
相談名 開催日 時　間 相談員 相談場所 申込先

法 　 律
（要事前予約） ９月10日（水） 10：00〜15：00 岩手弁護士会 消費生活センター

市民環境課生活安全係
☎内線102
※相談は１回30分です。

税 　 務
（要事前予約） ９月５日（金） 13：00〜15：00 鈴木信男さん（税理士） 消費生活センター

社 会 保 険
（要事前予約） ９月17日（水） 13：00〜15：00 菅野嘉洋さん

（社会保険労務士） 消費生活センター

登 　 記
（要事前予約） ９月９日（火） 13：00〜15：00 畠山博史さん（司法書士）

志田有宏さん（土地家屋調査士） 消費生活センター

人 権 ９月24日（水） 10：00〜12：00 菅原圭一さん（人権擁護委員）
古内嘉典さん（人権擁護委員） 消費生活センター

消 費 生 活 平　日 8：30〜17：15 消費生活相談員 消費生活センター 消費生活センター
☎内線134

一 般 平　日 9：00〜16：00 市民相談員 市民環境課生活安全係 市民環境課生活安全係
☎︎内線102

消費者救済融資
（要事前予約） ９月11日（木） 13：00〜17：00 消費者信用生活協同組合

釜石事務所相談員 消費生活センター 消費者信用生活協同組合
釜石事務所☎0193・23・2227

こども家庭・女性 平　日 9：00〜16：00 女性相談支援員、子ども
家庭支援員

こども家庭センター
（サン・リア２階）

こども家庭センター
家庭福祉係☎︎47・5200

女 性 等 就 業
（予約優先） 平　日 9：30〜16：00 女性等就業相談員 市役所内 商工企業課労政係

☎︎内線111
こ こ ろ の 健 康

（要事前予約） ９月18日（木） 14：00〜16：00 精神科医師 大船渡保健所 大船渡保健所保健課
☎︎27・9922

○お誕生おめでとう
（盛町）	 及

おいかわ

川　梨
り お

緒（翼）	 東町
（大船渡町）	佐

さ

藤
とう

　瑛
えい

斗
と

（敬生）	 赤沢
（末崎町）	菅

かん

野
の

　乃
の あ

愛（海）	 山根
	 大

おお

和
わ だ

田心
こ

陽
はる

（陽）	 大豆沢
（赤崎町）	吉

よし

田
だ

　昂
たか

生
み

（長栄）	 大洞
（三陸町綾里）	佐

さ さ き

々木優
ゆう

灯
ひ

（晶生）	 清水
	 熊

くまがい

谷　瑠
る か

夏（昌征）	 白浜
	 袖

そで

野
の

　優
ゆ の

乃（功汰）　	 大明神

○ご結婚おめでとう
（大船渡町）	佐藤晴樹♥菅原沙耶香　上山
	 大浦駿一♥村居麻衣	 　下平

（猪川町）	田畑竜哉♥千葉咲夜	 　中井沢
（三陸町越喜来）	熊谷建汰♥村上理紗　　鬼沢

○お悔やみ申し上げます
（盛町）	 池田　節子（94）	 権現堂
	 千葉　則夫（58）	 宇津野沢
	 大森千代子（96）	 木町

（大船渡町）	平山　智子（87）	 茶屋前
	 伊藤　典夫（90）上山
	 平山ヨシヘ（96）野々田
	 森　かつえ（76）野々田
	 豊見坂泰子（71）	 新田
	 川原　輝朗（60）新田
	 佐藤　　正（85）明神前
	 猪狩　瑞子（90）下平
	 浅野ミツ子（97）	 新田

（末崎町）	 村上　優司（77）	 細浦
	 村上キイ子（84）中野
	 武田　　正（88）西舘
	 佐々木英一（82）平林
	 及川萬亀男（78）上山
	 佐々木菊夫（95）船河原	
	 村上ヨシ子（82）船河原
	 小野寺トラエ（98）大田

（赤崎町）	 山口　　讓（96）	 後ノ入

	 佐藤美根子（97）中井
（猪川町）	 佐々木克孝（69）冨岡
	 水野　　進（95）	 下権現堂
	 鈴木扶壽子（82）長洞
	 佐々木惣德（90）前田

（立根町）	 及川　肇子（84）	 川原
	 及川　龍夫（72）田ノ上
	 名須川正男（86）細野
	 佐藤　孝男（99）関谷

（日頃市町）	奥山　行利（91）川内
	 金野　忠光（80）坂本沢

（三陸町綾里）	橋本古佐登（98）港
	 熊谷けん子（102）	 小路
	 森田タミ子（90）野形

（三陸町越喜来）	西村テイコ（96）東崎浜
	 富澤　ユリ（101）明神道
	 石井　一男（81）鬼沢


