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大船渡ビジネスプランコンテスト2025　受賞者はこちらの皆さん！

お知らせ

　１月25日（日）にリアスホールで最終審査会が開催され、
一次審査を通過した10組が、個性豊かなビジネスプランを
発表しました。
問大船渡ビジネスプランコンテスト実行委員

会事務局（商工企業課内☎内線106）
詳細はこちら

ドリーム部門（高校生の部）
審査結果 グループ名・メンバー プラン

最優秀賞 髙
たか

橋
はし

  湖
こ

梅
うめ

さん（大船渡高校） ワイングラスを進化させたBeautiful glassを
貴方に！

優 秀 賞 KOKOROZASHI（大船渡東高校）
志
し

田
だ

 明
めい

さん
気仙大工の技をコアバリューとした観光のま
ちづくり～大船渡の魅力の魅力乗～

奨 励 賞 B
ベ ア ー ズ

EARS（大船渡東高校）
木
きのした

下  佳
か

奈
な

美
み

さん、鈴
すず

木
き

  優
ゆう

佳
か

さん
森の隠れ家Cafeでリラックス
～動物と共存する森を育てる～

奨 励 賞
地域産業グループ（高田高校）
大
おお

和
わ

田
だ

  哩
り　く

句さん、笹
ささ

野
の

  瑠
りゅうせい

星さん、上
かみだて

舘  心
み

羽
はね

さん
佐
さ さ き

々木  永
と わ

遠さん、畠
はたけやま

山  蒔
まき

吏
り

さん
陸前高田まるごとアドベンチャーツーリズム

特 別 賞 髙橋  湖梅さん（大船渡高校） ワイングラスを進化させたBeautiful glassを
貴方に！

林野火災から１年がたつ今、	
気を付けたい心のこと

　令和７年大船渡市大規模林野火災
から、間もなく１年です。当時を思
い出し、落ち着かない気持ちになる
のは、特別なことではありません。
これは「節目反応」と呼ばれる、誰に
でも起こるごく自然な反応で、多く
の場合は短期間で回復します。
▪こんなサインに要注意
・・理由もなく不安になったり、イラ

イラしたりする。
・・眠れない、疲れが取れない。
・・当時の光景をふと思い出す。
▪心を軽くするヒント
・・「今の気持ち」を認める

…「不安を感じている
な」と、自分の気持ち
に気付くだけでも、心
は落ち着きます。

・・情報と距離を置く…つらいとき
は、テレビやSNSを無理に見ず、
静かに過ごしましょう。

・・いつも通りを大切に…散歩や温か
い飲み物など、普段の過ごし方を
大切にしましょう。

▪一人で抱え込まずに
　眠れない日が続いたり、日常生活
がつらいと感じたりしたときは、無
理をせず、専門の相談窓口を頼って
ください。
　誰かに話すだけでも、気持ちが少
し楽になることがあります。
問地域福祉課障害福祉係
　（☎内線186、187）

大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。
大船渡市役所☎27・3111から内線番号を
申し出てください。

忘れずに	
納めましょう！

▶３月２日（月）が納期限
の市税は、次のとおり
です。

・・国民健康保険税（第８期）
▶口座振替日は、２月25日（水）で

す。口座振替を利用している皆さ
んは、２月24日（火）までに納税通
知書などに記載された税額と、口
座の残高をご確認ください。

▶納付は便利で簡単、安心な口座振
替を推奨します！

　 便利  金融機関などへ納付に行く
手間なし！

　 簡単  一度の手続きで翌年度以降
も自動継続！

　 安心  納期限ごとの自動引き落と
しで納め忘れなし！

▶納期限までの納付が困難な人は、
税務課収納係までご相談ください。

問 税務課収納係（☎内線157、158、
161）

令和７年分の確定申告期限と
納期限のお知らせ

○申告所得税および復興特別所得
税・贈与税…３月16日（月）

○消費税および地方消費税…３月31
日（火）

▪令和７年分確定申告分の振替日
○申告所得税および復興特別所得

税・贈与税…４月23日（木）
○消費税および地方消費税…４月30

日（木）
▪納税は、便利で確実な振替納税が

おすすめです
　振替納税は、金融機関の預貯金口
座から自動的に納税ができる便利な
制度です。簡単な手続きで利用でき
ますので、税務署にご相談ください。
　なお、すでに振替納税を利用して
いる人は、事前に預貯金残高の確認
をお願いします。
問大船渡税務署（☎26・3481）

お知らせ綾里地域振興出張所での県証紙の	
販売を年度内で終了します

　綾里地域振興出張所では、業務の
見直しに伴い、窓口での岩手県収入
証紙の販売を３月31日（火）をもって
終了します。
　なお、終了後の販売場所について
は、県ホームページなどでご確認く
ださい。
問三陸支所（☎内線7101）

マイナンバーカード	
休日受付のお知らせ

時３月８日（日）午前９時～正午
場市民環境課
内マイナンバーカードの交付、申請
（予約制）、暗証番号再設定、電子
証明書の発行

問市民環境課窓口係（☎内線123）

空き家バンクに	
登録しませんか？

　市内では、空き家の需要が高まっ
ています。市内に空き家を所有して
いる人は、空き家バンクへの登録を
ご検討ください。
　空き家バンクに登録すると、空き
家を探している人に情報を提供で
き、地域の活性化につながります。
※登録の際は、不動産事業者の仲介
が必要です。
問住宅管理課（☎内線324）

地域や団体の資源回収活動に	
奨励金を交付します

　大船渡地区環境衛生組合では、資
源の有効活用とごみ削減のため、各
地域や団体などが行う資源回収活動
に奨励金を交付しています。奨励金
の申し込みには実施団体登録が必要
ですので、交付を希望する団体は、
登録届をご提出ください。
　様式のダウンロードや詳細は、組
合ホームページをご確認ください。
問大船渡地区環境衛生組合
　（☎26・4739）

災害に関するお知らせ

納 期 限、 納 付
方法について
はこちらをご
確認ください。

人口のうごき
１月31日現在　※（ ）内は前月比

総人口　31,331人（‐61人）
男

14,958人（−34人）

女
16,373人（−27人）

世帯数
14,641世帯（−14世帯）

ドリーム部門（一般の部）
審査結果 グループ名・メンバー プラン

最優秀賞 m
ミ

il
リ
im

ミ
il

リ
i

秋
あき

葉
ば

  悠
ゆ

貴
き

乃
の

さん
750人に１人の子どもたちへ　宝物の１枚を。

優 秀 賞
学内カンパニー Iwate Craft Beer Marketing
碓
うす

井
い

  野
の

乃
の

香
か

さん、山
やま

端
はた

  脩
なお

暉
き

さん、佐
さ

藤
とう

  稜
りょう

さん、
後
ご

藤
とう

  優
ゆう

幹
き

さん、武
たけ

田
だ

  英
えい

一
いち

郎
ろう

さん

「外部性ポイント」認証サービス－地域産品に
完全特化した新しい販促支援事業－

奨 励 賞
佐藤研（一関工業高等専門学校）
岩
いわ

渕
ぶち

  哲
あき

大
ひろ

さん、阿
あ

部
べ

  凌
り ょ う

央さん
菅
すが

原
わら

  真
ま

波
なみ

さん、

norube 
～高齢者向け相乗りタクシーシステム～

ビジネス部門
審査結果 グループ名・メンバー プラン

最優秀賞 三陸ブルーイング・カンパニー合同会社
南
みなみ

  忠
ただ

佑
すけ

さん
三陸の魅力を発信！
人と三陸の豊かな自然を繋ぐブルーパブ開業

優 秀 賞 特定非営利活動法人おはなしころりん
江
え

刺
さし

  由
ゆ

紀
き

子
こ

さん
〝おもいやりBOOKs〟を届けよう
～思いやりの連鎖で子どもが笑顔に～

奨 励 賞 有限会社タイコウ
中
なか

村
むら

  貴
たか

子
こ

さん、中
なか

村
むら

  司
つかさ

さん
大船渡産イワシ・タラを用いたゼリー状の
カップ入り食材の開発


