
プレス工業株式会社陸上競技部によるランニングイベント開催要項 

 

１ 趣  旨 

大船渡アスリート応援団の公認アスリートである熊谷真澄さん(プレス工業株式会社陸上競

技部所属)と市民との交流を深めるとともに、実業団選手等による専門的な指導や高度な技術に

直接触れる機会を提供することにより、市内における陸上競技の普及と競技力の向上を図る。 
 
２ 主  催  大船渡市、大船渡アスリート応援団 
 
３ 協  力  大船渡市陸上競技協会 
 
４ 期  日  令和８年３月14日(土) 午後２時から午後４時まで 
 
５ 場  所  盛川河川敷公園 多目的広場（雨天時は東朋中学校体育館） 
 
６ 講  師  プレス工業株式会社陸上競技部 内田昌寛 コーチ 

        プレス工業株式会社陸上競技部 熊谷真澄 選手 

        大船渡市地域おこし協力隊   熊谷 光 氏（長距離陸上競技経験者） 
 
７ イベント内容 

区分 内容 

陸上経験者の部 ・内田昌寛コーチによる競技指導 

・陸上競技に取り組む中学生と高校生15名程度 

一般の部 ・熊谷真澄選手と熊谷光氏との交流イベント（ファンラン、ミニ駅伝大

会など） 

・市民30名程度 

 
８ 参 加 料  無料 
 
９ 服装など  運動シューズ(雨天時は室内運動シューズ)、動きやすい服装、ドリンク 
 
10 申込方法  右下のQRコードから受付フォームにアクセスし、3月11日(水)の午後５時まで

にお申し込みください。 

※定員に達し次第、申込受付を終了 
 
11 そ の 他 

(1) 小学生以下のお子様が参加する場合は、安全確保のため、必ず保護者の同伴をお願いします。 

(2) 万が一の怪我や事故に備え、保険等への加入は各自の判断にてお願いします。 

(3) 災害や天候等やむを得ない事由により、イベントが中止になる場合があります。 
(4) 当日の写真や映像を市の広報活動に使用することがありますので御了承ください。 

 
12 問合せ先 

大船渡市協働まちづくり部生涯学習課スポーツ推進係 

T E L：0192-27-3111（内線288） 

MAIL：ofu_syo-gaku@city.ofunato.iwate.jp 

 

 

 


