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８月からの資格確認書、医療費受給者証などを送付します

　国民健康保険または後期高齢者医療保険に加入し
ている人、医療費助成を受けている人に、８月１日
以降から使用する資格確認書、医療費受給者証など
を７月中に郵送します。８月からは、有効期限を令
和９年７月31日とした資格確認書などを使用してく
ださい。

　また、マイナ保険証(健康保険証の利用登録をし
たマイナンバーカード)をお持ちの人は、引き続き
使用してください。
　なお、有効期限を過ぎた資格確認書などは回収し
ませんので、ご自身で破棄してください。

種　　　類 色 注　　意　　点 問い合わせ先

国民健康保険資格確認書
（マイナ保険証がない人）

オ
レ
ン
ジ

有効期限：令和９年７月31日
※令和９年７月31日までに70歳になる人
　…70歳になる月の末日まで
※令和９年７月31日までに75歳になる人
　…75歳になる日の前日まで

国保医療課
国保年金係

（☎︎内線142、143、144）
国民健康保険

資格情報のお知らせ
（マイナ保険証がある人）

白

有効期限はありません。
※70歳以上の人…令和９年７月31日まで
※令和９年７月31日までに75歳になる人
　…75歳になる日の前日まで

後期高齢者医療
資格確認書 青

有効期限：令和９年７月31日
①８月１日時点の年齢が85歳以上の人（マイナ保

険証の有無にかかわらず送付します）
②８月１日時点の年齢が84歳以下で、マイナ保険

証がない人

国保医療課
医療給付係

（☎︎内線145、146）

後期高齢者医療
資格情報のお知らせ 白

有効期限：令和９年７月31日
※８月１日時点の年齢が84歳以下で、マイナ保険

証がある人に送付します

医療費受給者証
（子ども・重度心身障がい者・

ひとり親家庭）

ピ
ン
ク

有効期限：令和９年７月31日
※令和８年度で小・中学校を卒業するお子様と18

歳に到達するお子様は令和９年３月31日まで
※ひとり親家庭のうち、お子様の年齢により令和

９年３月31日となる場合があります
※所得の確認が必要な人には、別途お知らせして

いますので、手続きしてください

▪送付する資格確認書などの内容

国民年金保険料を免除する制度があります

　経済的な理由などにより国民年金の保険料を納め
ることが難しい人を対象に、「免除」や「納付猶予」の
令和８年度分（令和８年７月から令和９年６月まで）
の申請を受け付けています。保険料を未納のままに
すると、障害年金や遺族年金を受け取れない場合が
ありますので、早めにご相談ください。
▶申請受付日＝７月１日から
▶免除制度の内容
①全額免除・一部免除…保険料の全額または一部を

免除（※）
②納付猶予…50歳未満の人の保険料納付を猶予（※）

③学生納付特例（４月更新）…学生の保険料納付を猶
予（※）

（※）本人などの前年所得が、一定の金額以下の場合
に免除されます。

④法定免除…障害基礎年金または生活保護法の生活
扶助を受給している人の保険料を免除

⑤産前産後期間免除…第１号被保険者（自営業、学
生、無職など）が出産した場合、産前産後の一定
期間の保険料を免除（保険料納付後でも申請可能）

問一関年金事務所（☎0191・23・4246）
　国保医療課国保年金係（☎内線142、143、144）
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2026 土金

１１三陸・大船渡夏まつり開催三陸・大船渡夏まつり開催!!
時　　間 内　　　　容 場　　　　所

16:00～21:00

「大船渡・海を愛する会」40周年記念海上七夕
湾内巡航パレードとステージイベント【ご祝
い、天道虫の会、赤澤鎧剣舞（郷土芸能）、大
沢桃子】

各寄港先
①茶屋前岸壁離岸　16:00
②蛸ノ浦漁港寄港　17:00～17:50
③細浦新港寄港　　18:20～19:10
④茶屋前岸壁寄港　20:10～21:00

▪７月31日（金）　イベントスケジュール

時　　間 内　　　　容 場　　　　所
12:00〜21:00 キャッセンのなつまつり キャッセンモール＆パティオ
15:30～15:50 オープニング太鼓【大船渡東高校太鼓部】

茶屋前岸壁大船渡丸特設ステージ
16:00～16:20 まつり開催式

16:30～17:55
ステージイベント【ご祝い、明和保育園、大
船渡ストリートダンス、大船渡市立第一中学
校吹奏楽部、笹崎鹿踊（郷土芸能）】

18:00～19:00 市民道中踊り 県道（キャッセン前交差点～気仙丸前交差点間）

19:30～20:15 花火大会
市民協賛花火「オープニングスターマイン」 大船渡湾内沖台船

19:30～20:15 「大船渡・海を愛する会」40周年記念海上七夕、
湾内巡航パレード花火との競演 大船渡湾内

20:30～21:00 ステージイベント、「大船渡・海を愛する会」
40周年記念お祝い餅まき【ご祝い、大沢桃子】 茶屋前岸壁大船渡丸特設ステージ

▪８月１日（土）　イベントスケジュール

▪マイナ保険証があれば認定証
　などは提示不要です
　外来・入院時の一部負担金と
食事代の窓口負担が軽減される限度額適用認定証、
限度額適用・標準負担額減額認定証（認定証）、限度
区分などが記載された後期高齢者医療資格確認書
は、マイナ保険証で受診すると提示が不要です。

　なお、これらの認定証や限度区分などが記載され
た資格確認書が必要な場合は、随時、申請を受け付
けます。
▪寡婦等医療費助成事業は７月末で終了します
　令和６年８月診療分から段階的に給付割合を引き
下げてきましたが、令和８年７月診療分をもって、
本事業は終了します。

国民健康
保険の人

後期高齢者医療
制度の人

８８

※イベントの内容・場所・時間帯などは変更する場
合があります。

問三陸・大船渡夏まつり実行委員会事務局
　大船渡商工会議所（☎26・2141）
　観光交流課（☎内線160） 詳細はこちら

お知らせお知らせ


